UCHWALA NR XXIX/515/2012
RADY MIEJSKIEJ W GLIWICACH

7 dnia 19 grudnia 2012 r.

w sprawie uchwalenia ,Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dla miasta Gliwice na rok 2013”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.

Nr 142, poz. 1591 22001 r. z p6zn. zm.), art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. Nr 70 poz. 473 2 2007 r. z pézn. zm.) na wniosek
Prezydenta Miasta

Rada Miejska w Gliwicach
uchwala:

§ 1. Przyja¢ ,Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla miasta Gliwice
na rok 2013” w brzmieniu wedhig zatacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sig Prezydentowi Miasta Gliwice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzywania od 01 stycznia 2013 r.

Przewodniczacy Rady
I Miejskigj wiﬁwicach

N
i&¥w Wygo
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Zatacznik do Uchwaty Nr XXIX/515/2012
Rady Miejskiej w Gliwicach
z dnia 19 grudnia 2012 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA MIASTA GLIWICE NA ROK 2013

Gliwice, listopad 2012 r. /
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1. Wprowadzenie

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla miasta Gliwice na rok
2013 jest kontynuacja programdéw realizowanych na terenie miasta Gliwice w latach poprzednich. Realizacja
Programu wynika z art. 4! Ustawy o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. 2007 Nr 70 poz. 473 z péin. zm.). Zgodnie z tym artykutem »prowadzenie
dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej os6b
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy.”
Podstawa programu jest réwniez:
* Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 2009 Nr 175 poz. 1362 z pdzn. zm.);
¢ Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz. U. 2011 Nr 43 poz. 225 z pozn,

zZm.);

* Ustawa z dnia 27 kwietnia 2006 roku o spotdzielniach socjalnych (Dz. U. 2006 Nr 94 poz. 651 z pozn,
zZm.);

* Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2005 Nr 180 poz. 1493
z pdzn. zm.).

Zaozenia Migjskiego Programu sa zgodne z:

* Strategia UE w zakresie wspierania pafistw czlonkowskich w ograniczaniu szkodliwych skutkow
spozywania alkoholu;

* Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015;

* Programem profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w wojewddztwie ¢laskim na lata 2011-
2015;

s Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Miasta Gliwice na lata 2006 — 2015;

» Strategia Zintegrowanego i Zrownowazonego Rozwoju miasta Gliwice do roku 2022;

Przy opracowaniu ,Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla
miasta Gliwice na rok 2013”, uwzglednione zostaty wskazowki wynikajace z Rekomendacji do realizowania
i finansowania gminnych programéw profilakiyki i rozwigzywania problemow alkoholowych Pafistwowej
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w Miejskim Programie w 2013 roku sq dostosowane do
lokalnych potrzeb i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczna i materialng ze strony podmiotow
zewnetrznych — jednostek samorzadowych Wy2szego szczebla, organizacii, instytucji i oséb fizycznych.

2. Przestanki realizacji programu

Uzaleznienie od alkoholu jest jednym z najezgéciej wystgpujacych probleméw spolecznych,
a jednoczesnie dotyczy on calosci spoleczenstwa. Jest zrodlem negatywnych zjawisk, ktore w réznym stopniu
dotycza kazdego czlowieka.

Profilaktyka i leczenie probleméw alkoholowych powinny si¢ opieraé na scistej wspélpracy pomigdzy
instytucjami, organizacjami i grupami zajmujacymi si¢ rehabilitacjq i reintegracjq 0séb uzaleznionych.
Skutecznosé bedzie tym wyzsza im wigcej 0s6b uzaleznionych i ich rodzin bedzie bralo czynny udzial w tym
procesie.

Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkohalizmowi
zaklada, ze zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi powinny by¢ wykonywane poprzez
odpowiednie uksztattowanie polityki spolecznej, a w szczegdinosci poprzez:

1) tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie
si¢ od spozywania alkoholu:

2) dziatalno$é¢ wychowawcza i informacyjna;

3) ograniczanie dostepnosci alkoholu;

4) leczenie, rehabilitacje i reintegracja oséb uzaleznionych od alkoholu;

5) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

6) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie;

7} wspieranie zatrudnienia socjalnego.
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,Miejski Program Profilakiyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla miasta Gliwice na rok
2013” przyjmuje nastgpujace zatozenia, dzieki ktorym cele i przedsigwzigcia beda realizowane efektywnie:
- dziatania podejmowane w ramach programu powinny byé dostosowane do specyfiki srodowiska lokalnego,
a ich charakter powinien by¢ wielokierunkowy, aby mogly dotrzeé do jak najwigkszej grupy os6b;
- profilaktyka powinna by¢ diugoterminowym i interdyscyplinarnym procesem promocji zdrowia
i zapobiegania problemom alkoholowym;
- skuteczna profilaktyka i rozwiazywanie problemow alkoholowych beda mozliwe dzigki stalej i Scistej
wspblpracy pomigdzy wszystkimi podmiotami, ktore dzialaja w ich obszarze.

3. Wybrane zadania zrealizowane przez gliwickie instytucje i orgamizacje pozarzadowe w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie miasta Gliwice w roku 2011.

» Wvydzial Zdrowia i Spraw Spolecznych

W roku 2011 w ramach realizacji programu zawartych zostalo 15 uméw na realizacje zadan
publicznych w  dziedzinie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych z organizacjami
pozarzadowymi:

e Polski Czerwony Krzyz — Prowadzenie $wietlicy opiekuriczo - wychowawczej - przeprowadzono 100 zajeé
$wietlicowych oraz 33 zajecia z psychologiem - w zajeciach uczestniczyto 40 dzieci w wieku od 7 do 16
fat.

e Stowarzyszenie Promocji Zdrowia i Trzezwego Stylu Zycia ,,SZANSA” - Profilaktyka a zdrowie - W czasie
dyzuréw terapeutycznych z porad skorzystaly 54 osoby. W programie profilaktycznym Noe udziat wziglo
632 uczniéw, w programie profilaktycznym Korekta udzial wziglo 353 uczniow.

s Towarzystwo Wspierania Swietlicy Dla Dzieci w Sosnicy — Prowadzenie Swietlicy srodowiskowej
opiekunczo-wychowawczej dla dzieci i mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym - prowadzono zajgcia
dla 45 podopiecznych w ramach grup wiekowych ,,maluchy” (do 6 lat), ,$redniaki” (6-12 lat), ,,starszaki”
(12 -14 1at) ,klub miodziezowy” (od 14 lat). W ramach zaje¢ organizowano wycieczki, zajecia sportowe,
przedstawienia, bale oraz zajecia indywidualne z podopiecznymi.

o Gliwickie Towarzystwo Koszykéwki — Minikoszykéwka sposobem na rozwdj fizyczny, psychiczny
i spoteczny dzieci, jako alternatywna forma spedzania czasu wolnego i akywna profilaktyka zapobiegania
wzalesnieniom wsréd dzieci - przeprowadzono zajecia profilaktyczne, ogélnorozwojowe, treningowe
dla uczniéw szkél podstawowych z terenu miasta Gliwice. Lacznie odbylo sie¢ 360 zaje¢ (540 godzin),
w ktorych udziat wzigly 164 osoby.

»  Gornoélaskie Stowarzyszenie ,,FAMILIA” — Zajecia terapeutyczne dla 086b uzaleznionych i ich rodzin -
przeprowadzono zajecia terapeutyczne dla oséb uzaleznionych i ich rodzin - 542 grupy terapeutyczne
i 7 sesji wyjazdowych (1530 godzin zajeé terapeutycznych).

e Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta — Organizowanie i realizacja dzialalno$ci Klubu Integracji
Spofecznej — umozliwienie osobom uzaleznionym, zagrozonym wykluczeniem spolecznym uzyskania
informacji, wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na zmiang swojej sytuacji zyciowej. Udzielono 164
porady w czasie indywidualnych spotkan z terapeuta uzaleznien, 326 porad prawnych, 64 porady doradcy
zawodowego. W zeszycie odwiedzin zanotowano 2279 wpisow.

» Stowarzyszenie Pomocy ,Arka Noego” Oddzial Gliwice — Prowadzenie punktu konsultacyjnego.
Przeprowadzono 235 konsultacji.

e Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Gliwickiej — Program mikroedukacji uzaleznien dla oséb
przebywajqcych w Areszcie Sledczym w Gliwicach — w ramach programu odbylo si¢ 39 dwugodzinnych
spotkar, podczas ktérych osadzeni nabyli podstawowa wiedz¢ dotyczaca choroby alkoholowej.

» Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Gliwickiej — Spotkania terapeutyczno-integrujace dla rodzin
zagrozonych problemem alkoholowym — zorganizowano 2 spotkania wyjazdowe dla 17 rodzin (facznie
76 0s6b), wspéHinansowano zajecia psychologiczne i terapeutyczne.

e Klubu Abstynentow ,,KROKUS” — pomoc terapeutyczna realizowana poptzez: grupe nawroty choroby
(26 spotkan — 448 0sab), grupe wsparcia dla os6b uzaleznionych i rodzin (32 spotkania — 365 osdb), grupg
wsparcia dla 0séb wspéluzaleznionych i bedacych ofiarami przemocy (26 spotkan — 166 os6b), grupe DDA
(26 spotkafi — 319 osob), grupg pomocowa (11 spotkah — 22 osoby), warsztaty umiejetnosci
psychospotecznych (30 spotkan — 198 0s6b). Liczba wpiséw 0s6b przychodzacych do Klubu - 5200.

e Klub Abstynentéw ,,KROKUS” - filia — zorganizowano Gwictdzisty rajd rowerowy ku trzeZwosci” -
liczba uczestnikéw 36 osob, festyn ,Witaj szkolo na wesolo” dla micszkancow dzielnicy Labedy.
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W festynie wziglo udziat ok. 1000 osdb. W spotkaniu grupy nawroty choroby uczestniczyto 160 osdb.
Lacznie liczba wpiséw os6b przychodzacych do Klubu - 1570.

» Stowarzyszenie ,,GTW” ~ Akademia umiejetnosci spolecznych - zorganizowano 93 zajecia pitkarskie,
42 zajecia wspinaczkowe, 10 spotkan treningu zastgpowania agresji, 10 treningdw brazylijskiego ju jutsu,
przeprowadzono 35 dyzuréw ulicznych, 3 zajecia gry w koszykéwke uliczng — w projekcie uczestniczyto
33 dzieci w wieku 8 - 18 lat.

* Parafia Rzymskokatolicka Whiebowziecia NMP — Prowadzenie swietlicy opiekuriczo - wychowawezej
z elementami programu socjolerapeutycznego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym — odbyly sig
63 zajecia opiekuficzo — wychowaweze, w ktorych uczestniczyto 25 dzieci.

* Rzymskokatolicka Parafia $w. Jerzego — Prowadzenie swietlicy opiekuriczo-wychowawczej z elementami
programu  socjoterapeutycznego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym - w 65 zajgciach
uczestniczyto 25 dzieci.

* Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddzial M iejski — Prowadzenie swietlicy dla dzieci i mindziezy z rodzin
z problemem alkoholowym — 3 $wietlice opiekuriczo-wychowawcze, z ktérych korzystato ok. 65 dzieci.
Odbylo sig 227 zajed.

W 17 szkolnych swietlicach dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym sfinansowano programy
profilaktyczne. Lacznie w zajeciach $wietlicowych uczestniczylo 564 dzieci.
W ramach realizacji Programu, w czasie wakacji zorganizowano kolonie letnie z programem profilaktycznym
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, w ktérych udzial wzielo 229 dzieci.

Ponadio zorganizowano:

- szkolenie sprzedawcéw, prowadzone przez Centrum Profilaktyki i Reedukacji Atelier. W szkoleniu udziat
wzigto 79 sprzedawcéw:

- szkolenie pracownikéw $wietlic opiekuficzo-wychowawczych i socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym, prowadzone przez Malopolskie Centrum Profilaktyki. W szkoleniu udzial wzielo
45 wychowawcow.

Miasto Gliwice uczestniczyto w ogélnopolskich kampaniach:

- »Zachowaj Trzezwy Umyst”, w ktorej wzielo udziat 20 szkét z terenu miasta Gliwice. Na potrzeby realizacji
kampanii zakupiono materiaty edukacyjne w postaci broszur, ulotek, plakatéw.

- »Prowadze — jestem trzezwy” - do realizacji kampanii zakupiono materialy promocyjne z logo kampanii
i logo miasta Gliwice.

- »Postaw na rodzing” — w ramach kampanii zakupiono materialy edukacyjne i promocyjne w paostaci
plakatéw i ulotek promujacych rodzine i budowanie wiezi rodzinnych.

Zakupione zostaly teczki procedur przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ich aktualizacje oraz materialy
~Reaguj na przemoc” w postaci ulotek, plakatow.

» Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych rozpatrzyla 221 wnioskéw o podjecie
czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku
poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, z ktdrych 190 dotyczylo leczenia odwykowego
mezczyzn, a 31 kobiet.

* Komisja przeprowadzita rozmowy motywujace z 393 osobami,

* 112 0s6b podpisalo zobowigzanie do podjecia leczenia w Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia
Uzaleznieh w Gliwicach,

®* 6 0s6b nie wyrazilo zgody na leczenie,

* 172 osoby, w tym osoby wspéhuzaleznione, ktorym Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych udzielila informacji, gdzie szukaé pomocy psycholegicznej i prawnej oraz inne osoby, ktérym
udzielono informacji na temat sposobu i trybu leczenia,

* 137 0s6b zostato poddanych kontroli w zakresie kontynuowania terapii odwykowej.

Gminna Komisja skierowata 151 0s6b na badania bieglych sadowych psychologa i psychiatry (badaniu
poddato sig 68 o0sob), wydala 25 wnioskéw do Sadu Rejonowego w Gliwicach z proghg o wglad w sytuacje
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dzieci w rodzinach z problemem alkoholowym oraz przekazala 2 zawiadomienia do Prokuratury Rejonowej
o podejrzeniu popelnienia przestgpstwa znecania si¢ nad czlonkami rodziny. Uchwala Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych do Sadu Rejonowego w Gliwicach skierowano 119 wnioskow
o zobowigzanie do leczenia odwykowego. W ramach swoich zadan, Komisja wspélpracuje rowniez z Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych pozytywnie zaopiniowala 276 wnioskéw
o wydanie zezwolenia na sprzedaZ napojéw alkoholowych na terenie miasta Gliwice.

% Ogérodek Pomocy Spolecznej

W 2011 roku Oérodek Pomocy Spotecznej w Gliwicach udzielit pomocy materialnej 351 rodzinom
objetym pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego czionka rodziny.
Dzial Profilaktyki Pomocy Dziecku i Rodzinie udziela pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i ich
rodzinom w formie poradnictwa specjalistycznego, dziatan interwencyjnych i wsparcia psychologicznego.

Oérodek Interwencji Kryzysowej wraz z hostelem funkcjonuje w strukturach O$rodka Pomocy
Spolecznej w Gliwicach. W ramach swojej dziatalnodci OIK udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej
(indywidualnej 1 grupowej), prowadzi grupy wsparcia dla ofiar przemocy, warsztaty umiejetnosci
psychospotecznych, treningi umiejgtnosci wychowawczych, asertywnoéci i komunikacji. Dodatkowo OITK
prowadzi dzialalno$¢ interwencyjna poprzez rozeznanie sytuacji rodzinnej w $rodowisku klientéw oraz
prowadzi bezptatne poradnictwo prawne.

Dziatalnosé OIK-u skierowana jest migdzy innymi do os6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

» Komenda Mieiska Policii w Gliwicach

W roku 2011 Policja zatrzymala w pomieszczeniach policyjnych 230 0s6b "nietrzezwych. Do 1zby
WytrzeZzwien zostalo przewiezionych w sumie 2014 0s6b, z czego 1768 mezczyzn, 218 kobiet, 22 chlopcow
oraz 6 dziewczat.

Jednoczesnie Policja podejmowata dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcdw
poprzez prowadzenie edukacji spotecznej na temat bezpieczenstwa na drogach.

» Sad Rejonowy w Gliwicach

Sad Rejonowy w Gliwicach realizowal zadania zwiazane z programem poprzez kuratordw sadowych
w formie wywiadoéw srodowiskowych i indywidualnego nadzoru nad rodzinami, w ktérych wystepowat
problem alkoholowy. Kuratorzy zglaszali wnioski o leczenie 0sdb z rodzin, nad ktérymi sprawuja nadzor.

> Miejski Zarzad Ustug Komunalnych w Gliwicach

MZUK w swoich strukturach prowadzi 1zbe Wytrzezwien, Telefon Zaufania, Punkt Konsultacyjny, jak

rowniez $wiadczy bezplatne porady prawne.
W roku 2011 do Izby Wytrzezwien trafily w sumie 2602 osoby, w tym 28 oséb nieletnich.

W Punkcie Konsultacyjnym udzielane bylo wsparcie osobom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji zyciowej,
poprzez:
- rozpoznanie problemu zglaszanego przez klienta,
- prowadzenie interwencji kryzysowej,
- motywowanie 0s6b uzaleznionych i wspéluzaleznionych do podjecia psychoterapii w placéwkach lecznictwa
odwykowego, kierowanie do specjalistycznego leczenia,
- motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego wzoru
picia,
- udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym po zakoficzonym leczeniu odwykowym,
- udzielanie pomocy miodziezy upijajacej sig,
- prowadzenie konsultacji w zakresie wsparcia i pomocy dzieciom z rodzin z problemami alkoholowymi,
- rozpoznawanie zjawiska przemocy, udzielanie konsultacji dla ofiar przemocy,
- motywowanie sprawcéw przemocy do udziatu w programie korekcyjnym/terapii,
- gromadzenie i przekazywanie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc specialistycznej pomocy.
W ramach swojej dziatalnosci Punkt Konsultacyjny w 2011 roku udzielit:
- 536 porad dla 486 os6b z problemem alkoholowym, :
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- 13 porad dla 8 dorostych czionkéw rodzin z problemem alkoholowym (w tym wspotuzaleznionym i DDA),

- 26 porad dla 17 ofiar przemocy w redzinie,

- 110 porad dla 90 sprawcow przemocy w rodzinie.

Telefon Zaufania prowadzony w MZUK w roku 2011 czynny byt od poniedziatku do soboty w godzinach
od 16:00 do 22:00. Przeprowadzono 708 rozméw telefonicznych oraz 46 rozméw internetowych .,gadu-gadu”.

» Pomocy osobom z problemem alkoholowym w Gliwicach udzielaly réwniez 4 placéwki specjalistyczne
(poradnie/przychodnie terapii uzaleznien od alkoholy i wspotuzaleznien lub poradnie leczenia uzaleznien):

- Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien;

- Poradnia Psychologiczna ,,Partner”,

- NZOZ Medycyna i Edukacja ,,Feniks™;

-NZOZ ,,PSYCH -~ MED",

4. Beneficjenci programu

Program jest skierowany do wszystkich mieszkancow Gliwic, ktorzy spotykajg sie ze zjawiskiem

naduzywania alkoholu i jego konsekwencjami.

W szczegdinodei beneficjentami sa;

Dzieci, mtodziez i osoby doroste z grup ryzyka;

osoby uzaleznione od alkoholu;

rodziny, w ktérych wystepuje problem alkoholowy;

osoby wspdéhuzaleznione;

wybrane grupy spoleczne (np. sprzedawcy, kierowcy);

* pracownicy podmiotéw dziatajacych na terenic miasta Gliwice, zajmujacy sie zawodowo
przeciwdziataniem alkoholizmowi i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych (np. kuratorzy sadowi,
policjanci, pracownicy socjalni, terapeuci);

5. Realizatorzy programu

* Urzad Miejski w Gliwicach, w szczeg6lnosei: Wydzial Zdrowia i Spraw Spolecznych, Wydziat Edukacji
i Wydziat Przedsigwzieé Gospodarczych i Ustug Komunalnych;

¢ Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;

* Jednostki organizacyjne miasta, w szczegolnosci Osrodek Pomocy Spotecznej, Miejski Zarzad Uslug
Komunalnych - Izba Wytrzezwien; szkoly i placéwki oswiatowe;

* Komenda Miejska Policji;

Straz Miejska;

Sad Rejonowy;

Prokuratura Rejonowa;

Placéwki opieki zdrowotnej;

parafie;

lokalne media;

organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz mieszkancow Gliwic;

* Inne podmioty dzialajace w zakresie profilakiyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

6. Zrédla finansowania

»Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla miasta Gliwice na rok
2013” bedzie realizowany w oparciu o $rodki wlasne miasta Gliwice uzyskane z wydanych zezwolefi na
sprzedaz napojéw alkoholowych w oparciu o przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

Plan wydatkéw zwigzanych z realizacja Programu w 2013 roku zostanie okreslony w uchwale
budzetowej na 2013 rok.
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7. Cel strategiczny, cele operacyjne i przedsigwzigcia programu

CEL STRATEGICZNY

Ograniczanie rozmiaru szkéd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz dzialania zapobiegawcze
i prewencyjne w celu zmniejszenia skutkéw negatywnych zjawisk spolecznych

CEL OPERACYJNY 1
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleinionych od alkoholu
Przedsiewzigcia:

1. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych.
2. Prowadzenie programéw i rozméw, ktore motywuja osoby uzaleznione do abstynencji i pomagaja
ja utrzymac.

Mierniki:
- liczba os6b uczestniczacych w programach terapeutycznych i rehabilitacyjnych;
- liczba przeprowadzonych rozmow motywujacych osoby uzaleznione do abstynencji.

CEL OPERACY.INY 2

Udzielenie rodzinom, w ktorych wystgpujq problemy alkoholowe, pomocy psychospolecinej,
a w szczegblnosci ochrony przed przemocq w rodzinie

Przedsiewzigcia:

1. Prowadzenie rozméw motywujacych z osobami wspotuzaleznionymi;

2. Prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego dla 0sdb  z rodzin dotknietych problemem
alkoholowym;

3. Wspieranie dzialan i programéw zwigzanych z pomoca psychospoleczng dla rodzin oséb uzaleznionych;

4. Wspieranie systemu dzialania i skutecznego reagowania wobec dzieci i miodziezy zyjacych w rodzinach
dotknietych problemem alkoholowym.

Mierniki:
- liczba 0s6b korzystajacych z punktu informacyjno-konsultacyjnego;
- liczba zrealizowanych programéw pomocy psychospotecznej.

CEL OPERACYJNY 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiqzywania problemiw
alkoholowych, w szczegilnosci dla dzieci i mlodzieZy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
a takie dgialar na rzecz dotywiania dzieci uctestniczqeych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych

Przedsigwzigcia:

1. Realizacja programéw profilaktycznych;

2. Dofinansowanie pozalekeyjnych zajeé profilaktycznych, w tym dzialalnoéci Swietlic opiekuhczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych oraz zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy;

Finansowanie kolonii z programem profilaktycznym dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym;

4. Udziat w ogolnopolskich kampaniach spofecznych zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych;

Organizacja akeji profilaktycznych dla mieszkaiicdéw miasta;

Podejmowanie dzialai na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcdw;

7. Realizacja Programu Aktywnego Przeciwdziatania Alkoholizmowi poprzez:

b

oW
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a. Tworzenie warunkéw do zaspokajania potrzeb zwiazanych z kultura fizyczna, w szezegllnosei utrzymanie
i zwigkszenie liczby obiektow sportowych i terenéw rekreacyjnych;

b. Tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mlodziezy, swietlic, klubow sportowych itp. oraz stale odnawianie wyposazenia placowek w potrzebny
sprzet i urzadzenia sportowe;

¢. Finansowanie i dofinansowanie modernizacji i remontéw obiektéw sportowych oraz ich wyposazenia.

Mierniki:

- liczba odbiorcéw programéw profilaktycznych;

- liczba uczniéw uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach profilaktycznych, w tym w zajeciach
sportowych;

- liczba zawartych uméw na organizacje kolonii letnich z programem profilaktycznym/ liczba uczestnikéw tych
kolonit;

- liczba przeprowadzonych kampanii edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych;

- liczba zorganizowanych akcji profilaktycznych dla mieszkaficéw miasta;

- liczba zrealizowanych projektéw na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow;

- liczba nowo utworzonych/ zmodernizowanych obiektéw sportowych.

CEL OPERACYJNY 4

Wspomaganie dzialalnodci instytucji, stowarzyszes i oséb Jizyeznyeh, stuiqeej rozwigzywaniu broblemow
alkoholowych

Przedsiewzigcia:

1) Wspieranie dziatan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe, instytucje i osoby fizyczne zajmujace
si¢ profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych.

2) Upowszechnianie informacji na temat placowek, instytucji i organizacji pozarzadowych dzialajacych na
rzecz osob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.

Mierniki:

— liczba dzialaf podejmowanych przez organizacje pozarzadowe, instytucje i osoby fizyczne zajmujace sie
profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych,

- liczba opracowanych i wydanych materialéw o placowkach, instytucjach i organizacjach pozarzadowych
dzialajacych na rzecz oséb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.

CEL OPERACYINY 5

Podejmowanie interwencji w wiqzku ¢ naruszeniem priepiséw ustawy o wychowaniu w trzeiwosci
i preeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ograniczanie dostepnosci atkoholu

Przedsigwzigcia:

1. Kontrolowanie przestrzegania warunkéw korzystania z zezwolen przez sprzedawcéw alkoholu:
2. Kontrolowanie przestrzegania zasad usytuowania na terenie Gliwic miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych zgodnie z uchwata Rady Miejskiej w Gliwicach.

Mierniki:
- liczba przeprowadzonych kontroli przestrzegania warunkow korzystania z zezwolen przez. sprzedawcdow

alkoholu;

- liczba przeprowadzonych kontroli przestrzegania zasad usytuowania na terenie Gliwic migjsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych.
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CEL OPERACYJNY 6
Diagnozowanie i monitorowanie problemow uzaleinien na terenie miasta Gliwice

Przedsigwzigcia:

1. Zlecenie przeprowadzenia badaf na temat skali problemu alkoholowego.
2. Zlecenie opracowania diagnozy zjawiska uzaleznienia od alkoholu na terenie miasta Gliwice.

Mierniki:
- liczba przeprowadzonych badan,
—  liczba opracowanych diagnoz.

8. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych zostala powolana Zarzadzeniem
Prezydenta Miasta Gliwice.
Cztonkowie Komisji przynajmniej raz w roku uczestnicza w szkoleniach z zakresu profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych.
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w szezegblnosci inicjuje dzialania
w zakresie okreSlonym celach ww. programu oraz podejmuje czynnoéci zmierzajace do orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkcholu obowiazku poddania sic leczeniu w zakladzie
leczniciwa odwykowego.
Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:
e za udzial w posiedzeniu Komisji przystuguje wynagrodzenie wyplacane na podstawie listy obecnosci
z posiedzenia Komisji,
¢ wysokos¢ wynagrodzenia wynosi 10% minimalnego wynagrodzenia ustalonego na podstawie ustawy
z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za pracg (Dz. U. nr 200 poz. 1679 z pozni.
zm.) oraz rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za pracg
w danym roku.

9. Oczekiwane efekty realizacji programu

o 7wiekszenie dostepnosci programéw i projektow realizowanych przez podmioty zajmujace sig profilaktyka
i rozwiazywaniem problemow alkoholowych;

e Poszerzenie wspélpracy wszystkich partnerow dziatai w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych;

o Zwickszenie kompetencji i podniesienie kwalifikacji osob dziatajacych w obszarze profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych;

» Minimalizacja zjawiska wykluczenia spotecznego i marginalizacji.

10. Postanowienia koncowe

Nadzér i bezposrednia kontrole nad realizacja i wykonaniem Programu sprawuje Naczelnik Wydziatu
Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Gliwicach.

Przevwodngzacy
ady Mpgiskie] \%Mcach

Zblghiew Wygoed
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