UCHWALA NR XXXVII11/795/2013
RADY MIEJSKIEJ W GLIWICACH

z dnia 7 listopada 2013 r.

w sprawie "Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla miasta
Gliwice na rok 2014"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (L.j. Dz.U.
Z22013 r. poz. 594 z p6zn. zm.), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2012 r. poz. 1356 z pdzn. zm.) na wniosek Prezydenta Miasta

Rada Miejska w Gliwicach
uchwala, co nastepuje:

§ L. Przyja¢ "Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla miasta Gliwice
na rok 2014" w brzmieniu wedtug zatacznika do ninigjszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Gliwice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowiazywania od 01 stycznia 2014 r.

Zastgpea Przewodniczacego
Rady Miejskiej w Gliwicach

AU

Krystyna Sowa

ld: 2CR820EFA-0DF1-433D-8972-9D93AEC27D3E. Podpisany Strona |




Zatacznik do Uchwaly Nr XXX VI11/795/2013
Rady Miejskiejw Gliwicach
z dnia 7 listopada 2013 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA MIASTA GLIWICE NA ROK 2014

Gliwice, pa#dziernik 2013 r.

o,
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1. Wprowadzenie

»Miejski Program Profilaktyki j Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla miasta Gliwice na rok
20147 jest kontynuacja programéw realizowanych na terenie miasta Gliwice w latach poprzednich. Realizacja
Programu wynika z art. 4! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia
26 paZdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 7 pézn. zm.). Zgodnie z tym artykutem ,,prowadzenie dzialan
zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw  alkoholowych oraz integracji spofecznej o0séb
uzaleznionychod alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy.”
Podstawa Programu jest réwniez:
* ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej(t.j. Dz. U. z 2013 r. poz. 182 z poZn. zm.);
e ustawa z dnia 13 czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz. U. z 2011 r. Nr 43 poz. 225 z poin.

zm.);

* ustawa z dnia 27 kwietnia 2006 roku o spéldzielniach socjalnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 94 poz. 651 z pdZn.
zZm.);

* ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2005 r. Nr 180 poz. 1493
Z pozn. zm.).

Zalozenia Programu sa zgodne z:

* Strategia UE w zakresie wspierania panstw czionkowskich w ograniczaniu szkodliwych skutkéw spozywania
alkoholu;

*» Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowychna lata 2011-2015;

* Programem profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych w wojewédztwie $laskim na lata
2011-2015;

* Strategia Rozwiazywania Probleméw Spolecznych Miasta Gliwice na lata 2006 — 20 15;

* Strategia Zintegrowanegoi Zréwnowazonego Rozwoju Miasta Gliwice do roku 2022;

Przy opracowaniu ,,Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowychdia miasta
Gliwice na rok 2014”, uwzglednione zostaly wskazéwki wynikajace z Rekomendacji do realizowania
i finansowania gminnych programoéw profilakiyki | rozwiqzywania problemow alkoholowych Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zadania i sposoby ich realizacji okre$lone w Programie na rok 2014 sg dostosowane do lokalnych potrzeb i
mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe oraz
ewentualng pomoc merytorycznai materialna ze strony podmiotéw zewnetrznych.

2. Przestanki realizacji Programu

Uzaleznienie od alkoholu jest jednym z najczescie] wystepujacych probleméw spofecznych, a jednoczesnie
dotyczy on catosci spoteczenstwa. Jest zrodiem negatywnych zjawisk, ktére w roznym stopniu dotycza kazdego
czlowieka.

Profilaktyka i leczenie probleméw alkoholowych powinny si¢ opiera¢ na $cislej wspélpracy pomiedzy
instytucjami, organizacjamii grupami zajmujacymi sig rehabilitacja i reintegracja os6b uzaleznionych. Skutecznoscé
bedzie tym wyzsza, im wigcej osdb uzaleznionychi ich rodzin bedzie bralo czynny udziat w tym procesie.

Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zaktada, ze zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi powinny by¢ wykonywane poprzez odpowicdnie
uksztattowanie polityki spotecznej, a w szczegélnosci poprzez:

!} tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje powstrzymywaniesig od
spozywania alkoholu;

2) dziatalno$¢ wychowawczai informacyijna;

3) ograniczanie dostgpnosci alkoholu;

4) leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionychod alkoholu;

5) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

6) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego.

»Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla miasta Gliwice na rok 2014”
przyjmuje nastepujace zatozenia, dzieki ktérym cele i przedsigwzigcia beda realizowane efektywnie:
- dziatania podejmowane w ramach Programu powinny by¢ dostosowane do specyfiki §rodowiska lokalnego, a ich
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charakter powinien by¢ wiclokierunkowy aby mogly dotrze¢ do jak najwigkszej grupy 0s6b; ‘
- profilaktyka powinna by¢ dtugoterminowym i interdyscyplinarnym procesem promocji zdrowia i zapobiegania
problemom alkoholowym;

- skuteczna profilaktyka i rozwiazywanie problemow alkoholowych beda mozliwe dzigki statej i Sciste) wspdipracy
pomiedzy wszystkimi podmiotami, ktore dziataja w ich obszarze.

3. Wybrane zadania zrealizowane przez gliwickie instytucje i organizacje pozarzadowe w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie miasta Gliwice w roku 2012.

»  WrydzialZdrowia i Spraw Spolecznych

W roku 2012 w ramach realizacji programu zawartych zostato 15 umoéw na realizacj¢ zadan publicznych w
dziedzinie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowychz organizacjami pozarzadowymi:

1. Stowarzyszenie Promocji Zdrowia i Trzezwego Stylu Zycia ,,Szansa”- .,Profilaktyka a zdrowie” — z oferty
skorzystaly tacznie 1544 osoby, w tym: 732 uczniéw uczestniczylo w programie profilaktycznym NOE, 505
uczniéw w programie profilaktycznym KOREKTA, w czasie dyzurow terapeutycznych z porad skorzystato 213
0s6b, 41 0séb uczestniczylo w warsztatach wczesnej interwencji, 53 osoby uczestniczylty w rozmowach
motywacyjnych;

2. Gliwickie Towarzystwo Koszykéwki — .Minikoszykowka sposobem na rozwdj fizyczny, psychiczny
i spoteczny dzieci, jako alternatywna forma spedzania czasu wolnego i aktywna profilaktyka antyalkoholowa
wiéréd dzieci” — z zajeé sportowych skorzystalo ogélem 180 uczniow z gliwickich szkét podstawowych.
Lacznie odbylo sie 331 zajec;

3. SIKRET Gliwice — ,Minisiatkéwka sposobem na rozwdj fizyczny, psychiczny i spoleczny dzieci, jako
alternatywna forma spedzania czasu wolnege i aktywna profilaktyka zapobiegania uzaleznieniom w$rod
dzieci” — z zajeé sportowych skorzystato 96 dzieci;

4. Gémoélaskie Stowarzyszenie ,,Familia” — ,Zajecia terapeutyczne dla oséb uzaleznionych i ich rodzin™ -
Przeprowadzono 1591 godzin zaj¢é terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i ich rodzin (556 grup
terapeutycznych),$rednio w zajgciach uczestniczylo 9 oséb;

5. Stowarzyszenie Pomocy ,,Arka Noego” Oddziat Gliwice:

-, Punkt Konsultacyjny” - przeprowadzono 571 indywidualnychkonsuitacji dla 0séb uzaleznionych od alkoholu w

réznych fazach rezwoju choroby,

-, .Bezpieczna Przystai” - przeprowadzono 240 indywidualnychkonsultacji dla dorostych i miodziezy uzaleznionej

lub naduzywajacej alkoholu, a takze dla 0s6b uwikianychw przemoc w rodzinie.

6. Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Gliwickiej:

- Program mikroedukacji uzaleznien dla 0sob przebywajacych w Areszcie Sledczym w Gliwicach” — w ramach

programu odbylo si¢ 39 dwugodzinnych spotkan, podczas ktorych dostarczano osadzonym podstawowej wiedzy

dotyczacej choroby alkoholowej oraz zwigkszano §wiadomos¢ problemu alkoholowego,

- ,Spotkania terapeutyczno - integrujace dla rodzin dotknigtych i zagrozenych problemem alkoholowym™ —

zorganizowano 2 wyjazdoweturnusy terapeutyczno-integrujacedla 15 rodzin, facznie dla 80 os6b (w tym 57 0s6b

to dzieci i mlodziez). Odbylo si¢ 9 spotkaf z terapeuts uzaleznien w poradni psychologiczno-terapeutycznej, w

ktorych uczestniczylto od 4 do 11 0séb (facznie 67 0s6b) oraz 9 spotkan z psychologiem, w ktdrych uczestniczyto

od 5 do 9 0s6b (tacznie 66 0s6b).

7. Klubu Abstynentéw , KROKUS™:

- . Prowadzenie Klubu Abstynentow KROKUS”- pomoc terapeutyczna realizowana poprzez: grupg Rawroty

choroby (36 spotkan — 562 osoby), grupg wsparcia dla 0s6b uzaleznionychi rodzin (36 spotkan — 461 0séb), grupe

wsparcia dla 0s6b wspétuzaleznionychi bedacych ofiarami przemocy (36 spotkan — 198 0s0b), grupe DDA (36

spotkan — 414 o0séb), grupe pomocowa (12 spotkan — 17-20 oséb w czasie spotkania), warsztaty umiejgtnosci

psychospolecznych (36 spotkan — 211 o0s6b), trening interdyscyplinarny dla rodzin (36 spotkan — 169 oséb). Z

pomocy prawnej skorzystato 65 0s6b (20 spotkan). Liczba oséb korzystajacychze wsparcia Klubu — 5650 os6b,

- Prowadzenie Filii Klubu Abstynentow KROKUS”- w 12 spotkaniach grupy nawroty choroby tacznie

uczestniczyly 162 osoby. W zorganizowanym festynie wzigto udziat ok. 180 0sdb (w tym ok. 60 dzieci). Liczba

0s0b korzystajacych ze wsparcia Klubu - 1672 osoby.

8. Gérnoglaskie Stowarzyszenie ,FAMILIA” (maly grant) - ,Zajecia terapeutyczne dla 0s6b uzaleznionychi ich
rodzin” - terapia grupowa dla os6b uzaleznionychod alkoholui ich rodzin, w tym:

- zajecia edukacyjnedla 0s6b uzaleznionych ed alkoholu— liczba uczestnikow ok. 20 0séb,

- grupowe zajecia z przewodnika samopoznania — $rednia liczba uczestnikw 8 osab,

0.
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- grupy wsparcia o charakterze edukacyjnym-— érednia liczba uczestnikéw 16 osdb,

- grupy pracy nad bezsilnoscia wobec alkoholu dla oséb od niego uzaleznionych— érednia liczba uczestnikéw 12

0sOb,

- warszlaty zapobiegania nawrotom z elementami TAZA — srednia liczba uczestnikow 6 oséb,

- grupa informacyjno— edukacyjnadla oséb wspoluzaleznionych- srednia liczba uczestnikéw 6 osdb,

- grupa terapeutyczna dla oséb wspéluzaleznionych oparta o aktualne problemy pacjentek wynikajace z uwiklania

osoby bliskiej — érednia liczba uczestnik6w 5 oséb,

- trening asertywnych zachowan dla wspohizaleznionych 7 elementami pozytywnego mysienia- $rednia lczba

uczestniko6w 5 0séb,

- Brupa terapeutyczna dla uzaleznionychi wspdtuzaleznionych z syndromem DDA — $rednia liczba uczestnikow 6

086b,

- grupa wsparcia dla kobiet wspSltuzaleznionych— érednia liczba uczestnikow S 0s6b,

Ponadto zawarto umowy na:

a) przeprowadzenie przez Zabrzafiskie Stowarzyszenie na Rzecz Profilaktyki i Pomocy Rodzinie ,DROGA”
szkolenia dla pedagogéw szkét ponadgimnazjatnych pn. ,.Sprébuje inaczej, gdy mnie zrozumiesz — praca
z miodzieza uzywajaca narkotykii alkohol”. W szkoleniu udziat wziclo 20 0s6b.

b) organizacj¢ kolonii letnich z programem profilaktycznymdla 177 dzieci.

¢) prowadzenie 5 $wietlic przy stowarzyszeniach i parafiach, ktére stwarzaja warunki sprzyjajace zwickszaniu
dostepnosci pomocy terapeutycznej dla dzieci i miodziezy (do $wietlic uczeszczato tacznie 194 dzieci),

Zawarto 17 porozumieni na realizacje programéw profilaktycznych w §wietlicach opiekunczo-wychowawczych
funkcjonujacychw szkotach. Laczna liczba dzieci objetych programem — 469,

Zakupiono 1000 sztuk plakatéw informujacych mieszkancéw Gliwic o zakazie sprzedazy alkoholu nieletnim
oraz o miejscach w ktérych zgodnie z przepisami obowiazuje zakaz spozywania alkoholu oraz konsekwencjach
sprzedazy alkoholu nieletnim. Plakaty zostaty rozkolportowane na terenie miasta przez funkcjonariuszy Komendy
Miejskiej Policji w Gliwicach.

Zorganizowano | Mikolajkowa Spartakiadg Swietlicowq dla dzieci uczeszczajacych do $wietlic opickuniczo -
wychowawczychna terenie miasta. W zawodach udziat wziglo 176 dzieciz 19 swietlic.

Ponadto zakupiono publikacje dotyczace profilaktyki uzaleznief.

Miasto wziglo udzial w ogélnopolskich kampaniach:

I. .Zachowaj Trzezwy Umyst”, w ktérej wzieto udziat 17 szkét z terenu miasta Gliwice. Na potrzeby realizacji
kampanii zakupiono materialy edukacyjne w postaci broszur, ulotek, plakatow,

2..Postaw na rodzing” — w ramach kampanii zakupiono materialy edukacyijne i promocyjne, wspoHinansowano
organizacj¢ EuRodzinnego Dnia Dziecka oraz Rodzinnego Pikniku Seniora.

3. .Prawda o alkoholu”— w ramach ktérej zakupiono materialy (ulotki i plakaty) na temat szkodliwoéci spozywania
alkoholu, uzaleznienia, picia ryzykownegoi szkodliwego.

» Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, zwana dalej Komisja rozpatrzyta 215 wnioskaw
o podjecie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, z ktorych 158 dotyczylo leczenia
odwykowegomezezyzn, a 57 kobiet.
Komisja przeprowadzita rozmowy motywujacez 540 osobami, z ktérych:
- 101 036b podpisato zobowiazanie do podjecia leczenia w oérodkach leczenia uzaleznien,
- 46 0s6b nie wyrazito zgody na leczenie,
- 155 0s0b to osoby wspotuzaleznione, ktérym Komisja udzielita informacji gdzie szuka¢ pomocy psychologicznej
i prawnej,
- 238 0s6b zostato poddanych kontroli w zakresie kontynuowaniaterapii odwykowej.
Komisja skierowata:
- 266 0s6b na badania biegtych sadowych psychologai psychiatry (badaniu poddalo sie 95 os6h),
- 7 wnioskow do Sadu Rejonowego w Gliwicach z prosba o wglad w sytuacje dzieci w rodzinach z problemem
alkoholowym,
- 178 wnioskéw do Sadu Rejonowegow Gliwicach o zobowiazanie do leczenia odwykowego

oraz zaopiniowala 304 wnioski dotyczace wydania zczwolenia na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych na
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terenie miasta Gliwice, w zakresie zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonychdo spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy, okreslonychw Uchwale Nr [V/48/2003 Rady
Miejskiej w Gliwicach z dnia 23.01.2003 r., zmienionej Uchwala Nr XLII1/1087/2006 Rady Miejskiej Gliwicach z
dnia 29.06.2006 r. oraz przeprowadzita 47 kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania warunkoéw sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych.

» Odrodek Pomocy Spolecznej

W 2012 roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Gliwicach udzielit pomocy materialnej 348 rodzinom
z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego czlonka rodziny. Dzial Profilaktyki
i Pomocy Dziecku i Rodzinie udzielat pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i ich rodzinom w formie
poradnictwa specjalistycznego, dziatan interwencyjnychi wsparcia psychologicznego.

Oérodek Interwencji Kryzysowe] wraz z hostelem funkcjonuje w strukturach Oérodka Pomocy Spolecznej
w Gliwicach, udzielat pomocy psychologicznej i terapeutycznej (indywidualnej i grupowej); prowadzit grupy
wsparcia dla ofiar przemocy, warsztaty umiejetnosei psychospolecznych, treningi umiejetnosci wychowawczych,
asertywnoéci i komunikacji. Dodatkowo Osrodek prowadzil dziatalnosé interwencyjna poprzez rozeznanie sytuacji
rodzinnej w érodowisku klientéw oraz prowadzit bezplatne poradnictwo prawne.

Dziatalnoéé Osrodka skierowana jest migdzy innymi do 0sob uzaleznionychod alkoholu i ich rodzin.

» KomendaMiejska Policji w Gliwicach

W roku 2012 Policja zatrzymala w pomieszczeniach policyjnych 213 oséb nietrzezwych. Do lzby
Wytrzezwiefizostalo przewiezionychw sumie 1835 osob, z czego 1632 mezczyzn, 183 kobiet, 17 chtopcow oraz 3
dziewczat.

Ponadto Policja podejmowala dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcéw poprzez
prowadzenie edukacji spotecznej na temat bezpieczefstwana drogach.

¥ Sad Rejonowy w Gliwicach

Sad Rejonowy w Gliwicach realizowal zadania zwigzane z programem poprzez kuratorow sadowych
w formie wywiadéw $rodowiskowych i indywidualnego nadzoru nad rodzinami, w ktérych wystepowal problem
alkoholowy.Kuratorzy zgtaszali wnioski o leczenie 0s6b z rodzin, nad ktorymi sprawuja nadzor.

» Miejski Zarzad Ustug Komunalnychw Gliwicach

MZUK w swoich strukturach prowadzi Izbg¢ Wytrzezwien, w ramach ktérej dziata Punkt Konsultacyjny, jak

rowniez §wiadczy bezplatne porady prawne.
W roku 2012 do lzby Wytrzezwietitrafity w sumic 2534 osoby, w tym 22 osoby nicletnie.

W Punkcie Konsultacyjnymudzielano wsparcia osobom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, poptzez:
- rozpoznanie problemu zglaszanego przez klienta,
- prowadzenie interwencjikryzysowej,
- motywowanie 0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych do podijecia psychoterapii w placéwkach lecznictwa
odwykowego,
- motywowanieosob pijacych ryzykowniei szkodliwie, ale nieuzaleznionych,do zmiany szkodliwego wzoru picia,
- udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym pe zakonczonym leczeniu odwykowym,
- udzielanie pomocy mlodziezy upijajacej sie,
- prowadzenie konsultacji w zakresie wsparcia i pomocy dzieciom z rodzin z problemami alkoholowymi,
- rozpoznawanie zjawiska przemocy, udzielanie konsultacii dla ofiar przemocy,
- motywowaniesprawcow przemocy do udziatu w programie korekeyjnym/ierapii,
- gromadzenie i przekazywanie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc specjalistycznej pomocy.
W ramach swojej dziatalnosci Punkt Konsultacyjny w 2012 roku udzielil:
- 942 porad dla 631 0s6b z problemem alkoholowym,
- 32 porad dla 28 dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym(w tym wspdtuzaleznionymi DDA),
- 21 porad dla 19 ofiar przemocy w rodzinie,
- 58 porad dla 50 sprawcow przemocy w rodzinie.

» Pomocy osobom z problemem alkoholowym w Gliwicach udziclaty réwniez 4 placéwki specjalistyczne
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(poradnie/przychodnieterapii uzaleznien od alkoholu j wspétuzaleznien lub poradnie leczenia uzaleznien):
- Centrum Zdrowia Psychicznegoi Leczenia Uzaleznien,

- Poradnia Psychologiczna, Partner”,

- NZOZ Medycynai Edukacja,,Feniks”,

-NZOZ ,,PSYCH - MED”.

4. Beneficjenci Programu

Program jest skierowany do wszystkich mieszkaincow Gliwic, ktorzy spotykajy sie ze zjawiskiem

naduzywaniaalkoholu i jego kensekwencjami.

W szczegdlnosci beneficjentamisa:

*  dzieci, mtodziez i osoby doroste z grup ryzyka;

¢ osoby uzaleznione od alkoholu;

* rodziny,w ktérych wystepuje problem alkoholowy;

e osoby wspétuzaleznione;

* wybrane grupy spoleczne (np. sprzedawcy, kierowcy);

* pracownicy podmiotéw dzialajacych na terenie miasta Gliwice, zajmujacy sie zawodowo przeciwdzialaniem
alkoholizmowi i rozwigzywaniem problemow alkoholowych (np. kuratorzy sadowi, policjanci, pracownicy
socjalni, terapeuci),

un

- Realizatorzy Programu

Urzad Miejski w Gliwicach, w szczegdlnosei: Wydzial Zdrowia i Spraw Spofecznych, Wydziat Edukacji

i WydzialPrzedsigwzie¢ Gospodarczych i Ustug Komunainych;

¢ Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;

* jednostki organizacyjne Miasta, w szczegolnosei: Osrodek Pomocy Spotecznej, Miejski Zarzad Ustug
Komunalnych- Izba Wytrzezwien,szkoly i placéwki oswiatowe;

¢ KomendaMiejska Policji;

¢ Straz Miejska;

* Sad Rejonowy;

»  Prokuratura Rejonowa;

¢ podmioty lecznicze;

e parafie;

» lokalne media;

* organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz mieszkaficéw Gliwic;

e inne podmioty dzialajace w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

6. Zrédta finansewania

~Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla miasta Gliwice na rok
2014” bedzie realizowany w oparciu o $rodki wlasne Miasta Gliwice uzyskane z wydanych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowychw oparciu o przepisy ustawy o wychowaniuw trzezwosci i przeciwdziataniu alkcholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

Plan wydatkéw zwiazanychz realizacja Programu zostanie okreslony w uchwale budzetowej na 2014 rok.

7. Cel strategiczny, cele operacyjne i przedsigwzigcia programu

CEL STRATEGICZNY

Ograniczanie rozmiaru szkod zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz dziatania zapobiegawcze
i prewencyjne w celu zmniejszenia skutkéw negatywnych zjawisk spolecznych

CEL OPERACYJNY 1
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaletnionych od alkoholu

e
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Przedsi¢wzigcia:

1. Pomoc terapeutycznai rehabilitacyjnadla 0s6b uzaleznionychi wspotuzaleznionych;
2. Prowadzenie programéw i rozméw, ktore motywuja osoby uzaleznione do abstynencji i pomagaja ja utrzymac.
Mierniki:

- liczba 0s6b uczestniczacychw programach terapeutycznychi rehabilitacyjnych;
- liczba przeprowadzonychrozmow motywujacychosoby uzaleznione do abstynencji.

CEL OPERACYJNY 2

Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy psychospolecinej, a w szczegdlnosci
ochrony przed przemocq w rodzinie

Przedsiewzigcia:

Prowadzenie rozméw motywujacychz osobami wspbtuzaleznionymi;

1.

2. Prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnegodla osob z rodzin dotknietych problemem alkoholowym;

3. Wspieranie dziafari i programéw zwiazanych z pomoca psychospoleczna dla rodzin os6b uzaleznionych;

4. Wspieranie systemu dziatania i skutecznego reagowania wobec dzieci i miodziezy zyjacych w rodzinach
dotknietych problemem alkoholowym.

Mierniki:

- liczba os6b korzystajacych z punktu informacyjno-konsultacyjnego;
- liczba zrealizowanych programéw pomocy psychospoleczne;.

CEL OPERACYJNY 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci | mlodzieZy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
atakie dzalai  na rzec;  doiywiania  dzieci  uczestniczqcych  w pozalekcyjnych  programach
opiekuriczo-wychowawcezych i socjoterapeutycznych

Przedsigwzigcia:

1. Realizacja programow profilaktycznych;

2. Dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ profilaktycznych, w tym dziatainodci sSwietlic opiekuficzo —

wychowawczychi socjoterapeutycznychoraz zajec sportowych dla dzieci i modziezy;

Finansowanie kolonii z programem prefilaktycznymdla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym;

4. Udziat w ogélnopolskich kampaniach spotecznych zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych;

5. Podejmowaniedziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzeZwoéci kierowcow;

6. Organizowanie akcji informacyjno — edukacyjnych dla przedsigbiorcéw prowadzacych sprzedaz napojow
alkcholowych;

7. Organizowanie szkoleit i konferencjidla réznych grup zawodowych;

8. Realizacja Programu Aktywnego Przeciwdziatania Alkoholizmowipoprzez:

A tworzenie warunkéw do zaspokajania potrzeb zwiazanych z kultura fizyczna, w szczegblnosci utrzymanie
i zwiekszenie liczby obiektow sportowych i terenow rekreacyjnych;

b. tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc spgdzania czasu wolnego dla dzieci i miodziezy,
swietlic, klubéw sportowych itp. oraz stale odnawianie wyposazenia placowek w potrzebny sprzgt i urzadzenia

e

sportowe;
. finansowaniei dofinansowanie modernizacjii remontow obiektow sportowych oraz ich wyposazenia.
Mierniki:

- liczba odbiorcow programéw profilaktycznych;
- liczba uczniéw uczestniczacych w pozalekeyjnychzajeeiach profilaktycznych, w tym w zajeciach sportowych;
- liczba zawartych uméw na organizacj¢ kolonii letnich z programem profilaktycznym/liczba uczestnikéw tych

IR
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kolonii;

- liczba przeprowadzonych kampanii edukacyinych zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych;

- liczba zorganizowanychakcji profilaktycznych dla mieszkaficow miasta;

- liczba zrealizowanych projektéw na rzecz przeciwdziatania nietryezwosci kierowcéw;

- liczba przeprowadzonych akcji informacyjne — edukacyjnych dla przedsiebiorcow prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych;

- liczba szkolen i konferencjidla réznych grup zawodowych;

- liczba 0s6b bioracych udziat w szkoleniach i konferencjach;

- liczba nowo utworzonych/zmodernizowanychobiektow sportowych.

CEL OPERACYJNY 4

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszer i oséb fizycznyeh, stutqcej rozwiqzywaniu  probleméw
alkoholowych

Przedsiewzigcia:

. Wspieranie dzialan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe, instytucje i osoby fizyczne zajmujace sie
profilaktyka i rozwigzywaniemproblemow alkoholowych;

2. Upowszechnianie informacji na temat placéwek, instytucji i organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz
0s0b uzaleznionychi czlonkéw ich rodzin.

Mierniki:

— liczba wspieranych dzialan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe, instytucje i osoby fizyczne
zajmujace si¢ profilaktyka, i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych;

- liczba opracowanych i wydanych materialéw o placéwkach, instytucjach i organizacjach pozarzadowych
dziatajacychna rzecz osob uzaleznionychi cztonkéw ich rodzin.

8. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych zostata powolana zarzadzeniem Prezydenta
Miasta Gliwice.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowychw szczeptlnosci inicjuje dziatania w zakresie
okreslonym w celach ww. Programu oraz podejmuje czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego,

Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

* 7a udzial w posiedzeniu Komisji przystuguje wynagrodzenie wyplacane na podstawie listy obecnosci
7 posiedzenia Komisji,

*  wysoko$¢ wynagrodzenia wynosi 10% minimalnego wynagrodzenia ustalonego na podstawie ustawy z dnia 10
paZdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za pracg (Dz. U. nr 200 poz. 1679 z pozi. zm.) oraz
rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace w danym roku.

9. Oczekiwane efekty realizac ji Programu

* Zwigkszenie dostepnosci programow i projektow realizowanych przez podmioty zajmujace sie profilaktyky i
rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych.

* Poszerzenie wspilpracy wszystkich partnerdw dziatan w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych.

* Minimalizacja zjawiska wykluczeniaspotecznego i marginalizacji.

10. Postanowienia koficowe

Nadzor i bezposrednia kontrole nad realizacja i wykonaniem Programu sprawuje Naczelnik Wydziatu

Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Gliwicach. Zastepca Przewodniczacego

Rady Miecjgkiej §5nwicacn
Kw\‘k\% wa
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