UCHWALA NR X1/276/2015
RADY MIASTA GLIWICE

z dnia 19 listopada 2015 r.

w sprawie uchwalenia ,,Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta Gliwice na lata
2016-2020”

Na podstawie art. 1I8ust 2pkt 15ustawy zdnia 8 marca 1990r. osamorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. 22015 r. poz. 1515 z p6ézn. zm.), art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz. 124 z p6ézn. zm.) na wniosek Prezydenta Miasta

Rada Miasta Gliwice
uchwala, co nastepuje :

§ 1. Przyja¢ ,,Miejski Program Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta Gliwice na lata 2016-2020”
w brzmieniu wedtug zalacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Gliwice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzywania od 1 stycznia 2016 .

Przewodniczacy Rady Miasta
Gliwice

Marek Pszonak
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Zatacznik do Uchwatly Nr X1/276/2015
Rady Miasta Gliwice
z dnia 19 listopada 2015 r.

MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIAL ANIA NARKOMANII DLA MIASTA GLIWICE
NA LATA 2016-2020

Gliwice, listopad 2015 r.
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I. Wprowadzenie

Narkomania jest statym lub okresowym uzywaniem w celach innych niz medyczne $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych lub nowych substancji
psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstaé¢ lub powstato uzaleznienie od nich. Narkomania
niesie za sobg powazne problemy zdrowotne (AIDS, wirusowe zapalenie watroby, choroby
weneryczne, choroby psychiczne).

Uzaleznienie od substancji psychotropowych lub $rodkow odurzajacych jest zespotem zjawisk
psychicznych i1 somatycznych, ktéore wynikajg z dziatania tych substancji na organizm ludzki.
W przypadku uzaleznienia charakterystyczne sg zmiany zachowania lub inne reakcje psychofizyczne
i ciggla konieczno$¢ uzywania narkotykow.

W polityce spolecznej problem narkomanii jest powazny, gdyz pocigga za soba wiele
probleméw, na przykltad uboéstwo, bezrobocie, bezdomnos¢ i w zwigzku z tym prowadzi
do wykluczenia spotecznego. Narkomania moze prowadzi¢ réwniez do patologii spotecznych, takich
jak: przestgpczos¢ czy prostytucja.

2. Problemy zwigzane z narkomanig na terenie Gliwic

W 2013 roku firma BIOSTAT przeprowadzita na terenie Gliwic Diagnoz¢ problemow
uzaleznien oraz zjawiska przemocy w rodzinie. Badaniem objeto dorostych mieszkancow Gliwic.

Wynika z niej, ze dostgpnos$¢ narkotykow na terenie Gliwic jest relatywnie wysoka. Zdaniem
respondentdw najlatwiej zdoby¢ marihuang 1 haszysz. W trakcie badania ustalono rowniez,
ze narkotyki na terenie Gliwic najlatwiej zdoby¢ jest w pubach/dyskotekach i szkotach.
Duzym problemem okazat si¢ brak wiedzy mieszkancow na temat mozliwosci szukania pomocy dla
0so0b majacych problemy z narkotykami i innymi substancjami psychoaktywnymi.

Badanie wskazalo jakie obszary powinny zosta¢ objete zwigkszonymi dziataniami,
by zminimalizowac¢ problem narkotykow i innych substancji psychoaktywnych.

3. Podstawa prawna programu:

Miejski Program Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta Gliwice na lata 2016-2012 jest

opracowany zgodnie z:

1) Ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz. 124
Z pézn. zm.);

2) Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 lipca 2012 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogodlnego w poszczegolnych typach
szkot (t.j. Dz. U. 22012 r. poz. 977 z p6zn. zm.);

3) Krajowym Programem Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016;

4) Programem przeciwdziatania narkomanii w wojewodztwie §laskim na lata 2011-2016;

5) Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

6) Strategig Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Gliwice w latach 2006-2015;

7) Miejskim Programem Wspierania Rodziny dla miasta Gliwice na lata 2013-2015.

4. Beneficjenci programu

Program jest skierowany do wszystkich mieszkancéw Gliwic, ktorzy spotykaja si¢ ze zjawiskiem
narkomanii i jego konsekwencjami.

W szczegdlnosci beneficjentami sa:

dzieci, mtodziez i osoby doroste z grup ryzyka;

osoby uzaleznione od narkotykow i innych substancji psychoaktywnych;

rodziny, w ktorych wystepuje problem narkomanii;

osoby wspoétuzaleznione;
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e wybrane grupy spoteczne i zawodowe;
pracownicy podmiotéw dziatajacych na terenie miasta Gliwice, zajmujacy si¢ zawodowo
przeciwdzialaniem narkomanii 1 wuzaleznienia od innych substancji psychoaktywnych
(np. kuratorzy sadowi, policjanci, pracownicy socjalni, terapeuci).

5. Realizatorzy programu

e Urzad Miejski w Gliwicach, w szczegolnosci: Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych, Wydziat
Edukacji;

e Jednostki organizacyjne miasta, w szczegdlnosci Osrodek Pomocy Spotecznej, Miejski Zarzad

Ustug Komunalnych, Straz Miejska, szkoty i placowki oswiatowe;

Komenda Miejska Policji;

Sad Rejonowy;

Prokuratura Rejonowa;

Podmioty lecznicze;

Organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz mieszkancoéw Gliwic;

Inne podmioty dziatajace w zakresie przeciwdzialania narkomanii.

=2

. Zasady finansowania programu

1) Finansowanie Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii odbywa si¢ w ramach zadan
wlasnych gminy z optat pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2) Dokumentem prawnym tworzacym podstawy do prowadzenia i finansowania dzialan zwigzanych
z profilaktyka narkotykows jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

7. Kierunki programu przeciwdzialania problemom narkomanii na terenie miasta Gliwice

1) Zwigkszenie $wiadomosci mieszkancéw miasta Gliwice o szkodliwosci i konsekwencjach
uzywania srodkéw odurzajacych i psychotropowych.

2) Zwigkszenie §wiadomosci grup spolecznych i zawodowych w zakresie rozpoznawania pierwszych
symptomow uzaleznienia.

3) Zwicgkszenie dostepu do informacji o instytucjach i placowkach udzielajacych pomocy i wsparcia
osobom uzaleznionym i wspohuzaleznionym.

4) Zwigkszenie liczby ofert pomocy i wsparcia dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem i ich rodzin.

5) Ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych z uzywania narkotykow.

6) Promowanie zdrowego stylu zycia.

7) Scista wspotpraca z podmiotami dziatajacymi w obszarze przeciwdziatania narkomanii.

8) Monitorowanie probleméw narkotykowych na terenie Gliwic.

8. Cele programu

CEL OPERACYJNY 1

Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleinionych i 0sob
zagroionych uzaleznieniem poprzez:

1) Spotkania terapeutyczne i pomocowe dla 0sob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.

2) Spotkania terapeutyczne i pomocowe dla 0sob wspotuzaleznionych.

3) Spotkania korekcyjne i terapeutyczne dla mitodziezy eksperymentujgcej z narkotykami
i dopalaczami.

4) Realizacje programoéw redukujacych szkody zdrowotne w dziedzinie zdrowia psychicznego
powstate na skutek zazywania narkotykow i1 dopalaczy.

1d: 308 A36A5-F63F-4E0A-9803-5A6FF96B181D. Podpisany Strona 4



Mierniki:

— liczba spotkan dla 0sob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem,

— liczba spotkan dla wspotuzaleznionych,

— liczba oséb biorgcych udzial w spotkaniach korekcyjnych i terapeutycznych dla miodziezy
eksperymentujacej z narkotykami i dopalaczami,

— liczba uczestnikéw programow redukujacych szkody zdrowotne w dziedzinie zdrowia
psychicznego powstate na skutek zazywania narkotykéw i dopalaczy.

CEL OPERACYJNY 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej poprzez:

1) Udzielanie konsultacji i porad indywidualnych cztonkom rodzin osob uzaleznionych.
2) Opieke psychologiczng dla rodzin dotknigtych problemem narkomanii.

Mierniki:

— liczba udzielonych konsultacji i porad indywidualnych,

— liczba rodzin objetych opieka psychologiczna.

CEL OPERACYJNY 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodzieiy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych programow opiekunczo - wychowawczgych i socjoterapeutycznych poprzez:

1) Realizacj¢ profilaktycznych programéw informacyjnych i edukacyjnych dotyczacych dopalaczy
i narkotykow w srodowisku mtodziezy szkolne;.

2) Organizowanie spotkan informacyjno - edukacyjnych dla rodzicow i opiekundéw dotyczacych
zagrozen zwigzanych z uzywaniem przez mtodziez narkotykéw i dopalaczy.

3) Promowanie wig¢zi rodzinnych i pozytywnych postaw wsrdéd mtodziezy.

4) Udzial w ogolnopolskich kampaniach spotecznych zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii,
w tym zakup i dystrybucja materiatdw edukacyjnych i informacyjnych.

Mierniki:

— liczba zrealizowanych profilaktycznych programéw informacyjnych, edukacyjnych,

— liczba uczestnikéw programow profilaktycznych, informacyjnych, edukacyjnych,

— liczba rodzicow 1 opiekundw uczestniczacych w spotkaniach informacyjno-edukacyjnych,
dotyczacych zagrozen zwigzanych z uzywaniem przez mtodziez narkotykow i1 dopalaczy,

— liczba podjetych dziatan promujacych wigzi rodzinne i pozytywne postawy wsrod miodziezy.

— liczba przeprowadzonych kampanii edukacyjnych zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii;

— liczba rozpropagowanych materialow edukacyjnych i informacyjnych o tematyce uzaleznien;

CEL OPERACYJNY 4

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzgdowych i o0sob fizycznych, stuzqcych
rozwigzywaniu problemow narkomanii poprzez:

1) Wspieranie dziatan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe, instytucje i osoby fizyczne
zajmujace si¢ problemem narkomanii.

2) Upowszechnianie informacji na temat placéwek, instytucji i organizacji pozarzagdowych
dziatajacych na rzecz osob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.
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Mierniki:

— liczba dzialan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe, instytucje i osoby fizyczne
zajmujace si¢ problemem narkomanii,

— liczba opracowanych i wydanych materiatdw o placowkach, instytucjach i1 organizacjach
pozarzadowych dziatajacych na rzecz oséb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.

CEL OPERACYJNY 5

Pomoc spoleczna osobom uzaleinionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych o0sob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego poprzez:

1) Udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym, dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym
oraz ich rodzinom.

2) Prowadzenie pracy socjalnej na rzecz rozwigzywania problemu uzaleznienia od narkotykow.

3) Realizacj¢ projektdéw i programéw pomocowych dla rodzin dotknigtych problemem narkomanii.

4) Wsparcie adaptacji spotecznej osob uzaleznionych utrzymujacych abstynencje.

Mierniki:

liczba os6b, ktérym zostato udzielone wsparcie,

liczba rodzin korzystajacych z pomocy pracownikoéw socjalnych,
liczba zrealizowanych programéw i projektow pomocowych,
liczba uczestnikdéw projektow pomocowych.

CEL OPERACYJNY 6

Diagnozowanie i monitorowanie problemow uzaleznien na terenie miasta Gliwice poprzez:
1) Zlecenie przeprowadzenia badan na temat zjawiska narkomanii.
2) Zlecenie opracowania diagnozy zjawiska narkomanii na terenie miasta Gliwice.

Mierniki:
— liczba przeprowadzonych badan,
— liczba opracowanych diagnoz.

10. Oczekiwane efekty realizacji programu

o Zwigkszenie dostepnosci programow 1 projektéw realizowanych przez podmioty zajmujace
si¢ przeciwdziataniem narkomanii;

e Poszerzenie wspolpracy wszystkich partnerow dziatan w zakresie przeciwdzialania narkomanii,

e Minimalizacja zjawiska wykluczenia spotecznego 1 marginalizacji.

11. Postanowienia koncowe

Nadzér nad realizacja i wykonaniem programu sprawuje Naczelnik Wydzialu Zdrowia
i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Gliwicach.
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