UCHWALA NR XX1/419/2020
RADY MIASTA GLIWICE

z dnia 26 listopada 2020 r.

w sprawie przyjecia ,,Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Gliwice na lata
2021-2025”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o0 samorzadzie gminnym
(tj.Dz.U.z2020r. poz.713zpdézn. zm.) oraz art.10 wust.2 i3ustawy zdnia 29lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050), na wniosek Prezydenta Miasta

Rada Miasta Gliwice
uchwala, co nastepuje:

8 1. Przyja¢ ,Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Gliwice na lata 2021-2025”
W brzmieniu wedtug zalacznika do niniejszej uchwaty.

8 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Gliwice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczacy Rady Miasta
Gliwice

Marek Pszonak
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Zatacznik do uchwaly Nr XX1/419/2020
Rady Miasta Gliwice
z dnia 26 listopada 2020 r.

Miejski Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Gliwice
na lata 2021-2025

Wprowadzenie

Narkomania, zardbwno w Polsce jak ina $wiecie, jest powaznym problemem spotecznym oraz duzym
ryzykiem dla zdrowia psychicznego i fizycznego. Wiaze si¢ zZ problemami spotecznymi takimi jak: ubostwo,
bezrobocie, prostytucja i bezdomno$¢. Narkomania generuje roéwniez zachowania kryminogenne. Zjawisko
to jest jednym z powazniejszych zagrozen dla dzieci imltodziezy, a dokonujgce si¢ zmiany spoleczno-
ekonomiczne sprzyjaja rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie §rodkow psychoaktywnych. Dodatkowym
zagrozeniem dla mtodziezy w ostatnich latach stato si¢ pojawienie si¢ na rynku tzw. dopalaczy, ktorych sktad
chemiczny nie jest znany.

Problem ten staje si¢ wspolczesnie coraz bardziej dostrzegalny w szkotach, klubach czy innych
ogo6lnodostepnych miejscach, gdzie w sposdb anonimowy mozna latwo sprzedaé czy zazy¢ narkotyki
lub dopalacze.

Zazywanie $rodkoéw psychoaktywnych jest silnie zwigzane zrelacjami rodzinnymi, z wykluczeniem
ze srodowiska rowiesnikow lub ze zjawiskiem przemocy, dlatego najbardziej efektywnym sposobem
zwalczania i zapobiegania narkomanii sg dziatania kompleksowe.

Zjawisko narkomanii w Polsce pojawito si¢ na przetomie lat siedemdziesiagtych i osiemdziesigtych. Liczba
0s0b popadajacych w uzaleznienie oraz rodzaj srodkéw psychoaktywnych stale si¢ zmienia. Tak jak zmieniajg
si¢ substancje uzalezniajgce, tak i zmieniaja si¢ modele ich zazywania. Niezaleznie od zazywanych $rodkow
wszystkie te substancje uwaza si¢ za niezwykle grozne, wykluczajace mozliwos¢ kontrolowanego
ich uzywania, prowadzace do uzaleznienia, powaznych negatywnych konsekwencji zdrowotnych, destrukcji
zdolnoéci jednostki do normalnego funkcjonowania w spoteczenstwie, a czesto nawet do Smierci.

Jednym z podstawowych zrédet danych o skali uzywania substancji psychoaktywnych sg reprezentatywne
ogolnopolskie badania w populacji generalnej. Wyniki tych badan zostaty przedstawione w Raporcie o stanie
narkomanii w Polsce w 2019 r., przygotowanym przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii.
Wyniki badan przeprowadzonych w populacji generalnej potwierdzaja, ze zazywanie narkotykoéw jest o wiele
mniej rozpowszechnione od picia napojow alkoholowych, jednakze skala zjawiska uzywania narkotykow
i dopalaczy stale wzrasta.

W roku 2019 w Gliwicach odbyto si¢ 550 spotkan dla osob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem
oraz 111 spotkan dla osob wspotuzaleznionych. Ponadto Miasto Gliwice zlecato realizacje programéw
redukujacych szkody zdrowotne w dziedzinie zdrowia psychicznego powstale na skutek zazywania narkotykow
i dopalaczy, w ktorych udziat wzigto 88 osob. Na zlecenie miasta prowadzony byt hostel readaptacyjny
oraz mieszkania readaptacyjne dla 0séb po zakonczonych programach terapeutycznych w o$rodkach
zamknietych. Beneficjentom programow zapewniono opieke poprzez kontynuacje terapii indywidualnej
i monitorowanie realizowanego przez pacjentOw osobistego programu spotecznej readaptacji.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Gliwicach objat pomoca pracownika socjalnego 59 rodzin z Gliwic. Lacznie
wsparcia udzielono 197 osobom uzaleznionym irodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym.

Podstawy prawne programu:

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Gliwice na lata 2021-2025 jest opracowany
zgodnie z:

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii;
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2) rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej zdnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu iform
prowadzenia w szkotach iplacowkach systemu os$wiaty dziatalnoSci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii;

3) Narodowym Programem Ochrony Zdrowia Psychicznego;
4) Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Gliwice na lata 2016 — 2025.
Beneficjenci programu:
-dzieci, mtodziez i osoby doroste z grup ryzyka,
-osoby uzaleznione i wspotuzaleznione od narkotykow i dopalaczy,
-rodziny z problemem narkotykowym,
wybrane grupy spoteczne (np. kierowcy),

‘pracownicy podmiotéw dzialajacych na terenie miasta Gliwice, zajmujacy si¢ zawodowo
przeciwdziataniem narkomanii (np. kuratorzy zawodowi, policjanci, pracownicy socjalni, terapeuci),

-nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy szkolni.
Realizatorzy programu:
-Urzad Miejski w Gliwicach, w szczegolnosci: Wydzial Zdrowia i Spraw Spotecznych, Wydziat Edukacji;

-Jednostki organizacyjne miasta, w szczeg6lnosci Osrodek Pomocy Spotecznej, Centrum Pieczy Zastgpczej
i Wspierania Rodziny, Miejski Zarzad Ustug Komunalnych, placoéwki oswiatowe;

-Komenda Miejska Policji;

-Straz Miejska;

-Sad Rejonowy;

-Prokuratura Rejonowa;

-podmioty lecznicze;

-organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz mieszkancow Gliwic;
-inne podmioty dziatajagce w zakresie przeciwdziatania narkomanii.
Zasady finansowania programu:

Finansowanie Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii odbywa si¢ w ramach zadan wlasnych
gminy z optat pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Dokumentem prawnym tworzacym podstawy do prowadzenia ifinansowania dzialan zwigzanych
z profilaktyka narkotykowa jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii.

Kierunki programu przeciwdzialania problemom narkomanii na terenie miasta Gliwice:

1) Zwigkszenie $wiadomo$ci mieszkancow miasta Gliwice o szkodliwosci i konsekwencjach uzywania
srodkow odurzajacych i psychoaktywnych.

2) Zwigkszenie $wiadomosci grup spotecznych izawodowych w zakresie rozpoznawania pierwszych
symptomdw uzaleznienia.

3) Zwigkszenie ilo$ci ofert pomocy i wsparcia dla 0séb zagrozonych uzaleznieniem i ich rodzin.

4) Ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych wynikajacych zuzywania s$rodkow odurzajacych
i psychoaktywnych.

5) Promowanie zdrowego stylu zycia.
6) Scista wspotpraca z podmiotami dziatajacymi w obszarze przeciwdziatania narkomanii.

7) Monitorowanie probleméw narkotykowych na terenie Gliwic.
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Cel strategiczny, cele operacyjne, przedsiewzigcia programu i mierniki

Cel strategiczny
Ograniczenie rozmiaru szkéd zwigzanych z naduzywaniem substancji psychoaktywnych oraz dzialania
zapobiegawcze i prewencyjne w celu zmniejszenia skutkow negatywnych zjawisk spolecznych

Cel operacyjny 1

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob uzaleznionych i 0S0b
zagrozonych uzaleznieniem

Przedsi¢wziecia:
1) Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych.
2) Pomoc readaptacyjna dla osob uzaleznionych poprzez prowadzenie mieszkan/hosteli readaptacyjnych.
Mierniki:
- liczba 0s6b bioracych udziat w programach terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem oraz 0sob uzaleznionych,
- liczba prowadzonych mieszkan/hosteli readaptacyjnych dla oséb uzaleznionych.
Cel operacyjny 2
Udzielanie pomocy psychospotecznej rodzinom, w Ktorych wystepujg problemy narkomanii
Przedsiewzigcia:
1) Udzielanie konsultacji i porad indywidualnych cztonkom rodzin os6b uzaleznionych.
2) Wsparcie dla rodzin dotknigtych problemem narkomanii.
Mierniki:
- liczba udzielonych konsultacji i porad indywidualnych,
- liczba rodzin objetych wsparciem.
Cel operacyjny 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajec
sportowo-rekreacyjnych dla uczniow oraz pozalekcyjnych programéw opiekunczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych

Przedsiewziecia:
1) Programy profilaktyczne dotyczace substancji psychoaktywnych w srodowisku mtodziezy szkolne;j.

2) Spotkania informacyjno - edukacyjne dla rodzicow i opiekunow dotyczace zagrozen zwigzanych
Z uzywaniem przez mtodziez substancji psychoaktywnych.

3) Organizacja szkolen i konferencji dla réznych grup zawodowych i spotecznych.
4) Promowanie wi¢zi rodzinnych i pozytywnych postaw wsrod mtodziezy.

5) Realizacja streetworkingu jako formy pracy zosobami eksperymentujagcymi Iub uzaleznionymi
od narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych.

Mierniki:
- liczba zrealizowanych programdw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy szkolnej,

- liczba rodzicéw i opiekunow uczestniczgcych w spotkaniach informacyjno-edukacyjnych, dotyczacych
zagrozen zwigzanych z uzywaniem przez mtodziez substancji psychoaktywnych.
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Cel operacyjny 4

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzqgdowych i0S0b fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii

Przedsiewziecia:

1) Wspieranie dziatan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe, instytucje i osoby fizyczne zajmujace
si¢ problemem narkomanii.

2) Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w dziedzinie przeciwdziatania narkomanii.

3) Upowszechnianie informacji na temat placowek, instytucji iorganizacji pozarzadowych dziatajacych
na rzecz osob uzaleznionych i cztonkow ich rodzin.

Miernik:

- liczba podmiotow, ktore otrzymatly wsparcie na realizacje zadan zwigzanych z przeciwdzialaniem
narkomanii.

Cel operacyjny 5

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom o0sob uzaleznionych dotknigtych ubostwem
| wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie tych osob ze srodowiskiem lokalnym z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontaktu socjalnego

Przedsiewziecia:

1) Udzielanie wsparcia finansowego i materialnego osobom uzaleznionym, dotknigtym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym oraz ich rodzinom.

2) Prowadzenie pracy socjalnej na rzecz rozwigzywania problemu uzaleznienia od narkotykow.
3) Wsparcie adaptacji spotecznej osob uzaleznionych utrzymujacych abstynencje.
Mierniki:
- liczba 0s06b, ktorym zostato udzielone wsparcie,
- liczba rodzin korzystajacych z pomocy pracownikow socjalnych.
Oczekiwane efekty realizacji programu

-zwickszenie dostepnosci programéw  iprojektow realizowanych przez podmioty zajmujace
si¢ przeciwdziataniem narkomanii;

‘poszerzenie wspotpracy wszystkich partneréow dziatan w zakresie przeciwdziatania narkomanii;
-minimalizacja zjawiska wykluczenia spotecznego i marginalizacji.

Postanowienia koncowe

Sprawozdanie z realizacji programu bedzie umieszczane w Biuletynie Informacji Publicznej.

Nadzér nad realizacja i wykonaniem programu sprawuje Naczelnik Wydzialu Zdrowia i Spraw Spotecznych
Urzegdu Miejskiego w Gliwicach.
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