Uchwata Nr XV1/401/2004
Rady Miejskiej w Gliwicach
z 29 stycznia 2004 roku.

w sprawie: zatwierdzenia "Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na rok 2004"

Dziatajgc na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. Nr
142, poz. 1591 z 2001r. z pdzniejszymi zmianami), art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. Nr 147, poz.1231 z 2002r. z pozniejszymi
zmianami) -
Rada Miejska
,na wniosek Prezydenta Miasta Gliwice,

uchwala:
1. Zatwierdzi¢ "Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na 2004 rok"
w brzmieniu wg zatgcznika nr 1 do niniejszej uchwaty.
2. Wykonanie uchwaty powierzy¢ Prezydentowi Miasta.
3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Przewodniczacy

Rady Miejskiej w Gliwicach
Stanistaw Ogryzek



Zat. nr. 1

do Uchwaty nr XV1/401/2004
Rady Miejskiej w Gliwicach
z dnia 29 stycznia 2004r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2004.

1. Wstep
2. Podstawowe problemy alkoholowe w miescie

3. Diagnoza zasobéw umozliwiajacych prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i naprawczej -
jednostki realizujagce gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w Gliwicach

4. Podstawowe cele gminnego programu w 2004r.
5. Zadania witasne gminy w 2004r.

6. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Wstep

Gminny Program w roku 2004 co do gtéwnych kierunkéw jest kontynuacijg celéw realizowanych w roku
poprzednim z uwzglednieniem zadan wpisanych ostatnig nowelizacjg ustawy wprowadzajaca mozliwos¢
prowadzenia w ramach dziatan profilaktycznych pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczych i socjoterapeutycznych,

a objetych szkolnym programem profilaktyki. Najistotniejszg zmiang réznigca ten program od poprzednich jest
wpisanie go w szerszy kontekst gminnej polityki spotecznej uchwalanej przez Rade Miasta jako strategia
integraciji i polityki spotecznej. Program realizowany jest przez Urzad Miasta w drodze zlecania realizac;ji
poszczegolnych zadan kompetentnym podmiotom zgodnie z Ustawg o zamowieniach publicznych i Ustawa

o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie. Program jest adresowany do catej spotecznosci
mieszkancow Gliwic, ze szczegdlnym uwzglednieniem mtodego pokolenia, ofiar przemocy oraz dzieci zyjacych
w rodzinach z problemem alkoholowym. Podobnie jak w poprzednich latach, ma stuzy¢ zmniejszaniu szkod
spotecznych i ekonomicznych, zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem alkoholu oraz ochronie rodzin
dotknietych problemem alkoholowym przed marginalizacjg spoteczng. Nade wszystko jednak ma stuzyé
przygotowaniu dzieci i mtodziezy do trzezwego, zdrowego zycia, w ktérym bedg oni zdolni tworzy¢ dobrobyt,
wartosci rodzinne oraz spoteczne. Program, jak zawsze, oparty jest na lokalnej diagnozie probleméw
alkoholowych, ze szczegdélnym uwzglednieniem problemoéw dotyczacych rodzin uzaleznionych na terenie Gliwic.
Jak co roku nadrzednym celem Gminnego Programu jest tworzenie spojnego systemu dziatan profilaktycznych
i naprawczych, kierujac sie priorytetami wskazanymi przez "Ustawe o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi",w tym profilaktyki narkotykowej. Dziatania te kierowane sg do czterech
zasadniczych grup:

0s6b uzaleznionych od alkoholu

o0s6b wspétuzaleznionych

0s6b zajmujacych sie problemem alkoholowym z racji wykonywanej pracy
dzieci i mtodziezy.

Dziatania objete Gminnym Programem zmierzajq do:

zapobiegania powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych

zmniejszania rozmiaréw narastajgcych probleméw

zwiekszania zasobdw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami
konsekwentnego egzekwowania prawa dotyczgcego probleméw alkoholowych na poziomie lokalnym

uwzgledniania problematyki przemocy w rodzinie zwigzanej z naduzywaniem alkoholu, a gtéwnie
ochrony rodziny przed przemocag

systemowego i statego prowadzenia profilaktyki dla dzieci i miodziezy
e wspieranie istniejacego systemu pomocowego



Podstawowe problemy alkoholowe w miescie

1. Samoniszczenie os6b uzaleznionych od alkoholu.
W Gliwicach zyje okoto 10 tys.(0.5% mieszkancow) osob uzaleznionych od alkoholu, ktdre doznajg
bardzo powaznych szkdd zdrowotnych prowadzacych do przedwczesnej Smierci. Do Miejskiej Izby
Wytrzezwien doprowadzono w okresie od 1.01.2003 do 1.11.2003r. 2092 os6b w tym 22 osoby nieletnie.
Do dnia 1.12.2003 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przyjeta i rozpatrzyta 194
wnioskéw o objecie leczeniem przymusowym, z czego w 54 przypadkach wystgpita do sadu z wnioskiem
0 zobowigzanie do leczenia przymusowego. Poradnia Leczenia Uzaleznien poza zakontraktowanymi
ustugami z Kasg Chorych zrealizowata 8 cyklow spotkan terapeutycznych grupowych dla 4715 oséb (
dwukrotnie wiecej niz w roku poprzednim. Ponadto punkt konsultacyjny dla oséb z problemem
alkoholowym udzielit przeszto 1750 porad, a telefon zaufania udzielit 5416 porad, "Help"- Punkt Pomocy
dla Ofiar Przemocy udzielit przeszto 1730 porad w roku 2003 oraz cyklicznie przez caty rok prowadzi
grupe terapeutyczna dla ofiar przemocy.
W placéwkach lecznictwa odwykowego w 2003 roku byto zarejestrowanych do dnia 1.12.2003 - 6389
porad, w tym okoto 20% dotyczyto kobiet. W latach dziewiecdziesigtych pieciokrotnie wzrosta
efektywnos¢ terapii uzaleznienia ale na skutek deficytow kadrowych i lokalowych skuteczne formy
leczenia byly dostepne zaledwie dla 30% zarejestrowanych pacjentow a reforma w stuzbie zdrowia
spowodowata od poczatku 2000 roku dodatkowe ograniczenia dostepnosci terapii uzaleznienia o okoto
20-25%
w porownaniu do 1998 roku, stad tylko gminne $rodki przeznaczane w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych pozwolity uczyni¢ lecznictwo odwykowe szeroko
dostepnym i zaden potrzebujgcy mieszkaniec Gliwic nie zostaje odestany bez pomocy.

2. Szkody zdrowotne naduzywajacych alkoholu os6b dorostych.
Szacunkowo okoto 7.5 -8 tysiecy (0.0375%mieszkancéw) pacjentéw Gliwic leczacych sie z powodu
réznych chorob u lekarzy specjalistow i w podstawowej opiece zdrowotnej powaznie naduzywa alkoholu
cho¢ nie sg uzaleznieni. W zwigzku z tym ich leczenie jest mniej efektywne co zwigksza szkody
zdrowotne i koszty $wiadczen zdrowotnych dla tej grupy pacjentéw. Polscy lekarze i pielegniarki nie sg
jeszcze przygotowani do postugiwania sie tzw. metodg wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji majaca
na celu ograniczeniu lub powstrzymanie sie od picia alkoholu przez pacjentéw, w zwigzku z tym
w minionym roku stworzono w Gliwicach cato$ciowy system dziatarn edukacyjnych stuzby zdrowia nt.
wczesnej diagnozy, ktéry wymaga statego doskonalenia w miare zgtaszanych potrzeb.

3. Szkody wystepujace u naduzywajacej alkoholu mtodziezy.
koto 20% polskich nastolatkéw (w Gliwicach dotyczy to ok.7 tys. mtodych osdb) naduzywa alkoholu
w sposoOb przynoszacy powazne szkody dla ich rozwoju fizycznego, psychicznego i moralnego.
W ostatnich latach obserwuje sie wzrost tych zagrozen. Przyczynia sie do tego oprécz uniwersalnej
atrakcyjnosci alkoholu dla ludzi, bardzo dynamiczna promocja i zwiekszenie dostepnosci napojow
alkoholowych, zwiekszenie samodzielno$ci konsumpcyjnej mtodziezy oraz zaniedbania rodzicow
i nauczycieli, ktérzy rozluznili kontrole wychowawczg i lekcewazg zagrozenia zwigzane z piciem ich
dzieci i wychowankow. Podstawowym wyzwaniem jest zaangazowanie rodzicow i lokalnych
spotecznosci do wspotpracy z realizatorami szkolnych programéw wychowawczych, w tym
profilaktycznych oraz rozwdj profilaktyki rodzinne;j.

4. Przemoc domowa i inne szkody w rodzinie z problemem alkoholowym.
Szacunkowo okoto 20000 os6b (10% populacji) zyje w Gliwicach w rodzinach, w ktorych z powodu
powtarzajacej sie nietrzezwosci dochodzi do przemocy, zaniedban, ubdstwa, demoralizacji oraz innych
zjawisk powodujgcych stres, wspétuzaleznienie i inne szkody osobiste u cztonkéw rodziny. 13,3% rodzin
otrzymujacych pomoc finansowg z Osrodka Pomocy Spotecznej jest objeta opieka z tytutu
wystepujacych tam probleméw alkoholowych. W rodzinach tych zyje ok. 2000 oséb, co stanowi ok. 1%
0gotu mieszkancow.
Badania zon alkoholikow ujawniajg, ze okoto 3 sposrod nich doswiadcza przemocy. Podstawowe
wyzwania na rok 2004 to dalszy rozwdj systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym programow
psychoterapii dla oséb wspétuzaleznionych oraz tworzenie placowek socjoterapeutycznych dla dzieci
alkoholikow oraz dalsze prowadzenie poradnictwa rodzinnego dla rodzin dotknietych problemami
alkoholowymi.

5. Alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy.
Nietrzezwos$¢ w miejscu pracy mimo poprawy sytuacji w ostatnich latach nadal jest czestg przyczyng
wypadkow i obnizenia wydajnosci pracy. Mozna oczekiwac, ze w najblizszych latach wzrosnie
zainteresowanie przedsiebiorcow mozliwoscig wprowadzania programoéw profilaktyki w srodowisku
pracy. W Gliwicach powstajg coraz ciekawsze inicjatywy w tym zakresie.

6. Przestepstwa i wykroczenia popetniane przez osoby nietrzezwe.
Na szczegodlng uwage zastugujg takie zjawiska jak nietrzezwos¢ kierowcow i powodowane przez nich



wypadki oraz zwigzek nietrzezwosci z przestepstwami pospolitymi, z recydywa i z przemoca.

W Gliwicach od lat prowadzi sie regularne dziatania w tym zakresie i nadal si¢ je udoskonala. Na terenie
gminy do$¢ powszechnie obserwuje sie zjawisko sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, co jest
przedmiotem statych dziatan profilaktycznych organizowanych przez policje np. akcja "Krokus".

Dane z Policji i Sadu obrazujg nadal duze liczby przypadkéw naruszania prawa i porzadku publicznego
pod wptywem alkoholu we wszystkich rejestrowanych kategoriach. Nietrzezwi stanowig od 3% oséb
nietrzezwych dopuszczajacych sie przestepstwa w kategoriach kryminalnych do 21% w kategoriach
innych przestepstw.

Natomiast w kategorii przestepstw drogowych odnotowano 123 przypadki ww. czynéw, a ponadto
nietrzezwych pieszych 38 przypadkow, sprawcow kolizji 35, sprawcow wypadkow 42 przypadki.

7. Lamanie prawa zwigzane z handlem napojami alkoholowymi.
Najwazniejszymi zjawiskami problemowymi sg w tym obszarze naruszenia prawa zwigzane ze
sprzedazg alkoholu osobom niepetnoletnim, nielegalny handel napojami alkoholowymi oraz reklama
i promocja alkoholu. Przyczyniajg sie one do wzrostu okreslonych powyzej zagrozeh oraz zakiocen
w funkcjonowaniu systemu prawnego. W 2003 roku liczba wydanych zezwolen na sprzedaz alkoholu
w Gliwicach wynosita 426 (169zezwolen A - alkohol do 4,5% oraz piwo, 117 zezwolen B - alkohol 4,5-
18% bez piwa oraz 140 zezwolenia C - alkohol powyzej 18% i utrzymuje sie na podobnym poziomie jak
w latach poprzednich).
W Gliwicach prowadzone sa regularne dziatania w zakresie szkolenia i motywowania sprzedawcéw
do przestrzegania prawa, ale tez kontrolowania i egzekwowania przestrzegania prawa, jednakze
coroczne badanie gliwickich sprzedawcéw alkoholu wskazuje na znaczne rozmiary tamania prawa, co
wymaga wzmozonych dziatan w tym zakresie.

Diagnoza zasobéw umozliwiajacych prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i leczniczej -
iednostki realizujgce gminny program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
w Gliwicach

Na terenie gliwickich szkot organizowane sg stale programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy obejmujace
corocznie od 5000 do 12.000 dzieci i mtodziezy (w roku 2003 byto to 11.555 uczniéw oraz drugie tyle
uczestniczyto w kampaniach), a statg opieka Swietlic z programem socjoterapeutycznym objetych jest przeszio
900 dzieci.Coraz licznej w realizacje Gminnego Programu wiaczaja sie stowarzyszenia i organizacje
pozarzadowe. Szkoty coraz szerzej angazuja sie w prowadzenie swietlic socjoterapeutyczych i szkolen dla
rodzicow, a dzieci z najbardziej patologicznych srodowisk majg coraz czesciej okazje wyjazdu na ob6z

z programem profilaktycznym.

Lecznictwo odwykowe prowadzone jest w Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznieh w Gliwicach, ul.
Debowa 5. Poradnia ta czynna jest codziennie, rowniez w godzinach popotudniowych. Prowadzi szeroki wachlarz
ustug medyczno-psychologicznych. Posiada fachowo przygotowang kadre, z czego wiekszos¢ to absolwenci
szkolen organizowanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie.

W Gliwicach funkcjonuje Stowarzyszenie prowadzace Centrum Leczenia Uzaleznien "Familia" przy ul. Huberta 6,
ktore realizuje catlodobowa terapie uzaleznien mieszanych, uwzgledniajac terapie oséb uzaleznianych

od narkotykéw.

W 2003r. przeprowadzono réznego typu programy profilaktyczne w ok. 80 placéwkach. Programy realizowane
na terenie gminy przez profesjonalnie przygotowanych realizatorow to: "Siedem krokéw czyli Drugi Elementarz",
Debata, NOE, Korekta, "Starszy brat, starsza siostra" "Nasze spotkania" sztuki teatralne teatréw profilaktycznych
z Krakowa i Zakopanego. W Gminie dziata Klub Abstynentow "Krokus" oraz grupy samopomocowe: Anonimowi
Alkoholicy, Al.-Annon. Funkcjonuje Gminny Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy, Punkt Konsultacyjny dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie "HELP", Pracownia Edukacyjna Pro-vita, Schronisko im. $w. Brata Alberta, CIS (ul.
Banacha). Na rzecz dzieci z rodzin zaburzonych dziata réwniez Towarzystwo Wspierania Swietlic dla Dzieci

"t abedz" (ul. Wolnosci la), Towarzystwo Wspierania Swietlicy Srodowiskowej "Czesio" (ul. Bt. Czestawa

5), Towarzystwo Wspierania Swietlicy Dla Dzieci w So$nicy (ul. Skarbnika 35), $wietlica socjoterapeutyczna przy
PCK (ul. Wroctawska 16), Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ze specjalistyczng $wietlicg
socjoterapeutyczng (ul. Warszawska 35a), Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Mtodziezy (ul. Zwyciestwa 13),
"Centrum Edukacji Chrzescijanskiej" (ul. Elsnera 40), "Domek Dobrych Serc" przy Parafii Podwyzszenia Krzyza
Swietego, Stowarzyszenie "Bratnia Dusza" przy Parafii $w. Rodziny, oraz $wietlice socjoterapeutyczne przy
szkotach podstawowych (nr: 11, 42, 36, 20, 12, 1, 40, 4, 23, 2, 3, 32, a od 2004r. dodatkowo przy SP5, G-3,G-6),
Gimnazjum nr 16, ZSO nr 4, $wietlice dla dzieci z rodzin patologicznych przy TPD i Kuratorskie Osrodki Pracy

z Mitodziezg (Rynek 18). A takze placéwki poza Gliwicami, ktdre przyjmujg naszych mieszkancow do réznych
punktow pomocy w tym: Osrodek Leczenia Uzaleznien w Ptawniowicach, Osrodek Leczenia Uzaleznien

w Zabrzu, "Dom Nadziei"- Katolicki Osrodek Rehabilitacyjny w Bytomiu, O$rodek Leczenia Uzaleznien -
Czechowice-Dziedzice oraz Osrodek Leczenia Uzaleznien "Wapiennica".

Ponadto dziatania z zakresu profilaktyki alkoholowej dla miasta Gliwice prowadza:

e Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w budynku Urzedu
Miejskiego, petnigcy role punktu pierwszego kontaktu dla oséb zwracajacych sie o pomoc w zwigzku
z problemami alkoholowymi i przemocg w rodzinie.



Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej realizujacy zadania na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w ramach statutowej dziatalnosci,

Sad Rejonowy realizujgcy zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
poprzez kuratoréw sadowych (wywiady srodowiskowe, nadzory indywidualne).

Policja wspotpracujgca scisle z GKRPA w przeprowadzaniu akcji profilaktycznych oraz akcji dot.
kontrolowania i egzekwowania stosownego prawa w zakresie. problemoéw alkoholowych.

Na terenie gminy funkcjonuje takze Katolickie Centrum Edukaciji "Kana", ktére udziela profesjonalnej pomocy
dzieciom, mtodziezy i dorostym opiekunom osdb z kregu problematyki uzaleznien oraz Stowarzyszenie "Gigant"
prowadzgce dziatania na rzecz dzieci ulicy i os6b zmarginalizowanych.

Realizacje catosci zadan prowadzi i koordynuje Urzad Miasta Gliwice poprzez Wydziat Zdrowia i Pomocy
Spoteczne;.

Podstawowe cele gminnego programu w 2004r.

Rada Miejska w Gliwicach uznaje nastepujace cele Gminnego Programu zgodne z Narodowym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2000-2005, jako kierunki dziatan w roku 2004:

Nookw

Metody:

Metody:

Metody:

Zmniejszanie ilosci alkoholu spozywanego przez mtodziez,

Zmniejszanie $miertelnosci i degradacji psychofizycznej oséb uzaleznionych oraz nowych przypadkow
uzaleznienia,

Zmniejszanie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu,

Zmniejszanie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzeh zycia rodzinnego,

Zmniejszanie udziatu nietrzezwosci wsrdd przyczyn naruszania prawa i porzadku publicznego,
Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
Ograniczanie globalnego spozycia alkoholu i zmiana struktury jego spozycia na rzecz napojéw
niskoprocentowych,

Tworzenie bazy materialnej organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

Cel 1. Zmniejszanie ilosci alkoholu spozywanego przez mtodziez.

Monitorowanie i kontrolowanie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu przez osoby niepetnoletnie,

wdrazanie nowoczesnych programéw profilaktycznych i metod ksztattowania postaw stuzgacych
zdrowemu i trzezwemu zyciu dla uczniéw gliwickich szkoét,

udzielanie pomocy profesjonalnej rodzicom dzieci, ktére naduzywajg alkoholu,

stosowanie programow profilaktycznych wobec grup podwyzszonego ryzyka (dzieci z rodzin
alkoholowych),

edukacja rodzicow i wychowawcow w zakresie pomocy miodziezy w utrzymywaniu abstynencji
od wszelkich uzywek,

wspieranie dziatan stuzacych rekreacji i zabawie miodziezy bez alkoholu.

Cel 2. Zmniejszenie smiertelnosci i degradacji psychofizycznej osob
uzaleznionych oraz nowych przypadkéw uzaleznienia.

zwiekszanie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej terapii uzaleznien i innych swiadczen
zdrowotnych dla osob uzaleznionych, poprzez finansowanie dodatkowych zajec¢ terapeutycznych (w
godzinach popotudniowo-wieczornych lub w dni wolne od pracy).

wspieranie dziatalnosci srodowisk samopomocowych dla osob uzaleznionych.

prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin.
wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych.

Cel 3. Zmniejszanie rozmiaréw uszkodzen zdrowia
spowodowanych naduzywaniem alkoholu.

monitorowanie wg potrzeb wprowadzonych do podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej metod
wczesnego diagnozowania zagrozen zdrowotnych zwigzanych z piciem alkoholu oraz interwencji



Metody:

Metody:

Metody:

Metody:

uczacych abstynenciji lub kontrolowania picia,

uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiaréw i wzoréw picia, zwiekszanie skutecznosci
interwencji wobec zaburzenh zachowania, wynikajacych z nadmiernego picia.

Cel 4. Zmniejszanie ilosci i dolegliwosci alkoholowych
zaburzen zycia rodzinnego.

zwiekszanie dostepnosci i skutecznosci programéw psychoterapii wspotuzaleznienia prowadzonych
w placowkach odwykowych dla dorostych cztonkéw rodzin,

stata realizacja interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i innych zaburzen
funkcjonowania rodziny, powodowanych przez picie alkoholu

state zwiekszanie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy psychologiczne;j
i socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin alkoholowych,

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

prowadzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy domowe;j
prowadzenie grup terapeutycznych dla ofiar przemocy domowej

edukacja publiczna (przewodniki, ulotki, poradniki, broszury, tablice edukacyjne itp.) -w miare
posiadanych srodkow

wsparcie dziatan grup Al-Anon lub innych form pomocy dla oséb wspdétuzaleznionych,
kontynuacja dofinansowania istniejacych oraz tworzenie nowych $wietlic socjoterapeutycznych
organizowanie kolonii lub obozéw terapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

Cel 5. Zmniejszenie udzialu nietrzezwosci wséréd przyczyn
naruszania prawa i porzadku publicznego.

kontrola przestrzegania przepiséw zakazujacych sprzedazy i podawania alkoholu osobom nietrzezwym,
kontynuacja programow interwencyjnych dla oséb opuszczajacych izby wytrzezwien, w szczegdlnosci
nieletnich.

kontrolowanie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, wydanego przez prezydenta miasta Gliwice.

Cel 6. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i narkotykowych.

propagowanie powsciggliwosci i samoograniczenia rozmiarow spozycia alkoholu jako wzoréw
postepowania specyficznych dla grup spotecznych o wysokim prestizu, poprzez realizacje programoéw
profilaktycznych w szkotach.

udziat w miare mozliwosci w profesjonalnych kampaniach edukacyjnych, wykorzystujgcych srodki
spotecznej komunikaciji.

organizowanie i prowadzenie na terenie szkét i innych placowek oswiatowo - wychowawczych
programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy, rodzicow i nauczycieli z zakresu problematyki objetej
programem "Bezpieczne miasto", a dotyczacej profilaktyki alkoholowej i narkotykowe;j.

Cel 7. Ograniczanie globalnego spozycia alkoholu i zmiana struktury
jego spozycia na rzecz napojow niskoprocentowych.

realizowanie uchwaty rady gminy w sprawie szczegotowych zasad okreslajgcych miejsca i obiekty
na terenie gminy, gdzie (ze wzgledu na ich specyfike) nie moze by¢ sprzedawany i podawany

do spozycia alkohol -przyjetej 23.01.2003r.

realizowanie uchwaty rady gminy w sprawie ilosci i usytuowania punktéw sprzedazy napojow



alkoholowych przyjetej 29.03.2001r. i 13.09.2001r.,

Cel 8. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej
dla realizacji programu - w tym realizacja Programu Aktywnego
Przeciwdziatania Alkoholizmowi.
Metody:

e state wzbogacanie placowek realizujacych program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w pomoce potrzebne do realizacji programu profilaktyki i leczenia choroby alkoholowe;.

e rozbudowa, modernizacja i remonty obiektdw sportowych na terenie gminy oraz ich wyposazenie, jako
Program Aktywnego Przeciwdziatania Alkoholizmowi.

Zadania wiasne gminy w 2004r.

Zgodnie z intencjg ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz postawionymi celami
- Rada Miejska w Gliwicach przyjmuje nastepujace zadania w realizacji Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Ograniczenie popytu na srodki psychoaktywne przez stworzenie atrakcyjnej dla nich alternatywy

e Tworzenie warunkéw do zaspokajania potrzeb zwigzanych z kulturg fizyczng (m.in. troska o utrzymanie
i zwiekszanie liczebnosci obiektéw sportowych oraz terendw rekreacyjnych, zaktadanie placéw gier
na osiedlach, troska o szkolne urzadzenia sportowe itp.) poprzez np. wspomaganie dziatalnosci
odpowiednich stowarzyszen i instytucji w formie dotaciji.

e Prowadzenie w znacznie poszerzonym zakresie dziatalnosci swietlic socjoterapeutycznych
i Srodowiskowych dla dzieci i mtodziezy, ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzin patologicznych
wszedzie tam gdzie pojawi sie taka mozliwo$¢ oraz standaryzacja ustug dla dzieci w tych placéowkach -
w miare mozliwosci zwiekszanie ilosci miejsc udzielajacych pomocy dzieciom.

e Finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy objetej szkolnym programem
profilaktyki.

e Prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo -wychowawczych i socjoterapeutycznych.

e  Propagowanie pozytywnych wzorcow zachowanh przez wspieranie imprez masowych aktywizujgcych
spotecznos¢ lokalng np. Festyny z okazji Dnia Dziecka, turnieje sportowe, konkursy na plakat
o tematyce prozdrowotne;.

e Dofinansowanie wyjazdéw dzieci z rodzin zaburzonych na kolonie, obozy i biwaki z programem
profilaktycznym.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegoélnosci dla dzieci
i mtodziezy

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkot i innych placéwek oswiatowo-wychowawczych

programow profilaktycznych, informujacych o szkodliwosci naduzywania alkoholu i siegania po srodki

odurzajace, nastawionych na promowanie zdrowego stylu.

Utrzymanie Gminnego Telefonu Zaufania.

Prowadzenie i organizowanie szkolenh dla przedstawicieli réznych grup zawodowych majacych

bezposredni kontakt z osobami uzaleznionymi. dot. np. nabywania umiejetnosci prowadzenia zaje¢

profilaktycznych, szkolenia lideréw mtodziezowych do pomocy w $wietlicach socjoterapeutycznych itp.

4. Rozpowszechnianie wiedzy psychologicznej wsrdd bezradnych wychowawczo rodzicéw trudnych dzieci
poprzez organizowanie np. "Szkét, dla rodzicow".

5. Organizowanie badan w zakresie lokalnej diagnozy, pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problemow
alkoholowych, istniejacych zasobow, oraz efektow prowadzonych dziatan.

6. Organizowanie w miare mozliwosci systemu pomocy dzieciom ulicy.

@nN

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i ich rodzin.

1. Prowadzenie szerokiej oferty ponadpodstawowej zaje¢ terapeutycznych dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i ich rodzin.

2. Udostepnianie rzetelnych informacji o mozliwosci korzystania na terenie Gminy z bezptatnej,
profesjonalnej pomocy psychologicznej w poradniach specjalistycznych oraz placéwkach opiekunczo-



wychowawczych i resocjalizacyjnych.
3. Wspomaganie dziatalnosci srodowisk wzajemnej pomocy (grupy samopomocowe, oraz Klub
Abstynentow).

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Prowadzenie bezptatnych konsultacji prawnych.

2. Prowadzenie dziatalnosci punktu konsultacyjnego i grup wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

3. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do objecia leczeniem oséb uzaleznionych od alkoholu,
a zwtaszcza organizowanie i finansowanie:

e prowadzenia rozmoéw profilaktycznych, motywujacych do podjecia leczenia dobrowolnego
e prowadzenia badan przez biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
alkoholowego
przeprowadzania wywiadéw $rodowiskowych

kierowania do Sgdu wnioskdéw o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu.

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Zgodnie z "Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi" dziatania objete Gminnym
Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w szczegdlnosci inicjuje, a takze podejmuje
czynnosci zmierzajace do orzekania o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania
sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
powotana przez Prezydenta Miasta.

1. Za udziat w posiedzeniu Komisji przystuguje wynagrodzenie. Wynagrodzenie wyptacane jest
na podstawie listy obecnosci oraz protokotu z posiedzenia podpisanego przez Przewodniczacego
i zatwierdzonego przez Naczelnika Wydziatu Zdrowia.

2. Wysoko$¢ wynagrodzenia dla czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za
udziat w posiedzeniu Komisji wynosi 10% minimalnego wynagrodzenia za prace ustalonego
na podstawie ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002r.0 minimalnym wynagrodzeniu za prace.
Rozporzadzenie R.M. z 9.11.2003r.(Dz.U. Nr 167, poz.1623).






