Uchwata Nr XXXVI11/953/2005
Rady Miejskiej w Gliwicach
z 22 grudnia 2005 roku.

w sprawie: zatwierdzenia ,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na rok 2006”.

Dziatajac na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. Nr
142 poz. 1591 z 2001r.z pdzniejszymi zmianami), art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r.0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. Nr 147, poz. 1231 z 2002r.
z pbézniejszymi zmianami)
Rada Miejska w Gliwicach

uchwala:

1. Zatwierdzi¢ ,Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na 2006 rok ” w brzmieniu
wg zatgcznika do niniejszej uchwaty.

2. Wykonanie uchwaty powierzy¢ Prezydentowi Miasta.

3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2006r.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej w Gliwicach

Stanistaw Ogryzek



do Uchwaty

Nr XXXVIII/953/2005

Rady Miejskiej w Gliwicach
z dnia 22 grudnia 2005r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Miasta Gliwice na rok 2006r.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (art. 41) naktada na gmine obowigzek
realizowania - jako zadania wtasnego gminy - dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych. Zadania te obejmuja;:

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu poprzez:
1.1Zwiekszanie dostepnosci niezbednych oddziatywan terapeutycznych np. programow, terapeutéw,
psychologow itp.

1.2 Dostosowanie ustug terapeutycznych do biezgcych potrzeb oséb zainteresowanych.

1.3 Wspieranie dziatalnosci srodowisk wzajemnej pomocy.

1.4 Wspieranie punktow konsultacyjnych, telefonéw zaufania, informacji w miejscach publicznych, zakup
materiatéw informacyjnych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej i prawnej oraz
ochrony przed przemoca poprzez:

2.1. Podejmowanie przez gminng komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych czynnosci zmierzajgcych
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sig leczeniu
odwykowemu.

2.2. Zwiekszanie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i innych zaburzen
funkcjonowania rodziny, powodowanych naduzywaniem alkoholu.

2.3. Zwiekszanie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy psychologicznej i prawnej dla
cztonkow tych rodzin.

2.4. Inicjowanie i wspieranie stowarzyszen i Srodowiskowych grup spotecznej obrony przed przemoca.

2.5. Budowanie lokalnej koalicji oséb, stuzb, instytucji i organizacji w sprawie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy
poprzez:

3.1. Wdrazanie programoéw profilaktycznych wséréd dzieci i mtodziezy (uczenie umiejetnosci stuzgcych zdrowemu
i trzezwemu zyciu).

3.2. Promocje trzezwego stylu zycia wérdd dzieci i miodziezy.

3.3. Edukacje rodzicéw i wychowawcow w zakresie pomagania mtodziezy w utrzymywaniu abstynenciji.

3.4. Organizowanie kampanii edukacyjnych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie i przeciwdziatania
alkoholizmowi.

3.5. Edukacje publiczng i wspoétprace z mediami.

4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i 15 ww. ustawy.

4.1. Monitorowanie procedur wydawania i cofania zezwolen tworzacych podstawy lokalnej polityki wobec
alkoholu.

4.2. Wspotdziatanie z policja, strazg miejskg oraz innymi instytucjami w zakresie przestrzegania przepisow
ustawy.

5. Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.

5.1. Wspieranie lokalnych koalicji trzezwosciowych.

5.2. Wspieranie organizacji pozarzadowych zaangazowanych w dziatalno$¢ na rzecz spotecznosci lokalne;.
W Gliwicach uzaleznienie od alkoholu wystepuje u okoto 10.000 mieszkancow i jest to choroba spoteczna, ktoérej
konsekwencje dotykaja nie tylko osdb uzaleznionych ale takze cztonkéw ich rodzin i sSrodowiska spoteczne.

W 2005 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyjeta i rozpatrzyta ok. 200 wnioskéw
0 objecie przymusowym leczeniem osoby uzaleznione.

W 2005 roku w placéwkach lecznictwa odwykowego udzielono 6626 porad w tym 298 porad kobietom oraz 10
osobom nieletnim. Pozytywnym przejawem w lecznictwie odwykowym jest wzrost liczby pacjentéw
podejmujgcych diugotrwatg terapie odwykowa.

Dziatajace na terenie miasta Gliwice punkty konsultacyjne udzielity nastepujacej liczby porad:

1. punkt konsultacyjny przy Izbie WytrzeZzwien — 1210 porad dla oséb opuszczajgcych Izbe oraz objat
pomocg 2464 osoby motywujac je do leczenia,

2. punkt pomocy ofiarom przemocy w rodzinie — 750 porad,

3. gminny telefon zaufania 530 porad,

Osrodek Pomocy Spotecznej objat pomocg 979 osbéb
Szacunkowo okoto 20 000 os6b w Gliwicach zyje w rodzinach, w ktérych z powodu naduzywania alkoholu
dochodzi do przemocy. Wynikiem naduzywania alkoholu jest rowniez ubdstwo i demoralizacja powodujace



wspotuzaleznienie i szkody osobiste u cztonkdéw rodzin.

Od lipca 2005r. dziata Osrodek Interwencji Kryzysowej posiadajgcy wysoko wykwalifikowang kadre specjalistow,
ktorzy zajmujg sie bezposrednio udzielaniem kompleksowej pomocy ofiarom przemocy.

Na terenie gliwickich szkoét organizowane sg programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy obejmujace corocznie
ok. 3000 uczniéw stata opieka w $wietlicach z programem profilaktycznym objetych jest przeszto 1000 dzieci,

z ktorych czes¢ korzysta z wyjazdow na kolonie i obozy z programem profilaktycznym.

W realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych wiaczyty sie rowniez
organizacje pozarzgdowe. Obecnie dofinansowuje sie dziatalno$¢ 34 swietlic socjoterapeutycznych dla dzieci

z rodzin z problemami alkoholowymi.

Pomocy dzieciom i mtodziezy udziela rowniez Katolickie Centrum Edukacji Dzieci i Miodziezy KANA

a stowarzyszenia ,Gigant” i ,GTW” prowadzg dziatalno$¢ na rzecz dzieci ulicy i os6b marginalizowanych.
Wazne miejsce zajmuje przeciwdziatanie nietrzezwosci kierowcow z uwagi na obnizenie poziomu
bezpieczenstwa, zagrozenie zycia mieszkancéw i poczucie braku respektu dla prawa. Statystyki policji i Sadu
obrazujg liczbe czynéw naruszenia prawa i porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe.

Woynika z nich, ze zarejestrowano:

1. w kategorii wykroczenia 121 czynéw, gdy osoba kierujaca pojazdem byta w stanie nietrzezwym oraz 70
czyndw popetnionych przez osoby piesze,

2. w kategorii przestepstwa drogowe 509 czyndéw, gdy osoba kierujaca pojazdem byta w stanie
nietrzezwym oraz 24 czyny popetnione przez osoby piesze,

3. 35 czyndw, gdy osoba kierujgca pojazdem byta w stanie nietrzezwym i byta sprawcg wypadku.

Zjawiskiem zastugujacym na uwage jest naruszanie prawa zwigzane ze sprzedazg alkoholu osobom nieletnim
oraz nietrzezwym. Prowadzone sa regularne szkolenia sprzedawcéw alkoholu oraz kontrola i egzekwowanie
przestrzegania prawa.

Zapleczem dla realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych sa:

1. placowki lecznictwa odwykowego mieszczace sie na terenia miasta Gliwice i poza jego terenem oraz
organizacje pozarzagdowe zajmujace sie terapig uzaleznien wspieraniem osob uzaleznionych i ich rodzin,
realizatorzy programoéw profilaktycznych,

grupy samopomocowe,

placowki oswiatowe i stowarzyszenia prowadzace swietlice socjoterapeutyczne,

jednostki organizacyjne miasta (np. OPS, MZUK).
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Ponadto w ramach realizacji gminnego programu ma miejsce wspétpraca z Sadem, Policjg i Strazg Miejska.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2006
ROZDZIAL |

I. Cele strategiczne programu

Efektywny system zapobiegania i likwidacji probleméw alkoholowych.

Doskonalenie systemu wsparcia oséb uzaleznionych.

Zintegrowany system pomocy rodzinie.

. Cele programu

1 Ograniczanie i zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych.

2 Zmiana zachowan i postaw mieszkancow i instytucji w sytuacjach zwigzanych z alkoholem.

3. Wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegélnosci do dzieci i mtodziezy.

4 Skuteczne formy kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami postepowania osob
naduzywajgcych alkoholu (w szczegolnosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie).

5. Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Ill. Realizatorzy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

1. Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Gliwicach.

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Inne podmioty, ktérym zlecane sg zadania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.
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IV. Zrédta i zasady finansowania gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

1. Zrédtem finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych sg
srodki gminy pochodzace z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

2. Srodki pochodzace z innych zrodet.

ROZDZIAL I



Zadania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Zadanie 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu
1. Prowadzenie programéw profilaktyczno - edukacyjnych dla oséb majacych problemy z uzywaniem
substancji psychoaktywnych.

2. Realizacja zadan pomocy ludziom uzaleznionym po przebytym podstawowym programie terapii - programy
wspierajgce, motywujgce i podtrzymujace abstynencije.

3. Realizacja programéw pomocy dla mtodziezy naduzywajgcej napojow alkoholowych w potgczeniu z innymi
srodkami psychoaktywnymi.

4. Realizacja programéw szkoleniowych oraz szkoleniowo-motywujgcych w szczegoélnosci dla bezrobotnych
majacych problemy alkoholowe oraz ich rodzin pobierajgcych zasitki z OPS.

5. Realizacja programéw dla bezdomnych naduzywajgcych napojéw alkoholowych.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegolnosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

1. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do objecia leczeniem osoéb uzaleznionych od alkoholu poprzez:
a. przeprowadzanie rozméw motywujgcych do podjecia leczenia dobrowolnego oséb zgtaszanych do objecia
leczeniem przymusowym,

b.  realizacje procedury ,niebieskiej karty” dla GKRPA,

C. przeprowadzanie badania biegtych (psychologa i psychiatry) w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

d.  przeprowadzanie wywiadéw srodowiskowych w miejscu zamieszkania osdb zgtaszanych do objecia
leczeniem przymusowym,

e. kierowanie do sgdu wnioskdw o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu.

2. Pomoc ofiarom przemocy domowej poprzez:

2.1. Dofinansowanie dziatan i programéw zwigzanych z opiekg psychologiczna i prawng dla rodzin dotknietych
problemem alkoholowym i problemem przemocy.

2.2. Koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy, poprzez wspotprace z policja, straza
miejska, OPS, przedstawicielami stuzby zdrowia, szkotami, organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi
realizujgcymi programy przeciwdziatania przemocy.

2.3. Opracowanie materiatéw informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy.

2.4. Realizacja zadan pomocy ofiarom przemocy domowej:

a) prowadzenie grup pomocowych dla ofiar przemocy domowej,

b) prowadzenie pomocy indywidualnej z zakresu psychologii i pomocy prawnej,

c) wspotpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy ofiarom przemocy domowej,
d) realizacja programow rehabilitacyjnych dla sprawcéw przemocy,

e) prowadzenie punktu konsultacyjno — informacyjnego.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy.

1. Diagnozowanie i monitorowanie problemow uzaleznieh na terenie miasta.

2. Wspieranie dziatalno$ci punktu pomocy rodzicom dzieci, ktére spozywajg alkohol.
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej:

a) dofinansowanie i finansowanie programoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

b) tworzenie i finansowanie biezgcej dziatalnosci $wietlic opiekunczo-wychowawczych, socjoterapeutycznych
oraz finansowanie realizacji programow socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym

c) dofinansowanie kolonii i obozéw z programem profilaktycznym dla dzieci uczeszczajacych w ciggu roku
na zajeciach w swietlicach socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych

d) promowanie nowych, bardziej skutecznych programow profilaktycznych, opracowan autorskich

i pilotazowych

e) finansowanie szkolen przeprowadzanych przez ekspertéw i profesjonalistéw zapraszanych przez instytucje
miejskie i organizacje pozarzadowe realizujgce zadania gminnego programu,

f) objecie szkoleniami podstawowymi z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
przedstawicieli policji, pracownikow pomocy spotecznej, kuratoréw sgdowych, strazy miejskiej, przedstawicieli
organizacji pozarzadowych i innych instytucji uczestniczacych w realizacji zadan gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych,

9) edukacja publiczna - prezentacja w mediach wiedzy na temat problemoéw zwigzanych z uzywaniem

i naduzywaniem alkoholu.

4. Program Aktywnego Przeciwdziatania Alkoholizmowi

a) tworzenie warunkow do zaspokajania potrzeb zwigzanych z kulturg fizyczng m.in. troska o utrzymanie

i zwiekszanie liczby obiektéw sportowych, terenéw rekreacyjnych, tworzenie nowych osiedlowych placéw zabaw
oraz state odnawianie bazy urzadzen i sprzetu sportowego,

b) modernizacja i remonty obiektéw sportowych oraz ich wyposazenie



5. Inne formy oddziatywan profilaktycznych:

a) organizacja i finansowanie kampanii profilaktycznych: lokalnych i udziat w ogélnopolskich,

b) promocja zdrowego stylu zycia m.in. festyny, konkursy, zawody sportowe, imprezy profilaktyczne i
sportowe itp.,

c) tworzenie warunkow do powstawania alternatywnych miejsc spedzania czasu wolnego dla dzieci

i miodziezy - klubow mtodziezowych, swietlic, klubow sportowych itp. oraz state odnawianie bazy materialnej
placowek w potrzebny sprzet i urzadzenia sportowe,

d) doposazenie i wsparcie Policji w organizacji akcji profilaktycznych,

e) opracowywanie, wydawanie i zlecanie druku broszur, biuletynéw, ulotek i innych form stuzacych
oddziatywaniom profilaktycznym.

Zadanie 4

Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen.

1. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw alkoholu oraz dziatan kontrolnych
majacych zlikwidowa¢ dostepnos¢ alkoholu dla nieletnich.

2. Wspdlne akcje stuzb porzadkowych dotyczacych przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia i osobom nietrzezwym.

Zadanie 5

Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.

1. Wspétpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzgdowymi realizujgcymi programy

o charakterze profesjonalnym:

a. wspieranie instytucji, stowarzyszen klubow sportowych i organizacji pozarzadowych realizujgcych dziatania
zwigzane z profilaktykg alkoholowg i przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

b. wspotpraca i wspieranie ruchdw samopomocowych.

2, Wspotpraca z innymi organizacjami i jednostkami dziatajagcymi na rzecz rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

ROZDZIAL 1lI
Zasady wynagradzania czlonkéw komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych

1. Za udziat w posiedzeniach Komisji, cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie wyptacane na podstawie listy obecnosci zatwierdzonej przez Naczelnika Wydziatu
Zdrowia i Spraw Spotecznych.

3. Wysokos¢ wynagrodzenia wynosi 10% minimalnego wynagrodzenia ustalonego na podstawie ustawy z dnia 10
pazdziernika 2002r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz. U. Nr 200, poz.1679 z p6zn. zm.) oraz
Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2005r. w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za
prace w 2006r. (Dz. U. Nr 177 poz. 1469).

ROZDZIAL IV
Realizacja Programu
Odpowiedzialnym za realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

z ramienia Prezydenta Miasta jest Naczelnik Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego
w Gliwicach.



