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Uchwala Nr..............
Rady Miejskiej w Gliwicach

w sprawie: zatwierdzenia ,,Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Gliwice
na lata 2009-2010".

Na podstawie art.18 ust.1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym ( j. Dz.U. Nr 142,
poz.1591 z 2001 r. z pdzn. zm.) art. 92 ust. 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie
powiatowym ( D.U. Nr 142, poz. 1592 z 2001 r. z pézn. zm.) art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii { Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z 2005 r. z pdzn. zm.), na wniosek
Prezydenta Miasta.

Rada Miejska w Gliwicach
uchwala:

§1

Zatwierdzi¢ ,Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Gliwice na lata 2009-2010"
w brzmieniu wedtug zatgcznika do niniejszej uchwaty.

§2
Woykonanie uchwaly powierza sie Prezydentowi Miasta Gliwice.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg od 1 stycznia 2009 r.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 10 ust. 2 i 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku do zadan
wiasnych gminy nalezy opracowanie projektu miejskiego programu przeciwdziatania narkomanii.
Uchwalenie powyzszego programu zgodnie z art. 10 ust.3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca
2005 roku i na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym nalezy
do wytacznej kompetengji rady gminy i stanowi przedmiot niniejszego projektu uchwaty.
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Zalacznik

do Uchwaly Nr.......ccccceineee
Rady Miejskiej w Gliwicach
zdnia e 2008 r.

MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII DLA MIASTA GLIWICE

NA LATA 2009-2010

Gliwice 2008 r.



I. WSTEP.

Proces transformacji ustrojowej i demokratyzacji spowodowaty wystgpienie w Polsce nowych
probleméw spolecznych. Nastapit wzrost podazy i popytu na narkotyki. Gtowna rolg odegraty
czynniki zwiazane z przemiang spoleczna, na ktore polityka panstwa wobec narkomanii miala
niewielki wptyw. Podaz na narkotyki rosta wraz z rosnacym ruchem turystycznym, otwarciem
granic, mi¢dzynarodowa wymiang handlowa, postgpujaca wymienialnoscia zlotego 1 rozwojem
przestepczosei  zorganizowanej. Na popyt wplyw miala intensywna transmisja wzorow
kulturowych, wsrdd ktérych pojawily sig takze wzory uzywania substancji psychoaktywnych.
Popyt rost przede wszystkim wsrdd ludzi miodych, szczegdlnie dotknigtych kryzysem transformacji,
obserwujacych upadek dotychczasowych wartosci. bezradno$é¢ pokolenia rodzicow, brak
perspektyw po ukonczeniu nauki. Jeszcze w latach siedemdziesigtych uzywanie narkotykow
mialo swoje ideologiczne podloze, zwiazane z ruchem hippisowskim, pdzniej zas wpisane byto
w inne nurty subkulturowe. Uzywanie narkotykow stanowito forme protestu wobec $wiata
dorostych, symbolem, ktorego byt alkohol. Dlatego mlodziez siggajaca po narkotyki programowo
odzegnywata si¢ od alkoholu.

W latach osiemdziesiatych nastapit proces emancypacji narkotykow. Siggano po nie bez ideologicznych
uzasadnien, tylko dla ich psychoaktywnych wiasciwosci. Obecnie narkotyki staly si¢ elementem
kultury mtodziezowej, ktora juz dawno zasymilowata alkohol.

Obecnie mamy do czynienia bardziej ze wspotwystepowaniem napojow alkoholowych i narkotykow
w indywidualnych i zbiorowych wzorach konsumpcji niz z modelem ,.konkurencji™ réznych substancji.

Uzywaniu roznych substancji legalnych i nielegalnych towarzyszy wspotistnienie problemow
z tym zwigzanych. W przypadku gdy nadmierne picie i narkotyki wystepuja jednoczesnie,
wywotuja wiecej powaznych problemoéw, a osoby uzaleznione doswiadczajg powaznych szkod

zdrowotnych, szybko tez podlegaja procesowi spolecznej degradacji i wykluczeniu.

Narkotyki i terminy wywodzace si¢ z tego pojecia sa najpowszechniej stosowane w odniesieniu
do roznego rodzaju nielegalnie wytwarzanych i dystrybuowanych substancji, ktore sg uzywane
i naduzywane w celu osiggnigcia pozadanej zmiany stanu psychiki. Potocznie narkomanig
nazywa si¢ pewien styl, model Zycia, polegajacy na mniej lub bardziej niekontrolowanym
uzywaniu substancji psychoaktywnych i preferowaniu ich uzywania nad inne, akceptowane
spofecznie sposoby spedzania czasu przeznaczonego na nauke, prace lub rozrywki. W naukach
spolecznych, a takze w polityce zdrowotnej i wymiarze sprawiedliwosci, pojecie narkomanii
rozszerza si¢ na caloksztalt zagadnien zwiazanych z problemami zdrowotnymi,
funkcjonowaniem w rolach spofecznych, konfliktami z prawem i dobrymi obyczajami jak

rowniez ekonomia.



Zgodnie ze stanowiskiem Swiatowej Organizacji Zdrowia, patrzac 7 perspektywy zdrowia publicznego,
wszelkie substancje psychoaktywne, niezaleznie od tego, czy legalne (tyton, alkohol) czy
nielegalne (narkotyki), stanowia zagrozenie zdrowotne i spoleczne.

Narkomania oznacza naduzywanie Srodkow psychoaktywnych potocznie - narkotykéw. Sa to
substancje naturalne lub syntetyczne, ktére wprowadzone w okreslonej dawce do organizmu
ludzkiego, oddziatujg na osrodkowy uklad nerwowy, powodujac miedzy innymi zmiany
swiadomosei, percepcji, nastroju. Narkomania niesie ze soba powazne ryzyko dla zdrowia
publicznego, szczegdlnie w kontekscie chordb infekeyjnych (HIV, zoltaczka, choroby weneryczne,
gruzlica). Ryzyko zgonu wsrod narkomanow jest kilkakrotnie wyzsze niz w poréwnywalnej
wickowo populacji generalnej. Ponadto narkomania jest scisle zwigzana z wieloma innymi
problemami  spofecznymi, takimi jak ubodstwo, bezrobocie, wyobcowanie, prostytucja, przestgpezosc,
bezdomnosé.

Problem narkomanii jest obecny w wojewddztwie $laskim, a sklada sie na to szereg czynnikow,
migdzy innymi:

- powszechnos¢ zjawiska,

- zmiany w systemie wartosci.

- latwy dostep do narkotykow,

- niskie ceny narkotykow

- zmiany kulturowe,

- brak systematycznego nadzoru

Czynnikiem sprzyjajacym rozwojowi problemow zwigzanych z narkomanig na danym obszarze
Jjest istnienie statych miejsc spotkan o0sob odurzajacych si¢. Miejsca te, pozwalajg spotykajacej sie
mlodziezy na wytworzenie i kultywowanie specyficznych zachowan subkulturowych. Wystepujg one
w rejonach: dworcow, pubow, dyskotek, parkow, a nawet w poblizu szk6l, Dilerzy narkotykowi
byli badz nadal sg aktywni w okolicach miejsc przebywania i koncentracji mtodziezy.
Jednoczesnie mozna zauwazy¢, ze zagrozenie problemami uzaleznien zaczyna dotyczyé takze
obszarow wydawaloby si¢ bezpiecznych, a mianowicie srodowisk rodzinnych - a w szczegdlnosei

mieszkan mtodych osob, gdzie odbywa sie wigkszo$¢ inicjacji narkotykowe;.

Diagnoza zasobow miasta Gliwice w zakresie przeciwdziatania narkomanii.
Na terenie miasta Gliwice zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii realizuja nizej
wymienione podmioty:

* 4 organizacje pozarzadowe zajmujace si¢ problematyka narkomanii,

= Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien,

(8]



= 10 $wietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych, ktore prowadzone sg
przez organizacje pozarzadowe i parafie oraz 22 $wietlice szkolne, w ktorych realizowane
sq programy profilaktyczne promujace zdrowy styl zycia.

» 56 szkot ze wszystkich poziomdw nauczania, realizujace programy prozdrowotne w ramach zadan
oswiatowych.

=  Miodziezowy Osrodek Socjoterapii, ktory realizuje program prozdrowotny w ramach
zadan oswiatowych.

»  Poradnia Psychologiczno— Pedagogiczna,

= Policja,

= Straz Miejska.

Diagnoza problemow zwiazanych z narkomania.

Od kilku lat w Gliwicach mozna zaobserwowac wzrost zazywania narkotykow oraz handlu nimi
w migjscach ogolnodostepnych takich jak: puby, dyskoteki. Skala zagrozenia narkomania wsrod dzieci

i mlodziezy stale rosnie. Dzialania Komendy Miejskiej Policji skierowane sa m.in. na zatrzymywaniu
dilerow.

Wedlug danych statystycznych w Gliwicach i powiecie gliwickim w 2007 r. ogdlem zazywajacych
narkotyki byto 2 040 os6b w tym natogowo 1300 oraz w wieku do 17 lat 342 osoby.

Narkotyki w szkotach:

Na przelomie marca i kwietnia 2008 roku zostato zrealizowane na zlecenie Urzedu Migjskiego na
terenie gliwickich szkot badanie diagnozujace ESPAD majace na celu zbadanie zjawiska
eksperymentowania i uzywania sSrodkow psychoaktywnych przez dzieci i mlodziez.

Badanie przeprowadzito BBS Obserwator na podstawie ankiety zredagowanej przez i opartej na wytycznych
ESPAD. Badania zrealizowano za pomoca kwestionariusza wywiadu ogdlnego, przeprowadzonego
audytoryjnie w klasach IIl gimnazjalnych oraz Il ponadgimnazjalnych w wigkszosci szkot w Gliwicach.
Pomiar odbyl si¢ w 16 szkotach, w ktorych dobrano 49 klas gimnazjalnych i 43 ponadgimnazjalne, gdzie
ankiety wypetnilo odpowiednio 1034 i 1008 ucznidéw. Lacznie zrealizowano 2042 wywiady.
Wiedza o srodkach odurzajacych (w tym narkotykach) jest w badanej populacji powszechna.

94% badanych wskazywalo na haszysz i marihuang jako srodek odurzajacy, o ktorym styszeli, a dalej —
amfetaming, kokaing i heroing wymienilo po 91% uczniow.

Znajomos¢ 14 sposrod 18 wymienionych na liscie narkotykow / srodkow odurzajacych wskazalo ponad
50% badanych, 29% badanych ucznidw przyznato, ze probowali juz ktorego$ z wymienionych
srodkow odurzajacych takich jak: haszysz, marihuana, kokaina, amfetamina, L.SD, opium, crack,
GHB, srodki przeciwbolowe, ekstazy.

-Mocnych” narkotykow (kokaina, amfetamina, heroina, itd.) probowalo dotad stosunkowo

niewielu uczniow — od 2% do 6%, w zalezmosci od rodzaju substancji. Okolo 18% badanych uczniéw na



przemiennie uzywalo raz haszyszu lub marihuany. Podobny odsetek — 16,5% - stosowata érodki
uspokajajace i nasenne bez wskazan lekarza.

Okolo 14% badanych stosowato tabletki lacznie z alkoholem lub laczyly palenie haszyszu
(marihuany) z piciem alkoholu.

Uczniowie, ktorzy przyznawali si¢ do uzywania wymienionych w badaniu substancji
odurzajacych, najezgdciej otrzymywali go od znajomych, przyjaciét lub kolegow.

Glowna przyczyna, dla ktérej badani siggali po raz pierwszy po narkotyk to — w prawie polowie
przypadkow — ciekawos¢ (tak odpowiedziato 48% badanych). Wsrdd pozostatych przyczyn
wymieniano chec poczucia si¢ odurzonym, czyli -, chciatem sie poczué na haju™ (15%).

7% badanych znane sa migjsca, w ktorych mozna dostaé narkotyki. Zdecydowanie najwigce]
0s0b wskazato na dyskoteke / pub, jako miejsce dystrybucji tych srodkéw — 43%.

Az 12% wymienito w tym kontekscie szkote.

Zdaniem badanej miodziezy najpopularniejszy narkotyk w ich $rodowisku to haszysz lub
marihuana - uwaza tak 30% badanych, jest to tez najczesciej uzywany narkotyk. Na drugim i trzecim
miejscu miodziez wskazywala na srodki przeciwbélowe (11%) oraz Srodki uspokajajace i nasenne (10%).
Ponad potowa badanej mtodziezy (54%) zna kogo$, kto ich zdaniem jest uzalezniony od
alkoholu, a 23% sposrod nich zna kogo$ uzaleznionego od narkotykéw.

Nieco ponad % badanej mlodziezy pamigta, ze na terenie ich szkoly byly organizowane zajecia
lub wyklady dotyczace uzywania narkotykéw. Zdecydowana wickszos¢ uczniow 94% pamieta,
ze brala udzial w tych spotkaniach.,

Z przeprowadzonych badan, dotyczacych wiedzy i postaw uczniow szkél gimnazjalnych i ponad-
gimnazjalnych w wicku 14-19 lat wobec uzywania substancji psychoaktywnych wynika, ze
mlodziez posiada dos¢ duza wiedzg¢ na temat $rodkdw zmieniajacych $wiadomosé (alkohol,
narkotyki, papierosy) w zakresie nazw, cen i miejsc dystrybucji. Mlodziez nie ma réwniez
problemu z kupnem $rodkéw zmieniajacych $wiadomos$é. Informacje na temat narkotykow
czerpie od swoich rowiesnikéw, z mass mediow, dostepnej literatury i z wlasnych doswiadczen.
Badanym znane sa tez konsekwencje uzywania narkotykéw. Respondenci uwazaja, ze palenie
marihuany jest mniej szkodliwe niz palenie papierosow.

Prawie polowa badanych w wieku 16-19 lat wykazuje duzy poziom tolerancji w stosunku do
0s6b, ktore okazjonalnie uzywaja narkotyki (marihuane, amfetaming). pija alkohol oraz pala
papierosy. zwlaszcza przy okazji roznego rodzaju imprez. Duza doza zrozumienia i akceptacji
wystepuje rowniez w przypadku brania przez uczniéw amfetaminy jako »wspomagacza” do
zdania trudnego egzaminu,

Nalezy zauwazy¢, ze wiedza miodziezy nie jest uporzadkowana, najczesciej nie opiera sie na
prawdziwych faktach, czgsto bazuje na informacjach przekazywanych przez rowiesnikéw, np.

tzw. mit marihuany i amfetaminy.



W opinii wszystkich badanych nie ma przyzwolenia na dozylne uzywanie narkotykéw. Badani
nie zawsze widza wyrazny zwiazek migdzy uzywaniem narkotykdw, a podejmowaniem innych
zachowan ryzykownych, uznaja natomiast, ze narkotyki ulatwiaja podejmowanie takich
zachowan. Wyraznie widza konsekwencje tych zachowan i wzajemne ich powigzania.

Skutki uzywania narkotykéw, wymieniane najczgsciej przez respondentow, to: samobojstwa,
przestepezosé (kradzieze, gwalty) i podejmowanie przypadkowych kontaktow seksualnych, ktore

kojarza sie im gldwnie z prostytucja i gwaltem.

Dane dotyczace przestgpczosci narkotykowej na terenie miasta Gliwice, udostepnita Komenda
Micjska Policji, Sekcja do Walki z Przestepczoscia Narkotykowa. Dane przedstawiaja si¢
nastepujaco: w roku 2007 na terenie miasta Gliwice zatrzymano 96 oséb za posiadanie
narkotykow, a w 1 potroczu 2008 r. 40 osob. Natomiast za handel narkotykami w 2007 r.
zatrzymano 42 osoby, a w | potroczu 2008 r. 18 osob. Liczba interwencji w miejscach
publicznych w zwiazku z podejrzeniem o posiadanie lub handel narkotykami ma wyrazna
tendencje wzrostowa w 2007 r. policja interweniowata 9 razy natomiast w [ potroczu 2008 . juz 12 razy.
Ponadto policja odnotowala wzrost o polowg zatrzyman za handel narkotykami 0sob do 18 roku
zycia w 2007 r. bylo 10 zatrzyman, a w | potroczy 2008 r. juz 10 osob. W ramach dziatan
prewencyjnych dotyczacych przeciwdzialania narkomanii, policjanci z Komendy Miejskiej
Policji w Gliwicach przeprowadzili w 2007 r. kilkanascie akcji w szkotach w celu ograniczenia
dostepu uczniow do narkotykow. Natomiast w [ potroczu tego roku funkcjonariusze uczestniczyli
w dwach prelekcjach dla nauczycieli i pedagogéw, a takze w kilku dziataniach prewencyjnych w szkotach
majacych na celu zapobieganie przestgpczosci narkotykowe;.

Gérnoslaskie Stowarzyszenie Familia w roku 2007 udzielito 1298 porad osobom uzaleznionym
od narkotykow oraz 142 czlonkom rodzin, w ktorych funkcjonuja osoby uzaleznione. Z danych
Stowarzyszenia wynika, ze co 5 mieszkaniec Gliwic chociaz raz w zyciu uzywal srodka
psychoaktywnego. W oddziatach calodobowych prowadzonych przez Stowarzyszenie w 2007 r.
leczyto sie 300 osob z calego kraju. Bardzo waznym czynnikiem w procesie pomocy przy
przeciwdziataniu uzaleznieniu od narkotykow jest scista wspétpraca i koordynacja roznych stuzb
miejskich, a takze dobre wyszkolenie i przygotowanie tych stuzb, aby mogly skutecznie
wspolpracowad i realizowaé miejski program przeciwdzialania narkomanii.

Osrodek Pomocy Spotecznej w 2007 r. pomocy finansowej udzielit 12 osobom, z ktérych 6
objetych jest programem wychodzenia z uzaleznienia narkotykowego.

Szpitale na terenie miasta Gliwice udzielaly pomocy doraznej osobom uzaleznionym od
narkotykow. a nastepnie kierowaty je do placéwek specjalistycznych.



IL. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU.
Migjski Program Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta Gliwice na lata 2009-2010 przewiduje
dzialania zgodne z kierunkami:
[. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1484).
2. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowe;j i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych
typach szkol ( Dz. U. Nr 51, poz. 458 z p6zn. zm).
3. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
W sprawie szczegotowych form dziatalnogci wychowawezej i zapobiegawezej wérdd
dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem ( Dz. U. Nr 26, poz. 226).
4. Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006 -2010.
Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych Miasta Gliwice w latach 2006-2015
uchwalona 26 lipca 2006 r. Nr XLIV/1134/2006
6. Konsultacji z podmiotami dziatajacymi na terenie miasta w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdéw uzaleznien.

III. BENEFICJENCI PROGRAMU:
* Mieszkancy miasta Gliwice,
* Dzieci, mtodziez i osoby doroste z grup ryzyka,
* Osoby uzaleznione i wspétuzaleznione od narkotykdw,

* Rodziny z problemem narkotykowym.

IV. REALIZATORZY PROGRAMU:
* Wydzial Zdrowia i Spraw Spotecznych UM Gliwice,
" Wydzial Inwestycji i Remontéw UM Gliwice,
* Jednostki organizacyjne Miasta Gliwice,
* Inne podmioty, ktéorym zlecane sa zadania miejskiego programu przeciwdzialania

narkomanii.

V. PARTNERZY:
*  Stuzba zdrowia,
* Organizacje pozarzadowe,
* Sad Rejonowy, kuratorzy zawodowi i spoleczni,
* Prokuratura,
* Policja,
» Straz Miejska,



= Parafie,

»  [okalne media.

VI. ZASADY FINASOWANIA PROGRAMU.

Zrodla i zasady finansowania miejskiego programu profilaktyki 1 rozwiazywania problemow
alkoholowych.
1. 7Zrédiem finansowania zadan micjskiego programu przeciwdziatania narkomanii sg $rodki
gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Srodki pochodzace z innych Zrodel np. budzet panstwa, Urzad Marszatkowski.

Zadaniem Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2009 2010 jest ograniczenie
na terenie miasta Gliwice uzywania narkotykéw oraz zwigzanych z tym probleméw zdrowotnych

i spolecznych.

VII. CELE PROGRAMU:

1. Ograniczanie szkod spotecznych i zdrowotnych, spowodowanych uzywaniem narkotykow.

2. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznodei poradnictwa, terapii i readaptacji dla 0s6b uzaleznionych
od narkotykdw oraz cztonkéw ich rodzin.

3. Zwickszenie dostgpnosci do alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy.

4. Ograniczenie popytu i podazy narkotykow.

5. Monitorowanie probleméw narkotykowych na terenie miasta Gliwice poprzez analiz¢ sprawozdan

z jednostek miejskich, zbieranie danych statystycznych od organizacji i stowarzyszen oraz instytucji.

VIII. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU:

1. Ograniczanie szkod spotecznych i zdrowotnych, spowodowanych uzywaniem narkotykow.

1.1. Wdrazanie programéw profilaktycznych w srodowisku miodziezy szkolnej.

1.2. Upowszechnianie na terenie miasta materialow informacyjno- edukacyjnych dotyczacych
narkotykow zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.

1.3. Prowadzenie lokalnej kampanii edukacyjnej oraz wspotpraca z mediami.

Wskazniki monitoringu:

- liczba programow profilaktycznych,
- liczba artykutéw w mediach,

- wyniki kampanii edukacyjnej.



2. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznodci poradnictwa, terapii, readaptacji i postrehabilitacji dla
0sob uzaleznionych od narkotykow oraz czionkow ich rodzin.

2.1. Wspieranie i wdrazanie programéw i dziatan ukierunkowanych na reintegracje spoteczna osob
wychodzacych z uzaleznienia poprzez organizowanie wyjazdow integracyjnych, obozéw plenerowych,
tworzenie mieszkan chronionych.

2.2. Wspicranie i upowszechnienie informacji na temat placéwek dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin.

2.3. Propagowanie i wspieranie programow ograniczenia szkod zdrowotnych spowodowanych

uzywaniem narkotykdw poprzez organizowanie zajgc terapeutycznych i grup wsparcia dla
0sob uzaleznionych i ich rodzin.

Wskazniki monitoringu:

- liczba organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz reintegracji 0s6b uzaleznionych,

- liczba zajeé terapeutycznych i udzielonych porad w placéwkach leczenia uzaleznien.

3. Zwiekszenie dostepnosci do alternatywnych form spedzania czasu wolnego mitodziezy.

3.1. Wspieranie i rozwijanie réznorodnych form pomocy dzieciom i miodziezy w srodowisku
zamieszkania.

3.2. Promowanie programow dla dzieci mtodziezy w zakresie zagospodarowania czasu wolnego.

3.3. Wspieranie akcji rozbudowy infrastruktury sportowej i rekreacyjnej w miescie i na osiedlach.

3.4. Stwarzanie korzystnych i bezpiecznych warunkéw uczestnictwa miodziezy w imprezach
sportowych i kulturalnych w miescie.

3.5, Poszerzenie atrakcyjnej dla uczniow oferty spedzania zajeé popotudniowych i w dniach
wolnych od nauki.

Wskazniki monitoringu:

- liczba obiektoéw sportowych.

 liczba imprez kulturalnych i sportowych organizowanych na terenie miasta.

4. Ograniczenie popytu i podazy narkotykow.

4.1. Wspieranie programéw zwigkszajacych spofeczng swiadomos¢ problemu narkomanii.

4.2. Rozszerzenie form, metod i miejsc edukacji antynarkotykowej.

4.3. Promowanie pozytywnych spolecznych postaw wzmacniajacych role rodziny.

4.4. Wspieranie edukacji rodzicow w zakresie umigj¢tnosci wychowawczych w tym profilaktyki
narkomanii.

4.5. Poszerzanie wspolpracy z mediami lokalnymi w zakresie promowania pozytywnych wzorow,



postaw i wartosci prospotecznych. Promowanie mody na ,,zdrowe zycie bez natogow™.

Wskazniki monitoringu:

- liczba wdrazanych programow zwigkszajacych swiadomogé spoteczng problemu narkomanii,

- liczba publikacji w lokalnych mediach: prasa/ radio.

5. Monitorowanie probleméw narkotykowych na terenie miasta Gliwice.

5.1. Prowadzenie spotecznych badan zjawiska narkomanii.
3.2. Monitorowanie $rodowisk zagrozonych i eksperymentujacych z narkotykami w tym mlodziezy.
Wskazniki monitoringu:

- liczba 0sob podejmujacych leczenie,

- liczba 0sob, ktére ukonczyly leczenie i terapig.
IX. OCZEKIWANE EFEKTY:

1. Zwigkszenie $wiadomosci dzieci i mlodziezy odnognie szkodliwosci uzywania substancji
psychoaktywnych.

2. Podniesienie $wiadomosci réznych grup spotecznych i zawodowych w  zakresie
rozpoznawania symptomoéw uzaleznienia oraz szkodliwosci uzywania substancji
psychoaktywnych.

Promowanie zdrowego stylu zycia.

4. Zwigkszenie roznorodnos¢ form pomocy i wsparcia dla osob zagrozonych uzaleznieniem od
narkotykéw 1 ich rodzin poprzez: porady psychologiczne i prawne, terapig, punkty informacyjno
~konsultacyjne.

5. Dostosowanie oferty pomocy i wsparcia dla osdb uzaleznionych do faktycznych potrzeb
srodowiska lokalnego.

6. Zwigkszenie kontroli i bezpieczenstwa w zakresie przestgpczosci  narkotykowej.
nawiazanie scislej wspolpracy z Policja i Straza Miejska.

7. Wspolpraca z podmiotami dzialajacymi w obszarze przeciwdziatania narkomanii tj.
placéwkami oswiatowymi, stowarzyszeniami, poradniami, stuzbg zdrowia, Osrodkiem
Pomocy Spolecznej, Policja w celu zwigkszenia efektywnosci dziatan w tym zakresie.

Niniejszy dokument zostal przygotowany jako rozwiniecie Strategii  Rozwigzywania
Probleméw Spolecznych Miasta Gliwice na lata 2006-2015" w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw narkotykowych, takze promowania zdrowego stylu zycia.

ZastepcgRrezydentd Mjasi.
0. 11 2008
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