pRUKNRS

e - PROJEKT -
[’EKB}CRMEJSKA W GLIW 1(?;\(;_;_{_\
IT‘_—:J{% Miejski w Gliwicach | BPR
b
| Uchwata Nr ......
| 30 WRZ 2009

Rady Miejskiej w Gliwicach

w sprawie zatwierdzenia ,,Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2010”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(t. Dz.U. Nr 142 poz. 1591 z 2001 r. z pozn. zm.), art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r.

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. Nr 70 poz. 473 z 2007r.
z pézn. zm.), na wniosek Prezydenta Miasta

Rada Miejska w Gliwicach

uchwala:

§1

Zatwierdzi¢ ,Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowyech na rok 2010°
w brzmieniu wedtug zalacznika do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza sie Prezydentowi Miasta Gliwice.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z mocg od 1 stycznia 2010 r.
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Uzasadnienie

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz
integracjg spofeczng osob uzaleznionych od alkoholu nalezy, zgodnie z art. 4' ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan wiasnych
gminy. Realizacja zadan prowadzona jest w ramach miejskiego programu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych, stanowigcego czesd strategii rozwigzywania problemow spotecznych
uchwalanego corocznie przez rade gminy, zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy. Zgodnie z art. 4' ust. &
ustawy, zasady wynagradzania czionkow gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych
okresla rada gminy w miejskim programie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych:.
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MIEJSKI PROGRAM

Zatacznik

do Uchwaty Nr................
Rady Miejskiej w Gliwicach
zdnia .o

PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA MIASTA GLIWICE NA ROK 2010
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SPIS TRESCI :

9.

WSTEP.

KORELACJA MPPIRPA DLA MIASTA GLIWICE NA LATA 2010 Z INNYMI USTAWAMI,
PROGRAMAMI | STRATEGIAMI.

2.1. Narodowy Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata
2006 - 2010 (zadania administracji rzadowej).

2.2. Wojewoddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkocholowych na lata
2006 - 2010 (zadania wojewodztwa).

2.3. Gminny/Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
(zadania gminy/miasta).

DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE MIASTA GLIWICE.

ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH DLA MIASTA GLIWICE NA ROK 2010.

ODBIORCY PROGRAMU.
REALIZATORZY PROGRAMU.
ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU.

SKLAD, ZASADY DZIALANIA | FINANSOWANIA PRAC GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

MONITOROWANIE.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE.

raw Spotecznyc:
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WSTEP.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. z 2002r. Nr147 po.1231 z poézn. zm.) generalnie nakiada obowigzki

0 charakterze ogélnym na administracje rzadowa w postaci zadan z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi.

Dziatania te mozna podzieli¢ na trzy pltaszczyzny dzialania:

1. podejmowanie dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz
zmiany struktury ich spozywania, inicjowanie i wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu
zmiang obyczajéw w zakresie spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci
W miejscu pracy, przeciwdzialanie powstawaniu i usuwanie nastepstw naduzywania alkoholu,
wspierania dziatalnosci w tym zakresie organizacji spotecznych i zakfadéw pracy,

2. popieranie tworzenia i rozwoju organizacji spotecznych, ktérych celem jest krzewienie
trzezwosci i abstynencji, oddzialywanie na osoby naduzywajace alkohol oraz udzielanie
pomocy ich rodzinom, jak réwniez zapewnienie warunkow sprzyjajacych dziataniom tych
organizacjom,

3. wspolpraca z Kosciolem Katolickim i innymi kosciolami oraz zwigzkami wyznaniowymi
w zakresie wychowania w trzezwosci | przeciwdziatania alkoholizmowi.

Ustawa wskazuje sposoby, w jaki wiasciwe poszczegdlne organy administracji publicznej
majq realizowac zadnia w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi. Otéz, jak stanowi ustawa art. 2
odbywac sie to ma przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej na kazdym, szczeblu
samorzadu terytorialnego oraz na szczeblu centralnym.

Ustawodawca okresla gtéwne kierunki dzialania:

1. tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokojenie motywuje

do powstrzymywanie sie od spozywania alkoholu,

dziatalnos¢ wychowawcza i informacyjna,

ustalanie odpowiedniego poziomu i wiasciwosci struktury produkcji napojow, alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w kraju,

ograniczenia dostepnosci alkoholu,

leczenia, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu,

zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie
przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

wmn

No ok

Odpowiedzialnos$¢ za realizacje i odpowiednie ukierunkowanie powyzszych dziatan spoczywa
na wszystkich szczeblach administracji.
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KORELACJA MPPIRPA DLA MIASTA GLIWICE NA ROK 2010 Z INNYMI USTAWAMI,

PROGRAMAMI | STRATEGIAMI.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Gliwice na
rok 2010 rok opracowano miedzy innymi na podstawie :

1.

2.
3.

Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 793 z pézn. zm.,

Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. Nr 62, poz. 593 z pdzn. zm.),
Ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. Nr 122, poz.1143
z pbézn. zm),

Ustawy z dnia 27 kwietnia 2006 r. o spétdzielniach socjalnych ( Dz. U. Nr 94, poz. 651),
Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180,
poz. 1493),

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003r.
w sprawie szczegotowych form dziatalnosci wychowawcze] i zapobiegawcze] wérdéd dzieci
i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem ( Dz. U. Nr 26, poz. 226).

Miejskie Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Gliwice
na 2010 rok skorelowany jest miedzy innymi z nastepujacymi programami:

1.

Narodowy Pogram Zdrowia na lata 2007 - 2015,

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata 2006 —
2010,

(Slaski) Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na lata 2006 — 2010,

Strategig Rozwiazywania Problemoéw Spotecznych Miasta Gliwice na lata 2006 — 2015,

Miejski Program Budowania Lokalnego Systemu Opieki nad Dzieckiem i Rodzing na lata
2008-2013,

Strategia Edukacyjna Miasta Gliwice na lata 2005 — 2012,

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

Program Zapobiegania Niedostosowaniu Spotecznemu i Przestepczosci wérod Dzieci
i Miodziezy na lata 2004 - 2014,

Program opieki nad dzieckiem i rodzing na lata 2007 — 2010.
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NARODOWY PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA LATA 2006 — 2010.

ZADANIA ADMINISTRACJI RZADOWE.J.

Na administracji rzadowej zgodnie z art. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi nafozone jest zadanie ksztattowania polityki spotecznej poprzez:
tworzenie  warunkow  sprzyjajgcych  realizacji  potrzeb,  ktérych zaspokojenie  motywuje
powstrzymywanie sie od spozywania alkoholu, dziatalnosé wychowawczg i informacyjng, ustalenie
odpowiedniego poziomu i wiasciwej struktury produkcji napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w kraju, ograniczenie dostepnosci alkoholu, leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob
uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich
usuwanie, przeciwdziatanie przemocy w rodzinie zadanie to jest realizowane w postaci Narodowego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych na lata 2006 - 2010. Program
jest zatwierdzany przez Rade Ministrow, a przygotowywany w formie projektu przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Gtéwne zadania i kierunki programu to:

1. rozwijanie edukacji publicznej przy wspétudziale mediow majg na celu:

a) informowanie o problemach i szkodach oraz zachowaniach ryzykownych zwiazanych
z piciem i naduzywaniem alkoholu, konsekwencjach takich zachowan. a takze metodach
leczenia i zapobiegania szkodom zdrowotnym i spotecznym,

b) promocje zdrowego stylu zycia, trzezwienia | abstynencji,

2. zwigkszenie dostepnosci i jakosci szkolnych i srodowiskowych programéw profilaktycznych
z uwzglgdnieniem programow zaadresowanych do: rodzicow w zakresie podnoszenia ich
kompetencji wychowawczych oraz sprzedawcow w zakresie odpowiedzialnosci prawnej
i estetycznej zwigzanej z handlem alkoholem,

3. systematyczne kontrolowanie zasad prowadzenia reklamy i promacji napojow alkoholowych
oraz szczegdlna ochrona ludzi mtodych przed wplywem dziatan marketingowych,

4. rozwijanie polityki fiskalno - cenowej majacej na celu ograniczenie globalnego spozycia
napojéw alkoholowych oraz zmiane struktury ich konsumpcji na rzecz napojow
niskoprocentowych,

5. systematyczne kontrolowanie dostepnosci alkoholu w szczegolnosci w  zakresie
przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim oraz podniesienia
efektywnosci egzekwowania prawa w przypadku naruszenia zasad obrotu napojami
alkoholowymi oraz handlu poza legalna siecig punktow sprzedazy,

6. szkolenie profesjonalistbw w takich sektorach jak ochrona zdrowia, edukacja, pomoc
spoleczna, wymiar sprawiedliwosci oraz lideréw spotecznosci lokalnych i srodowiskowych
samopomocowych w zakresie nowoczesnych metod rozwigzywania probleméw alkoholowych,

7. zwigkszenie liczby interwencji podejmowanych przez lekarzy i pielegniarki w ramach
podstawowej, rodzinnej i specjalistycznej opieki zdrowotnej wobec oséb pijgcych ryzykownie
i szkodliwie, w szczegblnosci podejmowanie dziatan majgcych na celu zmniejszenie zjawiska
spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy. Zwigkszenie liczby pracownikéw ochrony zdrowia
i studentow uczelni medycznych przedszkolnych zakresie stosowania ww. metod,

8. zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci programow terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla
0s0b uzaleznionych/pijacych szkodliwie i cztonkéw ich rodzin (dorostych i dzieci) doznajgcych
szkad z tego powodu,

9. tworzenie programéw pracowniczych majgcych na celu zapobieganie nietrzezwosci
W miejscu pracy, a takze podejmowanie interwencji wobec oséb naduzywajacych alkoholu,

10. zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci programow pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie,
wdrozenie programéw korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcéw oraz rozwijanie
i doskonalenie procedury interwencyjnej w sprawach przemocy w rodzinie,

11. zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci interwencji podejmowanych wobec nietrzezwych
kierowcow, a takze wprowadzenie programow korekcyjno - edukacyjnych dla o0s6b
zatrzymanych za jazde pod wplywem alkoholu, a wobec recydywistow takze programow
terapeutycznych. Doskonalenie nowelizacji w tym zakresie,

12. wdrazanie zasad kontroli redukujacych destrukcyjne skutki zachowan oséb nietrzezwych
W miejscu publicznym m.in. na stadionach i w PKP,

Naczelnik Wydziatu
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13.

14.

15.

wzmacnianie potencjatu spolecznosci lokalnych, stuzacego rozwojowi dziatarn wdrazanych
w ramach gminnych i wojewodzkich programdéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, tworzenie sieci partnerskich i foréw eksperckich, stuzacych wymianie informacji
i poprawie wspotdziatania na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych,

wspieranie dziatan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe i $rodowiska wzajemne;
pomocy, ukierunkowanych na zapobieganie lub zmniejszanie szkod zwigzanych z alkoholem,
gromadzenie i przekazywanie danych, badania i monitorowania zjawisk i zasobow
w sferze probleméw alkoholowych, analiza kosztow ekonomicznych i spoftecznych oraz
efektywnoséci podejmowanych dzialan naprawczych i profilaktycznych.

Naczelnik Wydzietu
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WOJEWODZKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA LATA 2006 — 2010.

ZADANIA WOJEWODZTWA.

Zadania samorzadu wojewo6dztwa w ramach ksztattowania polityki spotecznej odbywa sie
w postaci Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
lata 2006 - 2010. Odpowiedzialnos¢ za koordynacije przygotowanie i realizacje tego programu
spoczywa na Zarzadzie Wojewodztwa, ktory to udziela pomocy merytorycznej instytucjom
i osobom fizycznym realizujgcym zadania objete programem oraz wspotdziala z innymi organami
administracji  publicznej w tym  zakresie. (Slaski) Wojewodzki  Program  Profilaktyki
I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2006 - 2010 realizowany jest przez Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej w Katowicach.

Giéwne zadania i kierunki programu to:

1. wspieranie i udzielanie pomocy samorzadom gminnym w realizacji gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz samorzadom powiatow, ktore
wiaczajq sie w zadania z zakresu profilaktyki problemow alkoholowych,

2. prowadzenie szkolen dla osdb zaangazowanych w  dziatania  profilaktyczne
i naprawcze, w szczegdlnosci dla koordynatorow gminnych programoéw oraz czionkdw
gminnych  komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, pracownikow punktow
konsultacyjnych, a takze przedstawicieli stuzb zaangazowanych w realizacje wspomnianych
programow (policjantow, pracownikow socjalnych, kuratorow i pracownikéw wymiaru
sprawiedliwosci, lekarzy i pracownikow stuzy zdrowia pracownikow systemu oswiaty oraz kadr
kultury fizycznej),

3. wspomaganie dzialan dotyczacych ewaluacji wojewddzkich i gminnych programow
profilaktycznych oraz szkolen z zakresu doskonalenia umiejetnosci promocji i edukacji
publicznej,

4. wspieranie rozwoju i modernizacji ustug terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i czionkow ich rodzin, monitorowanie zadar Wojewodzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien
i Wspotuzaleznienia,

5. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla miodzicy uzaleznione;
od alkoholu - uruchomienie specjalistycznej, wojewodzkiej placowki realizujacej program
terapii dla nastolatkow,

6. prowadzenie dziatarn edukacyjnych i profilaktycznych ukierunkowanych na ograniczenie
zjawiska picia alkoholu przez kobiety w cigzy - uruchomienie specjalistycznego systemu
konsultacyjnego dla rodzicow i opiekunow dzieci z zespotem FAS i innymi zaburzeniami
zwigzanymi z piciem alkoholu w okresie cigzy,

7. wspieranie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu
przebywajgcych w zakiadach karnych,

8. wdrazanie metod wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji wobec naduzywajgcych alkoholu
pacjentow podstawowej opieki zdrowotnej - edukacja lekarzy i innych pracownikow stuzby
zdrowia w zakresie jej stosowania w praktyce lekarzy rodzinnych,

9. wspieranie rozwoju nowoczesnych programow profilaktycznych realizowanych w $rodowisku
szkolnym i rodzinnym oraz w grupach podwyZszonego ryzyka,

10. wspieranie rozwoju lokalnych systemow przeciwdziatania przemocy w rodzinach
alkoholowych we wspotpracy z policja, pomocy spoteczng, placowkami lecznictwa
odwykowego, powiatowemu centrami pomocy rodzinie, organizacjami pozarzadowymi oraz
gminnymi komisjami rozwigzywania problemow alkoholowych,

11. organizowanie konferencji i szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej,

12. inicjowanie i udziat w ogoInopolskich regionalnych kampaniach edukacyjno-informacyjnych
dotyczacych réznych aspektow probleméw alkoholowych,

13 systematyczne prowadzenie badan dotyczacych wzoréw konsumpcji  alkoholu oraz
monitorowanie postaw i zachowan spotecznych wobec problemow alkoholowych na terenie
catego wojewddztwa i w wybranych gminach,

14. wspieranie programéw realizowanych przez instytucje i podmioty pozarzadowe zajmujace sie
rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz $rodowiska wzajemnej pomocy, w tym
stowarzyszen abstynenckich.

Naczelnik Wydziaiu
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MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ZADANIA MIASTA.

Przedmiotowa ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

okresla zadania gminy. Art. 4' mowi, ze prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoteczng oséb uzaleznionych od alkoholu
nalezy do zadan jednostek samorzadu terytorialnego - jako zadania wiasne gminy.

Do zadai nalezy:

1. zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktyczne| dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekurnczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisdw dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowania przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

a takze:

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej,

7. okreslenie przez Rade Miasta w formie uchwaly :

a) liczby punktéw sprzedazy na terenie gminy (miasta) napojow zawierajgcych powyzej 4,5 %
alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,

b) zasad usytuowania na terenie gminy (miasta) miejsc sprzedazy i podawania napojow

alkoholowych.

Naczelnlk Wydziatu
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DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE MIASTA GLIWICE.

Gminny program jest adresowany do calej spotecznosci mieszkaricow Miasta Gliwice, ze
szczegolnym uwzglednieniem osob uzaleznionych od alkoholu, oséb wspoluzaleznionych, oséb
zajmujgcych sie problemami alkoholowymi zawodowo. Gtownym zadaniem programu to stworzenie
warunkéw stuzacych zmniejszaniu szkoéd spolecznych i ekonomicznych zwigzanych z uzywaniem
i naduzywaniem alkoholu oraz ochronie rodzin dotknietych problemami zwigzanymi z naduzywaniem
alkoholu polegajacego na zapobieganiu przeciwdziataniu marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu
tych mieszkancow.

W trakcie realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dazy¢ nalezy do: zapobiegania wystepowania nowych przypadkéw probleméw  alkoholowych,
zmniejszenia  dotychczasowej ilosci problemow alkoholowych, ograniczenia rozmiaréw narastania
problemow alkoholowych na terenie Miasta, zwiekszenia skutecznosci przestrzegania obowigzujgcych
przepisow prawnych, zwigkszenia dostepnosci i skutecznosci zasobéw niezbednych do radzenia
sobie z juz istniejagcymi problemami, uwzglednienia problematyki przemocy w rodzinie zwianej
z naduzywaniem alkoholu, a glownie ochrony rodziny przed przemocg, systemowego i statego
prowadzenia profilaktyki dla dzieci i miodziezy, rozszerzenie systemu szkolen pracownikéw z réznych
srodowisk zawodowych, poszerzenia ofert zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i miodziezy.

Opracowanie obecnego programu zostato oparte o:

1) zebranie danych we wiasnym zakresie,

2) porownywanie danych z lat ubiegtych,

3) przeprowadzeniu konsultacji z przedstawicielami instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki
| rozwiazywania probleméw alkoholowych na rzecz mieszkancow Miasta Gliwice.

We wstepnym etapie opracowywania programu Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych dokonat
zebrania i analizy danych dotyczacych istniejacej sytuacji na trenie Miasta Gliwice.

Przy Urzedzie Miejskim w Gliwicach dziata Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych. Skiad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych to 11 osob.
W ramach Komisji dziatajg dwa podzespoty:
1) zespdl prowadzacy rozmowy interwencyjno-motywacyjne z osobami uzaleznionymi od alkoholu

i wspotuzaleznionymi,

2) zespol ds. kontroli rynku alkoholowego (kontrolujgcy punktu sprzedazy napojow).

W ubiegtym roku do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wplynety 272
wnioski o leczenie odwykowe osob uzaleznionych od alkoholu. Przeprowadzono rozmowy motywujace
z 551 osobami, z czego 171 oséb podpisato zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego
w Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznier w Gliwicach, 37 oséb nie wyrazito zgody na
podjecie leczenia, 279 osdb to osoby wspétuzaleznione, ktorym Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych udzielifa informacji, gdzie szukad pomocy psychologicznej i prawnej, 64
osoby skontrolowano w zakresie kontynuowania terapii, 91 0oséb zostato przebadanych przez biegtych
sgdowych (psychiatra i psycholog). Do Sgdu Rejonowego w Gliwicach Uchwatg Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych skierowano 210 wnioskéw o zobowigzanie do leczenia
odwykowego oraz 95 wnioskéw o wycofanie spraw z uwagi na niemozliwos¢ ustalenia aktualnego
miejsca pobytu. Ponadto Komisja zaopiniowala 218 wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz
alkoholu pod wzgledem zgodnosci z przepisami. W 19 punktach sprzedazy alkoholu przeprowadzono
kontrolg przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych,
zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz uchwatami Rady
Miasta. Przeszkolono 250 sprzedawcow alkoholu.

Dziatania podjgete przez Gminng Komisje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych wobec
cztonkéw rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy to: wezwanie naduzywajgcego alkohol sprawcy
przemocy na rozmowe interwencyjna, skierowanie sprawcy do wzigcia udziatu w programie
korekcyjnym, skierowanie dorostych ofiar przemocy do specjalistycznych placowek terapeutycznych
do wzigcia udziatu w samopomocowej grupie wsparcia, skierowanie dzieci ofiar przemocy do swietlicy
socjoterapeutycznej, skierowanie dziecka do grupy terapeutycznej, powiadomienie Sadu Rodzinnego
0 sytuacji dziecka. Dodatkowe dziatania informacyjne z zakresu edukacji i profilaktyki i leczenia
choroby alkoholowej prowadzone sa przez komoérke majaca siedzibe w Wydziale Zdrowia i Spraw
Spotecznych Urzedu Miejskiego w formie punktu pierwszego kontaktu dla osob zwracajgcych sie
0 pomoc w zwigzku z problemami alkoholowymi i przemocy w rodzinie,

Rynek napojow alkoholowych w ubieglym roku mozna scharakteryzowa¢ w nastepujacy
sposdb: taczny limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych uchwalony przez Rade Miasta (limit
sklepow + limit lokali gastronomicznych) 700, uchwalony przez Rade Miejskg limit punktéw napojow
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sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) to
500 sklepéw, liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ogdtem 32.

W Miescie Gliwice wyznaczono punkty sprzedazy napojow alkoholowych: z miejscem do
spozycia w miejscu zakupu - 397, poza miejscem sprzedazy - 226 w tym: do 4,5 % oraz piwa - 259,
od 45 % do 18 % z wyjatkiem piwa - 237, powyzej 18 % - 222. W migjscu sprzedazy - 131,
w tym: do 4,5% (oraz piwa) - 128, od 4,5 % do 18 % z wyjatkiem piwa - 81, powyzej 18% - 77.

Liczba i rodzaje wydanych nowych zezwoleri na sprzedaz napojow alkohclowych, ogétem
wszystkich nowych zezwolen 467, poza miejscem sprzedazy - 296, w tym do 4,5 % oraz piwa - 112,
w tym; od 4,5 % do 18 % z wyjatkiem piwa - 94, powyzej 18 % - 90., powyzej 18 % - 171, w tym do 4,5
% oraz piwa - 79, od 4,5 % do 18 % z wyjatkiem piwa 45 powyzej 18% - 47.

Liczba mieszkancow przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych 466.

lloéé decyzji Gminy dotyczacych cofniecia zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
z powodu sprzedaz alkoholu osobom nieletnim 1, z powodu nieprzestrzeganie warunkow okreslonych
w zezwoleniu - 1.

Gliwice w ramach przeciwdzialania przemocy w rodzinie dzialaja nastepujace
organizacje: OPS, Os$rodek Interwencji Kryzysowej, Policja, Sad, lzba Wytrzezwiert, GKRPA. Na
terenie Miasta Gliwice prowadzone jest poradnictwo i interwencja w zakresie przeciwdziatania
przemocy W rodzinie oraz realizowany jest program ochrony ofiar przemocy w rodzinie. W ramach
pomocy i przeciwdziatania przemocy w rodzinie odnotowano : 272 sprawcow przemocy w rodzinie
1279 ofiar przemocy w rodzinie.

Pomoc mieszkancom  Gliwic udzielona przez Os$srodek Pomocy Spolecznej
w Gliwicach w roku 2008 oscyluje okoto 3891 osoéb, liczba rodzin korzystajacych z pomocy
materialne] Osrodka Pomocy Spotecznej, ktére zostaly objete ta pomoca z powodu uzaleznienia lub
naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkow rodziny wynosi: 278 rodzin. Wysokosc
$rodkéw finansowych przeznaczonych przez Osrodek Pomocy Spotecznej na pomoc rodzinom
z problemem alkoholowym wynosi: 407.932,90 zt.

W ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie funkcjonuja: 2 punkty konsultacyjne dla ofiar
przemocy w rodzinie, Schronisko /hotel dla ofiar przemocy w rodzinie. W ramach Oérodka Interwencji
Kryzysowej dla ofiar przemocy w rodzinie dziata grupa wsparcia oraz funkcjonuje program ochrony
ofiar przemocy w rodzinie. W celu zwiekszenia dostepnosci pomocy dla ofiar przemocy
w rodzinie, uruchomiono telefon dla ofiar przemocy domowej oraz schronisko, hostel dla ofiar
przemocy. Dodatkowa forma wsparcia dziatan na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom to
finansowanie zatrudnienia osob pracujacych w placéwkach pomagajgcych ofiarom przemocy domowe;
oraz finansowanie istniejacych placéwek udzielajgcych pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,
finansowanie remontow lub adaptacji placéwek pomocy ofiarom przemocy.

Policja w trakcie swej dziatalnoéci w ubiegtym roku zatrzymata 39 nietrzezwych oséb ponizej
18 roku zycia. Nieletni zostali zatrzymani w policyjnej izbie dziecka lub odwiezieni do domoéw
rodzinnych. Policja zatrzymata réwniez w pomieszczeniach policyjnych 23 osoby nietrzezwe
podejrzane o dokonanie czynu zakazanego w celu wytrzeZzwienia. Na terenie Gliwic 123 osoby
zostaly przewiezione do Izby Wytrzezwien w Zabrzu. Dodatkowo Policja podejmowata nastepujace
dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow: w ramach teoretycznych kursow
przygotowujgcych do zdobycia prawa jazdy wprowadzono dodatkowe zajecia dotyczace edukacji na
temat wptywu alkoholu na organizm kierowcy oraz obliczania stezenia alkoholu we krwia, a takze
przeprowadzono edukacje spoteczng na temat bezpieczenstwa na drogach poprzez wydawanie
ulotek, plakatow, udziatu w kampaniach lokalnych na rzecz bezpieczerstwa na drogach.

Sad Rejonowy w Gliwicach realizuje zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych poprzez kuratorow sgdowych w formie wywiadow  Srodowiskowych
i indywidualnego nadzoru nad rodzinami z problemem alkoholowym.

Miejska lzba Wytrzezwien w swych strukturach organizacyjnych prowadzi Punkt
Konsultacyjny i Telefon Zaufania. W ramach Miejskiego Telefonu Zaufania przeprowadzono 881
rozmow telefonicznych, 33 rozmowy droga elektroniczng. Najczeéciej wystepujace problemy to:
uzaleznienia od narkotykow, naduzywanie alkoholu, problemy wychowawcze zwigzane z dorastaniem
dzieci, przemoc domowa, uzaleznienie od $rodkéw psychotropowych, ktopoty matzenskie i rodzinne,
sprawy alimentacyjne, syndrom wypalenia zawodowego, bezrobocie, niepetnosprawnosc, samotnose,
choroby psychiczne itp.

Gtownym zadaniem psychologow pracujacych w Punkcie Konsultacyjnym jest udzielanie
wsparcia osobom znajdujgcym sie¢ w sytuacji kryzysowej oraz zachecenia do zmiany
dotychczasowego trybu zycia. W trakcie dziatania punktu konsultacyjnego udzielono 630 porad dla
os6b opuszczajacych Migjskg lzbe Wytrzezwien, oraz 110 porad dla czlonkéw rodzin osob
uzaleznionych. Najczesciej zgtaszanymi problemami przez osoby trafiajgce do Punktu
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Konsultacyjnego to: nieumiejetnos¢ radzenia sobie z problemami alkoholowymi malzonkéw, konflikt
w rodzinie, przemoc, problemy zdrowotne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, bezrobocie. W trakcie
prowadzonej konsultacji z psychologami zatrudnionymi w punkcie podejmowane sg interwencje,
przeprowadzenie mini edukacji alkoholowej, rozpoznanie sygnatow $wiadczacych o wystepowaniu
uzaleznienia, motywowanie do podjecia leczenia, dostarczanie informacji o mozliwoéciach
podejmowania profesjonalnej terapii, udzielanie wsparcia emocjonalnego i pomocy psychologiczne;
osobie po zakonczonej terapii odwykowej ich rodzin, udzielenie informacji o wyspecjalizowanych
placowkach $wiadczacych pomoc, promowanie zdrowego trybu zycia. Pomoc udzielana jest zarowno
osobom uzaleznionym, wspétuzaleznionym.

Na terenie Gliwic funkcjonuje Klub Integracji Spotecznej, w roku 2008 odnotowano 350
uczestnikow zaje¢ w tym uzaleznionych od alkoholu bylo 245 os6éb.

Pomoc dla ofiar z problemami alkoholowymi na terenie Miasta Gliwice mozna uzyskac
w 4 placowkach specjalistycznych: poradniach/przychodniach terapii uzaleznien od alkoholu
I wspotuzaleznienia lub poradniach leczenia uzaleznien: Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia
Uzaleznien, Poradnia Psychologiczna ,PARTNER", NZOZ LFENIKS", ,Psycho - med." NZOZ.

Dodatkowo po pomoc mozna si¢ uda¢ do Stowarzyszenia Abstynentéw i Klubu Abstynentow
Krokus” w Gliwicach. Stowarzyszenie ,Krokus" prowadzi telefon zaufania dia oséb z problemami
alkoholowymi i ich rodzin (rocznie okolo 1200 rozmow telefonicznych), dziataja grupy wsparcia,
samopomoce grupy dorostych dzieci alkoholikéw (DDA), organizowane sg mitingi dla osob
wyleczonych i ich rodzin, 3 grupy samopomocowe AA oraz jedna grupa AL.-ANON, organizowane sg
profilaktyczne wyklady oraz szereg dodatkowych zajecia w formie obozow terapeutycznych, zlotéw
rodzin abstynenckich. Terapie w grupach prowadzone sa przez profesjonalnych terapeutéw, skupiajg
sig na problemach zwigzanych z nawrotami choroby alkoholowej, czy od narkotykdw. Dodatkowo
udzielne sg bezptatne porady prawne.

Profilaktyka szkolna i srodowiskowa: Na terenie placowek szkolnych zrealizowane zostaty
migdzy innymi nastepujace programy profilaktyczne: ,Noe”, ,Uzaleznienie przeciez nie ja', ,Spojrz
inaczej’, ,Jak zy¢ z ludzmi", ,Nasze spotkania’, ,Korekta'- warsztaty prowadzone przez
licencjonowanego terapeute pracowni uzaleznien, ,Szansa’, ,Starszy brat, starsza siostra”,” Odlot”,
,Rozowa wstazeczka", ,Trzy kola”, ,Nasze dzieci sq bezpieczne” ,Sprobuj inacze]”, ,Program 7
krokow - Drugi Elementarz’, ,Opowiem Ci bajke”, "Sytuacje ryzykowne",  Szkolne programy
profilaktyczne” ,Zanim sprobujesz”. Profilaktyka jest realizowana w ramach szkolnych programow
profilaktycznych, oraz pozaszkolnych (srodowiskowych) programoéw profilaktycznych. Ogodtem
W programach uczestniczylo 1305 ucznidéw, 5 nauczycieli i 58 rodzicow. Programy zostaly
sfinansowane ze $rodkéw finansowych przeznaczonych w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych za kwote ok.16.800 zt.

Opieka nad dzieémi i miodzieza zagrozonymi patologiami spolecznymi, zajmujg sie $wietlice
dziatajgce w ramach stowarzyszen i parafii, oraz swietlice przy szkotach. 17 swietlic realizuje program
socjoterapeutyczny, a 15 to $wietlice opiekuriczo - wychowawcze. Ogélem w $wietlicach opieke
znalazio ok. 900 dzieci, z czego w socjoterapeutycznych 514, a pozostale w opiekuniczo -
wychowawczych. W placéwkach zatrudnieni sg wychowawcy, terapeuci, psychologowie i pedagodzy
ok. 70 pracownikow, a takze wolontariusze i dodatkowi pracownicy. W $éwietlicach prowadzone sg
rézne formy pomocy dziecku : zajecia psychokorekcyjne, terapeutyczne, opiekuriczo - wychowawcze,
prowadzone jest dozywianie uczestnikow pozalekcyjnych programow opiekunczo — wychowawczych
I socjoterapeutycznych w iloci ok. 870 dzieci rocznie. Koszt dozywiania to kwota rzedu 174 tys. zt
tacznie utrzymanie $wietlic na terenie Miasta Gliwice wynosi 704 tys. zt. z czego socjoterapeutyczne
to koszt: 365 tys. zt., a opiekunczo wychowawcze 339 tys. zi.

Do innych dziatann profilaktycznych adresowanych dla dzieci i milodziezy z rodzin
z problemami alkoholowymi mozna zaliczy¢ corocznie organizowane kolonie z programem
profilaktycznym. Na przedmiotowych koloniach wypoczywato 370 dzieci. Koszt zorganizowania kolonii
wynosit 205 tys. zt. W ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych organizowane s réwniez rézne inne formy (zajgcia sportowe na boiskach sportowych
zwigkszajace sprawnosc fizyczng, doskonalace umiejetnosci sportowe, wyrabiajace koordynacje
ruchowsg, popularyzacja gier zespolowych, wyjazdy na basen, wycieczki piesze rowerowe na terenie
| poza Gliwicami, organizowanie miedzy$wietlicowych turniejow sportowych i plastycznych, zajecia
relaksacyjne, wycieczki do parku, projekcje filméw, zajgcia okolicznosciowe: spotkania Wigilijne,
Wielkanocne, Wieczér Andrzejkowy, Barbérka, Mikotaj, nauka przygotowywania positkéw, odrabianie
lekcji szkolnych, zajecia rozwijajgce umiejetnosci manualne: zabawy konstrukcyjne, ukladanki,
malowania farbami, rysowanie, modelowanie z gipsu, zajecia muzyczne, mate formy teatralne,
zajecia w pracowniach komputerowych, zajecia skierowane na pielggnowanie tradycji, przyblizenie
historii, udziat w Jaselkach, wyprawy na wystawy tematyczne itp.) zaje¢ pozaszkolnych z zakresu
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zagospodarowania czasu wolnego dzieciom i miodziezy z terenu Miasta Gliwice, liczba uczestnikéw
0k.400 osdb.

Dodatkowg formag realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na terenie Miasta Gliwice to edukacja publiczna. W ramach edukacji publicznej
przeprowadzono szkolenia dla pracownikéw i wolontariuszy (149) oséb z Towarzystwa Pomocy im.
Sw. Brata Alberta w Gliwicach w ramach programu dziatania skierowane byly do oséb uzaleznionych
—bezdomnych przebywajacych w schronisku. Koszt to kwota 2.700 zi. W roku 2008 Gliwice
uczestniczyto w Ogdlnopolskiej Kampanii Spotecznej ,Prowadze jestem trzezwy” koszt udziatu Miasta
to kwota ok. 6.000 zi.

Ponadto w roku 2009 Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych w trakcie przygotowywania obecnhego
programu zwrocit sie  do: placowek oswiatowych z terenu Miasta Gliwice, Poradni Leczenia
Uzaleznierh w Gliwicach, Kuratorium Oéwiaty w Gliwicach, 4 Szpitali z Gliwic: Wielospecjalistycznego
Sp. z 0. 0., Szpitala Miejskiego Sp. z 0.0., 106 Szpital Wojskowy w Gliwicach, VITO -MED. Sp. z c.0.
oraz do SPZOZ Szpital Psychiatryczny w Toszku, a takze do Osrodka Pomocy Spotecznej
w Gliwicach, Gliwickiego Osrodka Metodycznego w  Gliwicach, Poradni Pedagogiczno
- Psychologicznej w Gliwicach, Miejskiego Zarzad Ustug Komunalnych w Gliwicach - lzba
Whytrzezwien, Komendy Policji w Gliwicach Wydzial Prewencji i Wydziat Ruchu Drogowego, Strazy
Miejskiej w Gliwicach, Kuratoréw Sgdu Rejonowego w Gliwicach z prosba o okreslenie i przekazanie
swoich potrzeb do tworzonego Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2010.

Powyzsze dane dostarczyly podstawowych informacji o stanie problemu alkoholowego na terenie
Miasta Gliwice. Przedmiotowe konsultacje umozliwity szczegodlowe zaprezentowanie zakresu dziatania
poszczegoéinych placéwek, instytucji oraz organizacji, jako realizatorow dziatan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w Miescie Gliwice w latach ubiegtych, w obecnym 2009
roku, a takze zaplanowanych dziatar na kolejny rok. Dane te dostarczyty informacji i przestanki do
wyciagniecia wnioskdéw do ewaluacji programu na kolejny lata.

ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU _PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH DLA MIASTA GLIWICE NA ROK 2010

Wyodrebnienie w Migjskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
12 kierunkow dziatan i 7 zadan wynika z okreslonych potrzeb lokalnych, przyjetej strategii i celow
dziatania. Ich wykonanie opiera sie na przeprowadzone] analizie obecnej sytuacji probleméow
alkoholowych wystepujacych na terenie Miasta Gliwice, a zwigzane jest ponadto z potencjalnymi
mozliwosciami prowadzenia zorganizowanych form pracy i wykonania w oparciu o posiadane lokalne
zasoby instytucjonalne i osobowe.

KIERUNKI DZIALANIA:

1. Ograniczenie dostepnosci alkoholu poprzez kreowanie lokalnej polityki dostepnosci do

alkoholu oraz budowanie efektywnego systemu leczenia, zapobiegania i likwidacji problemoéw

alkoholowych.

Doskonalenie systemu wsparcia dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.

Zwigkszenie dostepnosci do leczenia uzaleznionych od alkoholu mieszkancow Gliwic

w zaktadach opieki zdrowotnej — lecznictwo ambulatoryjne.

4. Podejmowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i sportowych w placowkach
oswiatowych oraz swietlicach.

5. Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez promowanie sportu.

6. Zwiekszenie ilosci szkolen dla przedstawicieli réznych grup spotecznych i zawodowych,
stykajgcych sie z problemami uzaleznienn oraz przemocy w zakresie rozpoznawania
i rozwigzywania powyzszych problemowi.

7. Wspdlpraca z organizacjami pozarzgdowymi, stowarzyszeniami, podmiotami i jednostkami
miejskimi, realizujacymi programy profilaktyczne z zakresu uzaleznieri alkoholowych.

8. Stworzenie na terenie Miasta Gliwice mapy placdwek pomagajacych osobom uzaleznionym
od alkcholu oraz czionkom ich rodzin.

9. Stworzenie zespotu interdyscyplinarnego ds. rozwiazywania problemow alkoholowych na
terenie Miasta Gliwice.

10. Wypracowanie trwalego systemowego dziatania i reagowania wobec dzieci i mtodziezy
zyjacych w rodzinach dysfunkeyjnych (uzaleznionych od alkoholu).

w N
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wskazniki osiagniecia celu:

- liczba osob podejmujgcych leczenie,

- liczba przeprowadzonych rozméw motywujacych,

- liczba przeprowadzonych badar przez uprawnionych biegtych,
- liczba udzielonej pomocy ofiarom przemocy,

- liczba zrealizowanych programéw pomocowych.

ZADANIE 3 :

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIAt_.ALNOSCI INFORMACYJNEJ | EDUKACYJNEJ
W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W SZCZEGOLNOSC| DLA
DZIECI | MLODZIEZY, W TYM PROWADZENIE POZALEKCYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH, A
TAKZE DZIALAN NA RZECZ DOZYWIANIA DZIECI UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH
PROGRAMACH OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH | SOCJOTERAPEUTYCZNYCH POPRZEZ:

1.

2,

_L(_Q‘a)

11.

18.

Podejmowanie dziatari edukacyjnych i kontrolnych skierowanych do sprzedawcow alkoholu
majgcych zlikwidowaé dostepnosé alkoholu dla nieletnich.

Prowadzenie programoéw profilaktyczno - edukacyjnych dla oséb majgcych problemy
z uzywaniem alkoholu.

Podejmowanie dziatan edukacyjnych majacych na celu zmiane struktury spozycia napojow
alkoholowych poprzez promowanie mody na trzezwosé.

Dofinansowanie i finansowanie programéw profilaktycznych adresowanych dla dzieci
i miodziezy.

Tworzenie i finansowanie biezacej dzialalnosci $wietlic opiekurnczo - wychowawczych,
socjoterapeutycznych.

Finansowanie  programow socjoterapeutycznych dla dzieci i miodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym.

Finansowanie kolonii i obozéw z programem profilaktycznym dla dzieci uczeszczajgcych
w ciggu roku na zajecia w wietlicach socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych.
Promowanie nowych, bardziej skutecznych programow profilaktycznych.

Opracowanie | wdrazanie autorskich i pilotazowych programoéw profilaktycznych.

. Dofinansowanie dziatan sportowych, jako alternatywnego sposobu spedzania czasu wolnego

przez dzieci i miodziez.

Objecie szkoleniami podstawowymi z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych przedstawicieli policji, pracownikow pomocy spotecznej, kuratoréw sgdowych,
strazy miejskiej, przedstawicieli organizacji pozarzgdowych i innych instytucji realizujgcych
miejski program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

. Organizowanie edukacji publicznej poprzez prezentacje w mediach wiedzy na temat probleméw

zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem alkoholu.

. Realizacja Programu Aktywnego Przeciwdziatania Alkoholizmowi poprzez :

tworzenie warunkow do zaspokajania potrzeb zwigzanych z kulturg fizyczna m. in. troskg
o utrzymanie i zwigkszenie liczby obiektow sportowych, terenow rekreacyjnych,

tworzenie nowych osiedlowych placéw zabaw oraz stale odnawianie bazy urzgdzen
i sprzetu sportowego,

tworzenie warunkow do powstawania alternatywnych miejsc spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy - swietlic, klubéw sportowych itp. oraz state odnawianie bazy materiatowe] placowek
w potrzebny sprzet i urzadzenia sportowe,

finansowanie i dofinansowanie modernizaciji i remontow obiektéw sportowych oraz ich
wyposazenia.

. Organizowanie i finansowanie profilaktycznych kampanii spotecznych, o zasiegu lokalnym.
- Udziat i wspoffinansowanie profilaktycznych kampanii spotecznych o zasiegu ogdinopolskim.
. Promocja zdrowego stylu zycia w formie organizowania, wspotorganizowania i wspierania

finansowego festynow, konkurséw, olimpiad, zawodow sportowych, imprez profilaktycznych
i sportowych itp.

. Udzielanie wsparcie finansowego i doposazenia w materiaty edukacyjne Policji i Stazy Miejskiej

w ramach organizowanych i wspoforganizowanych dziatan profilaktycznych np. udziat
w kampaniach spotecznych, akcjach edukacyjnych itp.

Promowanie oraz udzielanie wsparcia finansowego na organizowane i wspoélorganizowane
konferencji i sympozjéw edukacyjnych adresowanych dla mieszkarncow Gliwic, a zwigzanych
z profilaktyka rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy.
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7drowia i Spraw Spotecznyd

ANV ;
icyna Woizniak
20

09 -09- 2 4




11. Restrukturyzacja istniejgcych swietlic opiekuniczo - wychowawczych, oraz zwiekszenia
ilosci swietlic socjoterapeutycznych na terenie Miasta Gliwice.

12. Poszerzenie dziatan edukacyjno — profilaktycznych dla przysziych matek w zakresie
ptodowego zespotu alkoholowego — FAS.

ZADANIA DO REALIZACJI W ROKU 2010:

ZADANIE 1 :

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACYJNEJ DLA OSOB
UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU POPRZEZ:

1. Realizacje programow terapeutycznych, wspierajgcych, motywujacych, podtrzymujgcych
abstynencje w ramach pomocy osobom uzaleznionymi po przebytym podstawowym programie
terapii.

2. Realizacje programéw pomocy dla mlodziezy naduzywajace] napojow alkoholowych
w potaczeniu z innymi srodkami psychoaktywnymi.

3. Realizacje programow szkoleniowych oraz szkoleniowo - motywujgcych

w szczegolnosci dla bezrobotnych majgcych problemy alkoholowe oraz ich rodzin.

Realizacje programdw adresowanych dla bezdomnych naduzywajgcych napojéw alkoholowych.

Wspieranie dziatalnosci punktu pomocy rodzicom dzieci, ktore spozywajg alkohol.

Finansowanie dziatalnosci Klubu Abstynentow "KROKUS”

Stworzenie na terenie Miasta mapy placéwek pomagajacych osobom uzaleznionym od alkcholu

oraz cztonkom ich rodzin.

8. Zwigkszenia dostgpnosci leczenia osob uzaleznionych od alkoholu w zaktadach opieki
zdrowotnej - lecznictwo ambulatoryjne.

~No ok

wskazniki osiagniecia celu:

- liczba programow terapeutycznych, wspierajacych, motywujacych, podtrzymujacych abstynencje,
- liczba programoéw adresowanych dla miodziezy, dla bezdomnych,

- liczba programow szkoleniowych,

- liczba udzielonych wspar¢ finansowych i organizacyjnych dla podmiotow pomagajgcym dzieciom,
- liczba zakupionych ustug z zakresu profilaktyki i leczenia uzaleznien,

- liczba pacjentow.

ZADANIE 2 :

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY ALKOHOLOWE, POMOCY
PSYCHOSPOLECZNEJ | PRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA
W RODZINIE POPRZEZ:

1. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do objecia leczeniem osob uzaleznionych od alkoholu.

2. Przeprowadzanie rozmow motywujacych do podjecia leczenia dobrowolnego oséb zgtaszanych
do objecia leczeniem przymusowym.

3. Kierowanie na badania psychologiczne i psychiatryczne w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

4. Udzielanie pomocy ofiarom przemocy domowe;.

5. Dofinansowanie dziatan i programow zwigzanych z opieka psychologiczna i prawng dla rodzin
dotknietych problemem alkoholowym i problemem przemocy.

6. Koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy, poprzez wspdtprace
z policja, strazg miejska, OPS, przedstawicielami stuzby zdrowia, placéwkami oswiatowymi,
organizacjami pozarzgdowymi realizujacymi programy przeciwdziatania przemocy.

7. Opracowanie materiatéw informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy dla ofiar przemocy
domowej.

8. Prowadzenie grup pomocowych dla ofiar przemocy domowej,

9. Prowadzenie pomocy indywidualnej z zakresu psychologii i pomocy prawnej,

10. Wspdipraca z podmiotami tworzgcymi system pomocy ofiarom przemocy domowej,

11. Realizacja programow rehabilitacyjnych dla sprawcow przemocy,

12. Prowadzenie punktéw konsultacyjno - informacyjnych.

13. Wypracowanie trwatego systemu dziatania | szybkiego reagowania wobec dzieci
i mlodziezy zyjacej w rodzinach dysfunkcyjnych (uzaleznionych od alkoholu).
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ZADANIE 6 :

WSPIERANIE ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO POPRZEZ ORGANIZOWANIE | FINANSOWANIE
CENTROW INTEGRACJI SPOLECZNEJ POPRZEZ:

1. Stworzenie programéw ostonowych w celu przeciwdziatania ubdstwu, bezrobociu marginalizacji
i wykluczeniu spotecznemu.

wskazniki osiagniecia celu:
- liczba programoéw ostonowych.

ZADANIE 7 :

DIAGNOZOWANIE | MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALENIEN NA TERENIE MIASTA
GLIWICE POPRZEZ:

1. Zlecanie i finansowanie przeprowadzenia diagnozowania i monitorowania problemaéw
uzaleznier na terenie Miasta Gliwice.

wskazniki osiggniecia celu:

- liczba przeprowadzonych diagnoz,

- liczba przeprowadzonych monitoringow,

- liczba przeprowadzonych analiz wiasnych,

- liczba stworzenia nowych baz danych statystycznych.

ODBIORCY PROGRAMU:

mieszkancy Miasta Gliwice, w szczegolnosci:

1. osoby uzaleznione od alkoholu, rodziny z problemami alkoholowymi,

2. dzieci i miodziez, w szczegdlnosci dzieci zagrozone z powodu wystepowania problemu
alkoholizmu w rodzinie,

3. doroste osoby narazone na skutki uzaleznienia (np. doroste dzieci alkoholikaw),

4. wybrane grupy spoteczne ( np. kierowcy, sprzedawcy, itp.),

5. pracownicy instytucji zajmujgcy sie zawodowo przeciwdziataniem alkoholizmowi oraz
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych (np. kuratorzy zawodowi, policjanci, pracownicy
strazy miejskiej, personel medyczny, pedagodzy, nauczyciele, psychologowie, pracownicy
socjalni, terapeuci, pracownicy placéwek opiekunczo wychowawczych, pracownicy placéwek
leczenia odwykowego, pracownicy odpowiedzialni merytorycznie za realizacje MPPIRPA,
przedstawiciele MKRPA),

6. instytucje i organizacie pozarzadowe, dziatajgce w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

REALIZATORZY MPPIRPA :

I. Urzad Miejski Gliwice w szczegolnosci :

1 Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych,

2. Wydziat Edukacji,

3. Wydziat Przedsiewzie¢ Gospodarczych,

4, Wydziat Inwestycji i Remontow,

5 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Gliwicach

Il. Przy wspdtudziale:

1. Osrodka Pomocy Spotecznej w Gliwicach,

2. Osrodka Interwencji Kryzysowej w Gliwicach,

3 placowek o$wiatowych w  Gliwicach (Szkoly ~ Podstawowe, Gimnazja, Szkoly

Ponadgimnazjalne, Wyzsze Uczelnie, Gliwicki Osrodek Metodyczny w Gliwicach, Poradnia
Pedagogiczno - Psychologiczna w Gliwicach)
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19. Opracowanie, wydawanie i zlecanie druku broszur, biuletynéw, ulotek i innych form stuzacych
oddziatywaniom profilaktycznym.

20. Opracowanie i wydawanie informatoréw na temat placowek i instytucji dziatajgcych na terenie
Miasta Gliwice, a pomagajgcych osobom uzaleznionym od alkoholu oraz czionkom ich rodzin.

21. Modyfikacja sieci istniejacych $wietlic socjoterapeutycznych oraz opiekunczo - wychowawczych.

22. Wprowadzenie i realizacja dziatan edukacyjno-profilaktycznych w zakresie ptodowego Zespotu
alkoholowego — FAS.

wskazniki osiagniecia celu:

- liczba zrealizowanych programow edukacyjnych,

- liczba udzielonych dofinansowania do realizowanych dziatan edukacyjnych,
- liczba zrealizowanych szkolen,

- liczba zrealizowanych prelekcji,

- liczba opracowanych i wydanych informatorow,

- liczba $wietlic opiekunczo wychowawczych,

- liczba $wietlic socjoterapeutycznych.

ZADANIE 4 :
WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN | OSOB FIZYCZNYCH,
SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH POPRZEZ:

1. Wspdlpraca z lokalnym systemem rozwiazywania probleméw alkoholowych np. lecznictwem
odwykowym, pomoca spoteczng, organizacjami pozarzadowymi zaangazowanymi w realizacje
gminnego programu.

2. Wspolpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzgdowymi realizujgcymi
programy o charakterze profesjonalnym.
3. Wspieranie instytucji, stowarzyszen klubow sportowych i organizacji pozarzadowych

realizujgcych dziatania zwiazane 2z profilaktyka alkoholowa, postawa i zachowaniami
mieszkancow zwigzanych z alkoholem i przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

4. Wspolpraca i wspieranie ruchow samopomocowych.

5. Wspdipraca z innymi organizacjami i jednostkami dziatajagcymi na rzecz rozwigzywania
problemow alkoholowych.

6. Wspieranie dziatalnosci punktu pomocy rodzicom dzieci, ktére spozywajg alkohol.

7. Promowanie oraz udzielanie wsparcia finansowego organizacjom pozarzgdowym i jednostkom

organizacyjnym dziatajgcym na rzecz mieszkancow Miasta Gliwice w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

8. Stworzenie, opracowanie zasad dzialania, wdrozenie i realizacja pracy Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. rozwigzywania problemoéw alkoholowych na terenie Miasta Gliwice.

wskazniki osiagniecia celu:

- liczba nawigzanych wspoiprac ze stowarzyszeniami i organizacjami pozarzgdowymi

- liczba przeprowadzonych spotkan przez Zespét Interdyscyplinarny,

- liczba udzielonych wspar¢ finansowych dla stowarzyszen i organizacji pozarzgdowych oraz innych
instytucji i podmiotow,

- liczba udzielonych wsparc organizacyjnych dla stowarzyszen i organizacji pozarzadowych oraz
innych instytucji i podmiotow,

ZADANIE 5 ,
PODEJMOWANIE  INTERWENCJI W  ZWIAZKU Z  NARUSZENIEM  PRZEPISOW
DOTYCZACYCH REKLAMY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH | ZASAD ICH SPRZEDAZY ART. 13'

| 15 USTAWY ORAZ WYSTEPOWANIA PRZED SADEM W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA
PUBLICZNEGO POPRZEZ:

1. Organizowanie wspolnych akcji stuzb porzadkowych i czionkow GKRPA dotyczacych
przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia i osobom
nietrzezwym.

wskazniki osiggniecia celu:
- liczba kontroli przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu,
- liczba akcji stuzb porzadkowych.
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5 placowek opiekunczo — wychowawczych w Gliwicach,

6. Izby Wytrzezwien w Gliwicach,

7. Komendy Policji w Gliwicach,

8 Strazy Miejska w Gliwicach,

9. Kuratorium Oswiaty w Katowicach oddziat Gliwice,

10.  Sadu Rejonowego w Gliwicach,

1. Prokuratury w Gliwicach,

12, placowek stuzby zdrowia z terenu Miasta Gliwice,

13.  organizacji pozarzadowych dziatajacych na terenie Miasta,

14.  oraz innych podmiotéw dziatajgcych w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi.

ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU:

1. Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki Alkoholowej odbywa sie w ramach zadan
wiasnych gminy z optat pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2. Dokumentem prawnym tworzacym podstawy do prowadzenia i finansowania dziatan
zwigzanych z profilaktykg alkoholowg i rozwigzywaniem problemaow alkoholowych jest Ustawa
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

SKLAD, ZASADY DZIALANIA | FINANSOWANIA PRAC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych zostata powotana Zarzadzeniem
Prezydenta Miasta Gliwice Nr 1287/07 z dnia 9 listopada 2007r.

2 W skiad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wchodzi 110s6b.

3. W ramach Komisji dziatajg dwa zespoly:

a) Zespdt ds. lecznictwa odwykowego — zajmuje sig problemem naduzywania alkoholu przez
mieszkancow Gliwic.

b)  Zespét kontrolujacy placéwki handlowe — zajmuje sie kontrolg placowek handlowych
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

4, Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Swoim zakresem dziatania GKRPA obejmuje teren Miasta Gliwice - planuje, inicjuje,
koordynuje iocenia dziatalnosé¢ W zakresie  przeciwdziatania  alkoholizmowi oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

5. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisiji Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych:

a) Za udziat w posiedzeniu Komisji, czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych  przystuguje wynagrodzenie wyptacane na podstawie listy obecnosci
Z posiedzenia Komisji.

b)  Wysokos¢ wynagrodzenia wynosi 10% minimalnego wynagrodzenia ustalonego na podstawie
ustawy z dnia10 pazdziernika 2002r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz.U. Nr 200
poz. 1679 z poz. zm.) oraz Rozporzgdzenie Rady Ministrow w sprawie wysokosci
minimalnego wynagrodzenia za prace w danym roku.

MONITOROWANIE:

Celem  monitoringu jest stale analizowanie roznymi  metodami danych dotyczgcych
wystepowania zjawiska uzaleznienia od alkoholu na terenie Gliwic. Monitoring dostarcza
podstawowych informacji do planowania dziatan profilaktycznych, a takze w zakresie rozwigzywania
istniejacych problemow alkoholowych. Dostarcza przestanek do oceny ich skutecznosci. Poprzez
monitoring zbierane i analizowane §q dane, ktore pozwalajg na opracowanie wnioskow oraz
dostarczaja danych niezbgdnych do ewaluacii programu w kolejnych latach.
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1. Zlecanie profesjonalnej diagnozy problemaéw alkoholowych (we wiasnym zakresie lub zlecenie
specjalistom).

2. Zlecanie profesjonalnego monitoringu problemow alkoholowych na terenie Miasta Gliwice
(metody ilosciowe, metody jakosciowe).

3. Prowadzenie analizy danych otrzymanych w diagnozie i monitoringu oraz wprowadzanie
dziatan ewaluacyjnych.

Sposoby zbierania danych:

1. Zbieranie informacji o tym, z jakimi problemami aktualnie musimy sie zmierzy¢ Miasto Gliwice
- pozwoli to na okreélenie celéw i zadan gminnego programu na lata najblizsze.

2. Systematycznie prowadzony monitoring - powtarzanie tych samych badan, zbieranie tych
samych informacji w okreslonym, czasie np. co rok, co dwa lata - pozwoli to na sprawdzenie,
czy program przynosi oczekiwane efekty.

3. Sposoby prowadzenia monitoringu:

a) wywiady i ankiety przeprowadzone z przedstawicielami instytucji dziatajacymi na terenie
Miasta Gliwice (szkoly, placowki medyczne, osrodek pomocy spotecznej, izba wytrzezwien,
itp.) oraz z wybranymi grupami mieszkancow (miodziez, rodziny oséb uzaleznionych, osoby
uzaleznione, itp.),

b)  zbieranie danych liczbowych (np. liczby zatrzymanych nietrzezwych kierowcow),

c) zbieranie danych statystycznych (dane Policji, dane z placowek leczenia uzaleznien, dane
z Osrodka Pomocy Spotecznej, dane GUS,

d)  wykonywanie badan ankietowych w populacji ogéinej mieszkarcow Miasta Gliwice (np. wérod
uczniow szkoét wsrod pracownikow zakladow pracy, wsrod pracownikow placowek stuzby
zdrowia itp.).

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Nadzér i bezpoérednig kontrole nad realizacjq i wykonaniem programu z ramienia Prezydenta
Miasta wykonuje Naczelnik Wydziat Zdrowia i Spraw Spolecznych Urzedu Miejskiego
w Gliwicach.

Naczeinik Wydztoig ..
7drowia i Spraw Spotecs.
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