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w sprawie przyjecia ,,Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych na rok 2012”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.), art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika

1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2007 r. Nr 70,
poz. 473 z pézn. zm.), na wniosek Prezydenta Miasta

Rada Miejska w Gliwicach
uchwala:

§1

Przyja¢ ,Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2012"
w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierzy¢ Prezydentowi Miasta Gliwice.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg od 1 stycznia 2012 r.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (. Dz. U. Nr 70 poz. 473 z 2007 r. z pézn. zm.) do zadan

whasnych gminy nalezy coroczne opracowanie i uchwalenie gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
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Zatacznik

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2012

Gliwice, pazdziernik 2011 r.



1. Wprowadzenie

Opracowanie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych jest

zadaniem wynikajacym z art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2012 jest zgodny
z zalozeniami Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Miasta Gliwice na lata 2006-2015
oraz wpisuje sie w Strategie Zintegrowanego i Zréwnowazonego Rozwoju Miasta Gliwice do roku
2022,

Podstawg zapiséw programu jest réwniez ,Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015", opracowany przez Parstwowg Agencje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

W sferze dziatan na poziomie regionalnym podstawowym dokumentem jest ,Program profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych w wojewodztwie Slaskim nalata 2011-2015" przyjety
uchwatg Sejmiku Wojewoédztwa Slaskiego z dnia 14 lutego 2011 r.

Gldéwne podstawy prawne realizacji przedsiewzie¢ zawartych w programie to:

* ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2007 r. Nr 70. poz. 793 z p62n. zm.),
ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. Nr 62, poz. 593 z pdzn. zm.),
ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. Nr 122, poz. 1443 z pozn.
zm.),
ustawa z dnia 27 kwietnia 2006r. o spétdzielniach socjalnych (Dz. U. Nr 94, poz. 651),
ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180,
poz. 1493 z pdzn. zm.).

Miejski  Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2012 jest
kontynuacjg programéw realizowanych na terenie Miasta Gliwice w latach poprzednich. Program
opiera si¢ na dzialaniach z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz integracji spolecznej os6b uzaleznionych od alkoholu, ktére sg zadaniami wlasnymi gminy
okreslonymi w art. 4' ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zadania te zostaty szczegélowo opisane w dalszej czesci dokumentu.

2. Strategia profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych w Unii Europejskiej

Zgodnie z artykutem 152 Traktatu, Unia Europejska jest odpowiedzialna za podjecie dziatan
zwigzanych z problemami zdrowia publicznego, takimi jak szkodliwe i niebezpieczne spozycie
alkoholu oraz uzupetnianie dziatan krajowych w tej dziedzinie. Europejski Trybunat Sprawiedliwosci
wielokrotnie stwierdzat, ze zwalczanie szkodliwych skutkéw spozywania alkoholu stanowi istotny cel
zdrowia publicznego. W 2001 r. Rada przyjeta zalecenie w sprawie spozywania alkoholu przez
mtodych ludzi, w szczegolnosci dzieci i nastolatkow.

Polityka Unii Europejskiej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych zawiera
si¢ w dokumencie z dnia 24.10.2006 r. pn. ,Komunikat Komisji do Rady, Parlamentu Europejskiego,
Europejskiego Komitetu Ekonomiczno - Spolecznego i Komitetu Regionow. Strategia UE w zakresie
wspierania paristw cztonkowskich w ograniczaniu szkodliwych skutkéw spozywania alkoholu”.

Komisja okreslita pig¢ tematéw priorytetowych w zakresie przeciwdziatania niepokojgcym zjawiskom,
ktére dotycza wszystkich panstw cztonkowskich, a mianowicie:

¢ ochrona miodziezy, dzieci i dzieci nienarodzonych przed skutkami spozywania alkoholu,

* zmniejszenie liczby rannych i ofiar $miertelnych w wypadkach drogowych
spowodowanych spozyciem alkoholu,

* zapobieganie szkodliwym skutkom naduzywania alkoholu wsréd dorostych | ograniczenie

negatywnego wptywu alkoholu w miejscu pracy,

e informowanie, szkolenie i podnoszenie $wiadomosci na temat wptywu  szkodliwego

i niebezpiecznego spozywania alkoholu, a takze w zakresie kultury spozywania alkoholu,

s opracowanie i prowadzenie wspoélnej bazy danych na poziomie UE.

Wigkszos¢ panstw czionkowskich podjela dziatania majace na celu ograniczenie szkod zwigzanych
z konsumpcja alkoholu, wiele z nich posiada dobrze opracowang strategie w tej dziedzinie.

Pomimo wdrozenia strategii w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
zarowno na poziomie Wspoinoty, jak i na poziomie krajowym, zakres szkéd wywotanych
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alkoholizmem, szczegolnie wsréd miodziezy, na drogach i w miejscach pracy, jest nadal wysoki
we wszystkich panstwach cztonkowskich, co powoduje, ze zadania w tym zakresie nalezy poszerzac
i doskonali¢.

3. Strategia profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych w Polsce

Zatozenia krajowej polityki spofeczno-gospodarczej w  zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi zawarte zostaty w ,Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na lata 2011-2015" Dokument ten przedstawia zdiagnozowane na terenie catego kraju
problemy, ktérymi sa:

- szkody zdrowotne wynikajace ze spozywania alkocholu,

- nadmierna dostepno$¢ alkoholu,

- zaburzenia zycia rodzinnego w zwigzku z alkoholem, w tym szkody zdrowotne i rozwojowe dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym,

- picie alkoholu przez dzieci i mtodziez,

- zjawisko przemocy w rodzinie w zwigzku z uzywaniem alkoholu,

- pogarszajaca sie jakos¢ dziatan podejmowanych przez gminy w ramach gminnych programoéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz wydatkowanie srodkéw z opilat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych na zadania nie zwigzane
z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych,

- naruszenie prawa zwigzane z alkoholem,

- brak naukowych danych na temat strat ekonomicznych zwigzanych z alkoholizmem.

Dla ograniczenia wystepowania powyzszych zjawisk, ,Narodowym Programie Profilaktyki
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2011 - 2015 okresla osiem celow strategicznych:

1. ograniczenie szkdd zdrowatnych wynikajgcych ze spozywania alkoholu,

2. zmniejszenie dostepnosci i zmiana struktury spozycia alkoholu,

3. ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkoéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym,

4. ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i miodziez,

5. ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie skutecznaosci pomocy rodzinom,
6. poprawa jakosci dziatan podejmowanych przez gminy w ramach gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz ograniczenie wydatkowania $rodkow finansowych
na zadania niezwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

7. ograniczenie przypadkéw naruszen prawa w zwigzku z alkoholem,

8. oszacowanie strat ekonomicznych zwigzanych z alkoholem.

Drugim waznym dokumentem zwigzanym z problematyka profilaktyki irozwigzywania
problemow alkoholowych na szczeblu krajowym jest ,Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015",
ktory miedzy innymi okresla cel operacyjny nr 2. Zmniejszenie i zmiana struktury spozycia alkoholu
oraz zmniejszenie szkéd zdrowotnych spowodowanych alkoholem. Dokument w tym obszarze
wymienia nastgpujace zadania:

1. ograniczenie dostepnosci alkoholu (zmniejszenie liczby punktow sprzedazy, ograniczenie
dostepnosci alkeholu w poblizu gléwnych drog krajowych, egzekwowanie zakazu sprzedazy alkoholu
nietrzezwym i nieletnim),

2. ograniczenie ekonomicznej dostepnosci alkoholu,

3. ograniczenie nielegalnego obrotu napojami alkoholowymi (ograniczenie przemytu,

ograniczenie nielegalnego gorzelnictwa, ograniczenie promocji napojow alkoholowych),

4. rozwijanie grup wsparcia,

5. wdrozenie procedury wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji do praktyki lekarzy podstawowej
opieki zdrowotnej,

6. tworzenie i upowszechnianie programéw profilaktycznych dla dzieci i miodziezy, nauczycieli
i rodzicow,

7. zwigkszenie kompetencji nauczycieli, instruktorow i animatorow kultury, pedagogéw
oraz psychologéw w zakresie profilaktyki probleméw dzieci i miodziezy, w tym profilaktyki problemow
alkoholowych,

8. zwiekszenie dostepnosci pomocy profilaktycznej dla dzieci i miodziezy z grup podwyzszonego
ryzyka.



4. Strategia profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w wojewddztwie $laskim

Strategia dziatart w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych wojewodztwa
Slaskiego zawarta zostata w ,Programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w wojewodztwie $laskim na lata 2011-2015". Misjg okreslong w programie jest podejmowanie,
wzmocnienie i inspirowanie dzialan na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
w wojewodztwie slgskim.

Rozwigzania dotyczace probleméw alkoholowych opierajg sie na zagadnieniach horyzontalnych,
stanowigcych wspéine dla calego wojewoddztwa kwestie dotyczgce rozwoju lokalnego, réwnosci
szans, rozwoju spoteczenstwa informacyjnego oraz zréwnowazonego rozwoju.

Rozwigzaniami tymi sg przede wszystkim:

- Zwigkszanie $wiadomosci spotecznej w zakresie wlasciwego postrzegania probleméw alkoholowych,
- diagnozowanie problemoéw alkoholowych,

- profilaktyka probleméw alkoholowych,

- leczenie uzaleznienia i wspotuzaleznienia,

- wspieranie 0s6b i rodzin z problemem alkoholowym, w tym z problemem przemocy,

- integracja $rodowisk i podmiotéw wsparcia z obszaru rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
w tym przeciwdziatania przemocy.

.Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w wojewddztwie $laskim na lata
2011-2015” okresla nastepujace cele operacyjne:

1. wzmocnienie lokalnych systeméw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie wojewddztwa $laskiego,

2. wzmocnienie podmiotow prowadzacych leczenie, rehabilitacje i reintegracje spoteczng i zawodowg
0S0b uzaleznionych od alkoholu,

3. badanie i monitorowanie probleméw zwigzanych ze spozywaniem napojéw alkoholowych,

4. wsparcie dziatan ksztattujgcych wlaéciwe postawy spoteczne wobec problemoéw alkoholowych.
Program stwarza mozliwos¢ tworzenia, popularyzowania i wspierania sieci partnerstwa publiczno-
spotecznego i publiczno-spoleczno-prywatnego i zakiada realizacje takich dziatan jak:

- organizowanie i wspotorganizowanie réznych form doskonalenia zawodowego oséb dziatajacych
w obszarze rozwigzywania problemoéw uzaleznien, w tym m.in.: konferencji, szkolen, doradztwa,
warsztatow, spotkan, wizyt studyjnych,

- organizowanie i wspotorganizowanie kampanii spoteczno-edukacyjnych,

- Zlecanie zadan przewidzianych dla wojewdodzkiego o$rodka terapii uzaleznienia od alkoholu

i wspotuzaleznienia,

- organizowanie otwartych konkurséw ofert na realizacje zadan publicznych wojewodztwa slaskiego
w dziedzinie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych,

- Zlecanie zadah samorzadu wojewodztwa z obszaru profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych samorzadom lokalnym,

- prowadzenie i zlecanie badan oraz gromadzenie danych,

- kontrole merytoryczne i finansowe zlecanych zadan,

- udostepnianie informacji w =zakresie problematyki uzaleznied na stronach internetowych
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej i Wojew6dztwa Slaskiego,

- wydawanie publikaciji,

- tworzenie i uaktualnianie baz danych,

- wspieranie finansowe tworzonych centréw integracji spolecznej,

- realizacje projektéw z udziatem funduszy strukturainych,

- promowanie dobrych praktyk.

5. Strategia profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych w Gliwicach

Zatozenia polityki spolecznej Miasta Gliwice w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych zawarte sg w dwéch gtéwnych dokumentach:
1. . Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Gliwice na lata 2006-2015",
2. ,Strategii Zintegrowanego i Zrownowazonego Rozwoju Miasta Gliwice do roku 2022".

Misjg polityki spolecznej w Gliwicach jest tworzenie spolecznych, kulturowych i materialnych
warunkow dla podniesienia jakosci zycia mieszkancéw iograniczenia obszaréw wykluczenia
spofecznego. Jednym z celéw okreslonych w dokumencie jest cel strategiczny ,Dobry stan zdrowia
mieszkancow”, wramach ktérego okreslono kierunek dzialania ,Profilaktyka i rozwigzywanie
probleméw uzaleznien”. ,Strategia Zintegrowanego i Zréwnowazonego Rozwoju Miasta Gliwice
doroku 2022" jest dokumentem planistycznym, dotyczacym rozwoju lokalnego, celéw miasta
oraz sposobow ich realizacji. Jednym z priorytetowych zatozen Strategii jest podwyzszenie poziomu
jakosci zycia w miescie oraz zapewnienie wszystkim mieszkarcom dostepu do ustug spotecznych.
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W ramach tego priorytetu okre$lono migdzy innymi cel strategiczny ,Miasto przyjazne dla
mieszkancow o ograniczonych mozliwosciach samodzielnego rozwoju”, ktory zaktada dziatania:
- zapewnienie wszystkim grupom spotecznym udzialu w rozwoju miasta,
- ograniczanie patologii i marginalizacji.

Wymienione dokumenty strategiczne miasta sg jedng z podstaw do opracowania ,Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2012”.

6. Wybrane zadania zrealizowane przez gliwickie instytucje iorganizacje pozarzadowe
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych w Gliwicach w 2010 r.

Wydzial Zdrowia i Spraw Spotecznych

W ramach realizacji Programu zawarte zostaly umowy na realizacje zadarn publicznych

w dziedzinie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych z nastgepujacymi organizacjami

pozarzgdowymi:

- Stowarzyszeniem Promocji Zdrowia i Trzezwego Stylu Zycia ,SZANSA” — zadanie opieralo sie
na prowadzeniu dyzuréw terapeutycznych - z porad skorzystato 57 o0séb, przeprowadzono rowniez
trzy 40-godzinne warsztaty umiejetnosci wychowawczych, w ktérych uczestniczyto 35 osdb,
realizowano program profilaktyczny ,Noe”, w ktérym udziatl wziglo 874 ucznidw oraz program
profilaktyczny ,Korekta”, w ktérym uczestniczyty 384 osoby,

- Towarzystwem Pomocy im. Sw. Brata Alberta — przeprowadzono 12 spotkan grupowych, w ktérych
uczestniczylo kazdorazowo od 7 do 13 osab,

- Akademickim Stowarzyszeniem VERUM - opublikowano materialy poswiecone zagadnieniom
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych araz promocji zdrowego stylu zycia na tamach
marcowego numeru Magazynu Studentéw GLIWICK|I SEMESTR, ktéry wydany zostat w naktadzie
5000 egzemplarzy — wg badan magazyn dotart do prawie 16.600 studentdw, byt rozprowadzany
bezptatnie przez sie¢ 67 punktéw kolportazu, informacje o projekcie opublikowano réwniez
na stronie internetowej,

- Gornoslaskim Stowarzyszeniem ,FAMILIA" — przeprowadzono zajecia terapeutyczne dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin - 614 grup terapeutycznych i 8 sesji wyjazdowych (1783 godzin zajec
terapeutycznych i 1986 godzin pracy terapeutdw, srednio w zajeciach uczestniczyto 6-9 oséb,

- Klubem Abstynentow ,KROKUS" — pomoc terapeutyczna realizowana poprzez Grupe Wsparcia
(44 spotkania - 579 oso6b), Grupe Nawroty (59 spotkan — 832 osoby), grupe dla osdéb
wspaluzaleznionych i ofiar przemocy (48 spotkan — 442 osoby), grupe DDA (46 spotkan — 590
0s06b oraz grupy samopomocowe (ok. 500 0so6b),

- Gliwickim Towarzystwem Koszykowki — zorganizowano zajecia sportowe dla uczniow szkot
podstawowych z terenu miasta Gliwice - tacznie odbyto sie 305 zaje¢, w ktorych uczestniczyto
151 dzieci, zorganizowano dla nich rowniez turnieje, konkursy, zawody i mini-mecze towarzyskie.

Zawarte zostaly umowy na prowadzenie 8 Swietlic przy stowarzyszeniach i parafiach, stwarzajgcych

warunki sprzyjajgce zwiekszaniu dostepnosci pomocy dla dzieci i mtodziezy (uczestnicy - 263 dzieci).

W 17 szkolnych $wietlicach socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z rodzin

z problemem alkoholowym sfinansowano programy profilaktyczne, w ktérych uczestniczyto 469 dzieci.

W ramach realizowanego zadania zorganizowano kolonie letnie z programem profilaktycznym

dla 270 dzieci.

W ramach realizacji Programu Miasto Gliwice zlecito i sfinansowato:

- szkolenie Sieci Edukatorow Profilaktyki FASD pt. ,Dziecko z FASD - standardy postepowania

i terapii”,

- emisje reklamy kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst” na tablicach LED,

- akcje plenerowa ,Sekunda”.

Ponadto Miasto Gliwice byto uczestnikiem ogoinapolskich kampanii:

- ,Zachowaj Trzezwy Umyst’, w ktorej brato udziat 31 szkot z terenu miasta Gliwice - na potrzeby
realizacji kampanii zakupiono materialy edukacyjne w postaci broszur, ulotek i plakatow, ktére
rozestano do szkdt i Swietlic,

- informacyjno - edukacyjnej ,Prowadze — jestem trzezwy" - do realizacji tej kampanii zakupiono
brelaczki, plakaty na autobusy i wieszaki na torebki z logo kampanii.

W Miejskim Serwisie Informacyjnym publikowano takze artykuty i informacje zwigzane z tematykg

profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.



Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zwana dalej Komisjg

Komisja przeprowadzita rozmowy motywujgce z 379 osobami, w tym:
- 117 0s6b podpisato zobowigzanie do podjecia leczenia w Centrum Zdrowia Psychicznego
i Leczenia Uzaleznien w Gliwicach,
- 13 0s6b nie wyrazilo zgody na leczenie,
- 107 0s6b to osoby wspétuzaleznione, ktérym Komisja udzielita informaciji gdzie szuka¢ pomocy
psychologicznej i prawnej oraz inne osoby, ktorym udzielono informacji na temat sposobu i trybu
leczenia,
- 142 osoby zostaty poddane kontroli w zakresie kontynuowania terapii.
Badaniu biegtych sadowych psychologa i psychiatry poddato sie 75 osob.

Komisja skierowata do Sgdu Rejonowego w Gliwicach 19 wnioskéw z prosbg o wglad w sytuacje
dzieci w rodzinach z problemem alkoholowym. Do Sadu Rejonowego w Gliwicach uchwata Gminngj
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych skierowano 158 wnioskéw o zobowigzanie
do leczenia odwykowego oraz 28 wnioskéw o wycofanie sprawy o leczenie odwykowe z uwagi
na zgon osoby uzaleznionej lub niemozno$¢ ustalenia aktualnego miejsca pobytu.

Komisja zaopiniowata 200 wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz skontrolowata 94 lokale pod wzgledem przestrzegania przepiséw ustawy.

Osrodek Pomocy Spotecznej

Osrodek Pomocy Spolecznej w Gliwicach w roku 2010 udzielit pomocy materialnej
346 rodzinom objetym pomocg z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej
jednego czionka rodziny.

W strukturach Osrodka Pomocy Spotecznej funkcjonuje Osrodek Interwencji Kryzysowej wraz
z hostelem, ktérego ustugi skierowane sg miedzy innymi do oséb uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin. Problemy zgtaszane przez klientéw Os$rodka w 2010 r. dotyczyty gtéwnie przemocy w rodzinie,
uzaleznienia i wspOluzaleznienia oraz konfliktéw rodzinnych.

Osrodek Interwencji Kryzysowej udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej - indywidualnej
i grupowej, prowadzi grupy wsparcia dla ofiar przemocy, prowadzi réwniez warsztaty umiejetnosci
psychospotecznych, treningi umiejetnosci wychowawczych, asertywnosci i komunikacji. Ponadto OIK
prowadzi dziatalno$¢ interwencyjng - rozeznaje sytuacje bezpo$rednio w $rodowisku klientow
oraz prowadzi bezptatne poradnictwo prawne.

W ramach realizacji Programu w $wietlicy $srodowiskowej ,Czesio” prowadzone byly zajecia
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. Swietlica oferowata pomoc w nauce, pomoc
w kryzysach szkolnych, rodzinnych i osobistych oraz wspétprace z rodzinami. Realizowany byt takze
program profilaktyczny ,Blizej Siebie”, ktérego celem bylo propagowanie prawidtowych postaw
spotecznych i zapobieganie uzaleznieniom od alkoholu i narkotykéw.

Komenda Miejska Policji w Gliwicach

Policja w 2010 r. roku zatrzymata 2 nietrzezwe osoby ponizej 18 roku zycia, ktére zostaty
odwiezione do doméw rodzinnych. Policja zatrzymala réwniez w pomieszczeniach policyjnych
63 osoby nietrzezwe, w celu wytrzezwienia.

Dodatkowo Policja podejmowata nastepujace dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci
kierowcow:

- w ramach teoretycznych kurséw przygotowujacych do zdobycia prawa jazdy wprowadzono
dodatkowe zajecia dotyczace edukacji na temat wplywu alkoholu na organizm kierowcy
oraz obliczania stezenia alkoholu we krwia,

- przeprowadzono program edukacji spolecznej na temat bezpieczerstwa na drogach poprzez
wydawanie ulotek, plakatow oraz udziatu w kampaniach lokalnych.

Sad Rejonowy w Gliwicach

Sad Rejonowy w Gliwicach realizowal zadania zwigzane z Programem poprzez kuratorow
sadowych w formie wywiadéw érodowiskowych i indywidualnego nadzoru nad rodzinami, w ktorych
wystgpowat problem alkoholowy. Kuratorzy réw-niez zgtaszajg do leczenia osoby z rodzin, nad
ktorymi sprawujg nadzor.




Izba Wytrzezwien

Izba Wytrzezwien, dziatajaca w strukturach Miejskiego Zarzadu Ustug Komunalnych prowadzi
Punkt Konsultacyjny, Telefon Zaufania, grupy terapeutyczne oraz $wiadczy bezpiatne porady prawne.
W 2010 r. w Izbie zatrzymano do wytrzezwienia 2.788 osdb, w tym 39 osbb nieletnich.

Punkt Konsultacyjny dla os6b uzaleznionych od alkoholu araz cztonkéw ich rodzin

Zadaniem psychologébw pracujacych w Punkcie Konsultacyjnym jest udzielanie wsparcia osobom
znajdujacym sie w sytuacji kryzysowej oraz zachecenie do zmiany dotychczasowego trybu zycia,
a takze:

- nawigzanie pierwszego kontaktu z osobami dotknigtymi problemem alkoholowym,

- udzielenie wsparcia emocjonalnego,

- informowanie o metodach leczenia uzaleznien,

- motywowanie do poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

- udzielenie informacji o placéwkach swiadczacych profesjonalng pomoc.

Dziatalno$¢ punktu w 2010 r. przedstawiona w liczbach to:

- 591 porad dla 530 os6b uzaleznionych od alkoholu,

- 11 porad dla 10 dorostych cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym,

- 29 porad dla 29 ofiar przemocy,

- 111 porad dla 95 sprawcdw przemocy w rodzinie.

Na terenie Gliwic funkcjonuje takze Klub Integracji Spotecznej - w 2010 r. w zajeciach Klubu

uczestniczyto 2.307 oséb, w tym 129 oso6b uzaleznionych od alkoholu.
Klub Integracji Spolecznej realizuje program integracji spoteczno - zawodowej dla oséb diugotrwale
bezrobotnych i znajdujacych sie w krytycznej sytuacji zyciowej. Dla kazdej z tych osdb opracowywany
jest indywidualny program rozwoju zawodowego, realizowany w oparciu o profesjonalne poradnictwo
zawodowe, socjalne, psychologiczne i prawne.

Pomoc dla oséb z problemami alkoholowymi na terenie Miasta Gliwice udzielana byta
w4 placéwkach specjalistycznych: poradniach/przychodniach terapii uzaleznien od alkoholu
i wspotuzaleznienia lub poradniach leczenia uzaleznien: Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia
Uzaleznien, Poradni Psychologicznej ,Partner’, NZOZ ,Feniks” oraz NZOZ ,PSYCH - MED".

Waznym ogniwem systemu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych jest Klub
Abstynentéw ,Krokus” w Gliwicach, ktory organizuje grupy wsparcia, samopomocowe grupy dorostych
dzieci alkoholikébw (DDA), organizuje mitingi dla oséb wyleczonych i ich rodzin, oraz grupy
samopomocowe AA i grupe AL-ANON. Terapia w grupach prowadzona jest przez profesjonalnych
terapeutéw i skupia sie na problemach zwigzanych z nawrotami choroby alkoholowej.

7. Przestanki realizacji Programu

Zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu sg stale podejmowane na roznych
plaszczyznach zycia spotecznego. Alkoholizm nalezy do negatywnych zjawisk obejmujgcych
zasiegiem wszystkie grupy spofeczne.

Nowoczesne rozumienie profilaktyki probleméw zakiada jak najpetniejszg wspoiprace pomiedzy
instytucjami i grupami odpowiedzialnymi za proces rehabilitacji. Bardzo wazne jest rowniez wigczenie
w ten proces $rodowisk samych osob uzaleznionych i ich rodzin.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci iprzeciwdziataniu alkoholizmowi wskazuje, ze zadania
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, w szczegdllnosci poprzez:

1) tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie sie od spozywania alkoholu,

2) dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjng,

3) ustalanie odpowiedniego poziomu | wiasciwej struktury produkcji napojow alkoholowych
przeznaczanych do spozycia w kraju,

4) ograniczanie dostepnosci alkoholu,

5) leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych od alkoholu,

6) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkaholu i ich usuwanie,

7) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.



Podstawg do efektywnej realizacji celow i przedsigwzig¢  Miejskiego Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2012 sg nastepujgce zatozenia:

- profilaktyka powinna stanowi¢ interdyscyplinarny, dtugookresowy proces promocji zdrowia
i zapobiegania uzaleznieniu od alkcholu,

- podejmowane dziatania powinny mieé¢ charakter wielokierunkowy i dostosowany do specyfiki
Srodowiska lokalnego,

- konieczna jest dobra wspétpraca struktur samorzgdowych z organizacjami pozarzadowymi i innymi
podmiotami dziatajacymi w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

8. Cel strategiczny, cele operacyjne i przedsiewziecia Programu

CEL STRATEGICZNY
Ograniczenie rozmiaru szkéd zwiazanych z naduzywaniem alkoholu oraz dziatania
zapobiegawcze i prewencyjne w celu zmniejszenia skutkow negatywnych zjawisk spotecznych

CEL OPERACYJNY 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od atkoholu

Przedsiewzigcia:

1. Zwigkszenie dostepnosci leczenia oséb uzaleznionych od alkoholu w zakladach opieki zdrowotnej —
lecznictwo ambulatoryjne.

2. Prowadzenie programéw terapeutycznych, wspierajacych, motywujacych i podtrzymujgcych
abstynencje w ramach pomocy osobom uzaleznionym oraz osobom po przebytym podstawowym
programie terapii.

3. Przeprowadzanie rozméw motywujacych do podjecia leczenia dobrowolnego oséb zglaszanych
do objecia przymusowym leczeniem.

4. Popularyzowanie informacji o szkodliwoci nadmiernego spozywania alkoholu i zagrozeniach
zwigzanych z chorobg alkoholowg dla réznych grup spotecznych.

Mierniki:

- odsetek osob podejmujgcych leczenie po przeprowadzeniu rozmow motywacyjnych

- liczba uczestnikow programéw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych oraz oséb po odbyciu
programu terapii

- liczba publikacji oraz innych rozpowszechnianych materialtow o szkodliwosci nadmiernego
spozywania alkoholu | zagrozeniach zwigzanych z chorobg alkoholowg dla roznych grup spotecznych

CEL OPERACYJNY 2

Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospofecznej,
a w szczegolnosci ochrona przed przemoca w rodzinie

Przedsiewzigcia:

1. Prowadzenie punktu informacyjno — konsultacyjnego, realizujgcego nastepujgce zadania:
- motywowanie i informowanie o mozliwosciach leczenia os6b uzaleznionych,
- motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzorca
picia,




- udzielanie wsparcia i pomocy rodzinom os6b uzaleznionych,

- udzielanie pomocy prawnej w sytuacji probleméw rodzinnych w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu,
2. Prowadzenie telefonu zaufania dla os6b z problemem uzaleznienia i ich rodzin.

3. Motywowanie 0s6b wspéluzaleznionych do podjgcia terapii.

4. Dofinansowanie dziatan i programoéw zwigzanych z opiekg psychospoteczng i prawng dla rodzin
dotknietych problemem alkoholowym.

5. Doskonalenie systemu dziatania i wtasciwego reagowania wobec dzieci i miodziezy zyjgcych
w rodzinach dysfunkcyjnych, w ktérych wystepuje uzaleznienie od alkoholu.

Mierniki:
- liczba 0s6b korzystajacych z oferty punktu informacyjno-konsultacyjnego

- liczba os6b korzystajgcych z ustug telefonu zaufania
- liczba realizowanych programéw opieki psychospotecznej dla rodzin z problemem alkoholowym

CEL OPERACYJNY 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci imfodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych

Przedsiewzigcia:

1. Wspieranie funkcjonowania $wietlic socjoterapeutycznych i opiekuniczo-wychowawczych.

2. Finansowanie programoéw profilaktycznych dla dzieci i miodziezy zrodzin z problemem
alkoholowym.

3. Finansowanie cbozéw i kolonii z programem profilaktycznym dla dzieci uczeszczajgcych w ciagu
roku na zajecia w $wietlicach socjoterapeutycznych i opiekunczo — wychowawczych.

4. Prowadzenie w formie programaw profilaktycznych zaje¢ pozalekcyjnych z wykorzystaniem réznych
form oddzialywan o charakterze psychologiczno-pedagogicznym i edukacyjno-informacyjnym
z zakresu profilaktyki uzaleznien.

5. Wdrazanie programoéw profilaktyczno — interwencyjnych dla miodziezy naduzywajqcej alkoholu.

6. Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci ze szkét podstawowych.

7. Prowadzenie kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktykgq probleméw alkoholowych
dla réznych grup spotecznych.

8. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie kluboéw abstynenta oraz innych
form dziatan pomocowych poza terapia, ktérych odbiorcami sg osoby uzaleznione i ich rodziny.

9. Podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow.

10. Podejmowanie dziatan na rzecz trzezwosci w miejscu pracy.



11. Udziat w ogélnopolskich kampaniach spotecznych poswieconych profilaktyce i rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych.

12. Realizacja Programu Aktywnego Przeciwdziatania Alkoholizmowi poprzez:
a. tworzenie warunkéw do zaspokajania potrzeb zwigzanych z kulturg fizyczng, w szczegolnosci
utrzymanie i zwigkszenie liczby obiektéw sportowych i terenow rekreacyjnych,
b. tworzenie nowych osiedlowych placéw zabaw oraz state odnawianie bazy urzadzen i sprzetu
sportowego,
C. tworzenie warunkow do powstawania alternatywnych miejsc spgdzania czasu wolnego
dla dzieci i mlodziezy, $wietlic, klubow sportowych itp. oraz state odnawianie wyposazenia
placéwek w potrzebny sprzet i urzadzenia sportowe,
d. finansowanie i dofinansowanie modernizacji i remontéw obiektéw sportowych
oraz ich wyposazenia.
13. Uczestnictwo w dziataniach majgcych na celu wyréwnywanie deficytow emocjonalnych dzieci
i mtodziezy.
Mierniki:
- liczba swietlic socjoterapeutycznych i opiekuriczo wychowawczych oraz liczba uczestnikéw zaje¢
tych swietlic
- liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych dla dzieci oraz liczba uczestnikow programow
- liczba obozéw i kolonii z programem profilaktycznym dla dzieci uczgszczajacych na zajecia
w Swietlicach socjoterapeutycznych iopiekunczo — wychowawczych oraz liczba uczestnikow tych
obozow i kolonii
- liczba dzieci i mlodziezy bioracych udziat w pozalekcyjnych zajeciach sportowych
- liczba i rodzaj zrealizowanych projektow edukacyjnych dla réznych grup spotecznych

- liczba zrealizowanych projektdw na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow
- liczba zrealizowanych projektéw na rzecz trzezwos$ci w miejscu pracy

CEL OPERACYJNY 4

Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszenn | o0séb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

Przedsiewziecia:

1. Doskonalenie lokalnego systemu profilaktyki i rozwigzywania probleméw  alkoholowych
we wszystkich obszarach dziatan, w szczegélnosci: edukacji, promogji zdrowego trybu zycia,
lecznictwa odwykowego, terapii i rehabilitacji spotecznej oraz pomocy spotecznej.

2. Wspdipraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi partnerami realizujacymi projekty w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

3. Umozliwienie organizacjom pozarzadowym pozyskania $rodkéw z budzetu miasta
na dofinansowanie realizowanych zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz podniesienia efektywnosci dziatan.

4. Finansowanie lub dofinansowanie szkolefi w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, majacych na celu podniesienie kwalifikacji zawodowych os6b realizujgcych zadania
Programu, w szczego6lno$ci: czlonkoéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
pracownikow placowek oswiatowych, swietlic socjoterapeutycznych i opiekuriczo — wychowawczych,
pedagogéw, funkcjonariuszy policji i strazy miejskiej.

5. Prowadzenie systemu informacji o dziataniach podejmowanych na terenie Miasta Gliwice
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemaéw alkoholowych.

6. Monitorowanie skali probleméw alkoholowych w $rodowisku lokalnym.
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Mierniki:

- liczba organizacji pozarzadowych i innych partneréw realizacji zadan Programu

- liczba zorganizowanych szkolen oraz liczba uczestnikow szkolen dla pracownikéw jednostek
zajmujacych sig profilaktyka i przeciwdziataniem alkoholizmowi

- liczba opracowan dotyczgcych probleméw alkoholowych w Gliwicach

CEL OPERACYJNY 5

Podejmowanie interwencfi w 2zwigzku z naruszeniem przepiséw ustawy wychowaniu
w trzeziwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ograniczanie dostepnosci alkoholu

Przedsiewzigcia:
1. Kontrola przestrzegania i warunkow korzystania z zezwolen przez sprzedawcow alkoholu.

2. Wspélne akcje stuzb porzadkowych i GKRPA dotyczgace przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia i osobom nietrzezwym.

3. Stosowanie zasad usytuowania na terenie Miasta Gliwice miejsc sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych zgodnie z Uchwatg Nr I\V/48/2003 rady Miejskiej w Gliwicach z 23 stycznia 2003 roku
w sprawie okre$lenia zasad usytuowania na terenie miasta Gliwice miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych.

Miernik:

- liczba kontroli przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu

CEL OPERACYJNY 6

Przeciwdziatanie wykluczeniu spofecznemu oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin

Przedsiewzigcie:
1. Wspieranie dziatalnosci klubu integracji spofecznej.

Miernik:

- odsetek 0s6b z problemem alkoholowym bedacych uczestnikami klubu

9. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostata powotana Zarzadzeniem
Prezydenta Miasta Gliwice Nr 619/2011 z dnia 24.05. 2011 r.
W jej sktad wchodzi 12 oséb.
W ramach Komisji dziatajg dwa zespoty:
o Zespot ds. leczenia odwykowego - =zajmuje sie problemem naduzywania alkoholu
przez mieszkancow Gliwic.

e Zespot kontrolujgey placodwki handlowe — kontroluje placowki handlowe prowadzgce sprzedaz
napojow alkoholowych.

Cztonkowie komisji posiadajg podstawowa wiedze z zakresu:
e uzaleznienia, jego wplywu na funkcjonowanie rodziny z problemem alkoholowym oraz metod
leczenia,
e sytuacji dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,
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* Zzjawiska przemocy domowej i wspoldziatania stuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej,

* oddziatywan profilaktycznych realizowanych w $rodowisku szkolnym, rodzinnym i wsrod
spotecznosci lokalnej,

¢ budowanie gminnego programu w oparciu o diagnoze lokalnych probleméw, potrzeb
i zZasobow,

* prowadzenia kontroli punktéw sprzedazy w zakresie przestrzegania zasad iwarunkéw
korzystania z zezwolenia.

Cztonkowie komisji co najmniej raz w roku uczestnicza w szkoleniach z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zakresem swojego dziatania obejmuje
teren Miasta Gliwice — planuje, inicjuje, koordynuje i ocenia dziatalnosé¢ w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw alkoholowych:

* za udziat w posiedzeniu Komisji przystuguje wynagrodzenia wyptacane na podstawie listy

obecnosci z posiedzenia Komisji,

* wysoko$C wynagrodzenia wynosi 10% minimalnego wynagrodzenia ustalonego na podstawie
ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz. U. Nr 200,
poz. 1679 z pb6zn. zm.) oraz rozporzadzenia Rady Ministrow W sprawie wysokosci
minimalnego wynagrodzenia za prace w danym roku.

10. Beneficjenci Programu

Problemy wynikajagce z naduzywania alkoholu dotykajg swoimi skutkami znaczng czesc
spoleczenistwa, dlatego Program skierowany jest do wszystkich mieszkaricow Gliwic, ktorzy spotykajg
sig z naduzywaniem alkoholu ijego konsekwencjami oraz do wszystkich oséb zainteresowanych tg
problematyka.

W szczegolnosci beneficjentami programu sa:

e 0soby uzaleznione od alkoholu,
rodziny, w ktérych wystepuje problem alkoholowy,
doroste osoby wspétuzaleznione,
wybrane grupy spoteczne (m.in. kierowcy, sprzedawcy),
pracownicy instytucji zajmujacy si¢ zawodowo przeciwdziataniem  alkoholizmowi
oraz rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, a szczegoinie kuratorzy zawodowi,
policjanci, pedagodzy, psychologowie, pracownicy socjalni, terapeuci, pracownicy placéwek
opiekurczo - wychowawczych, przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdow
Alkoholowych),

* instytucje i organizacje pozarzadowe, dziatajace w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

11. Podmioty realizujace Program

* Urzad Miejski Gliwice, w szczegélnosci Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych, Wydziat
Edukaciji, Wydziat Przedsiewzig¢ Gospodarczych i Ustug Komunalnych,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Gliwicach, w szczegoélnosci O$rodek Interwencji Kryzysowej,
placéwki oswiatowe w Gliwicach,

uczelnie wyzsze,

placéwki opiekunczo — wychowawcze w Gliwicach,

Miejski Zarzad Ustug Komunalnych - Izba Wytrzezwien w Gliwicach,

Komenda Miejska Policji w Gliwicach,

Straz Miejska w Gliwicach,

Kuratorium O$wiaty w Katowicach - Oddziat w Gliwicach,

Sad Rejonowy w Gliwicach,

Prokuratura Rejonowa w Gliwicach,

placowki stuzby zdrowia w Gliwicach,

organizacje pozarzadowe dziatajace na terenie Miasta Gliwice,

inne podmioty dziatajace w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
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12. Zrédta finansowania

Realizacja Migfskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw alkoholowych na rok
2012 prowadzona bedzie w oparciu o $rodki wiasne miasta Gliwice uzyskane z wydanych zezwolen
na sprzedaz napojoéw alkoholowych na podstawie przepiséw ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Plan wydatkow zwigzanych z realizacjg Programu w 2012 roku zostanie okreslony w uchwale
budzetowej na 2012 rok.

13. Oczekiwane efekty realizacji Programu

W sferze ukierunkowanej na wsparcie instytucji i partneréw spotecznych efektem programu bedzie
poprawa skutecznosci funkcjonowania tych podmiotow, zwigkszenie oferty, lepsza koordynacja
dziatan, wieksza otwartos¢ na problemy wynikajace z wykluczenia spotecznego i upowszechnienie
rozwigzan stuzgcych wyréwnywaniu szans osdb uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem
od alkoholu. Kolejng wazng kwestig jest stworzenie funkcjonalnego oraz dostosowanego do potrzeb
systemu informacji. Za istotny efekt realizacji projektu przyjmuje sie skoordynowanie i usprawnienie
przeptywu informacji kierowanych do oséb uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu.
Ponadto zakiada sie nastepujgce efekty realizacji Programu:

- podniesienie kompetencji i kwalifikacji zawodowych osob dzialajacych w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych,

- poszerzenie wspoOfpracy partnerow dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych,

- zwigkszenie dostepnosci profesjonalnej terapii i rehabilitacji dla osdb uzaleznionych od alkoholu
i cztonkdw ich rodzin,

- realizacja rekomendowanych programow profilaktycznych,

- przeciwdzialanie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu poprzez realizacje programow
readaptacji spotecznej

14. Zasady realizacji Programu

Zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2012
dotyczg bezposrednio profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Projekt Programu zostat pozytywnie zaopiniowany przez instytucje iorganizacje pozarzadowe
realizujgce w miescie zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Za nadzér i koordynacje prac nad przygotowaniem oraz realizacjg Programu oraz za gospodarowanie
srodkami budzetu miasta na finansowanie zadan Programu odpowiedzialny jest Wydziat Zdrowia
i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Gliwicach.

Program jest dokumentem otwartym i moze zosta¢ zmodyfikowany w zaleznosci od potrzeb.

15. Monitoring

Monitoring bedzie polegat na biezacej ocenie skutecznosci dziatan okreslonych w Programie.

Na monitoring skfadac si¢ bedg nastepujgce dzialania:
- biezagce gromadzenie danych statystycznych oraz informacji dotyczacych realizacji Programu,
- ocena stopnia wykonania przyjetych zatozen,
- analiza przyczyn rozbieznosci migdzy zatozeniami a stanem faktycznym oraz identyfikacja sfer
wymagajacych zmiany dziatan,
- planowanie zmian w Programie na rok nastepny oraz wdrozenie zmodyfikowanych celéw dziatan.

Planuje sig¢ takze dziatania informacyjno-promocyjne dotyczace Programu, ktére beda miaty na celu
dotarcie z informacjami o zalozeniach Programu do partneréw ipotencjainych beneficjentow,
ksztaftowanie pozytywnego obrazu przedsiewziecia oraz wywotanie zainteresowania proponowanymi
w programie dziataniami.
Promocja prowadzona bedzie na kazdym etapie realizacji programu poprzez internet i prase lokalng.
Ponadto zostanie sporzadzony raport z calosci realizacji Programu.
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