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UCHWALA NR ....................
RADY MIASTA GLIWICE\ e-__----___2..__

1; ‘M 0 z dnia .................. .. 2022 r.

w sprawie przyjgcia ,,Miejskiego programu profilaktyki i rozwiqzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialanla narkomauii dla miasta Gliwice ua lata 2022-2025”

Na podstawie art. 4' ust. 2 ustawy zdnia 26 paidziemika I982 r. 0 wychowaniu w trzeiwoéci
iprzeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. Z2021 r. poz. 1119 zpéin. zm.), art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy
zdnia 8 marca 1990 r. osamorzqdzic gminnym (t.j. Dz.U. z202l r. poz. l372zpc'>in. zm.), na wniosck
Prezydenta Miasta

Rada Miasta Gliwice
uchwala, co nastgpuje:

§1.Przyjqé ,,Miejski program profilaktyki irozwiqzywania problemdw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii dla miasta Gliwice na lata 2022-2025” wbrzmieniu wedlug zaigcznika
do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza siq Prezydentowi Miasta Gliwice.

§3. Traci moc uchwa}a nr XXX]/419/2020 Rady Miasta Gliwice zdnia 26 listopada 2020 r. w sprawie
przyjqcia ,,Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Gliwice na lata 2021-2025” oraz
uchwaia nr XXX!/659/2021 Rady Miasta Gliwice z dnia 18 listopada 2021 r. w sprawie przyjzpcia ,.Miejskiego
programu profilaktyki i rozwiqzywania problemdw alkoholowych dla miasta Gliwice na rok 2022”.

§ 4. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem 1 kwietnia 2022 r.
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Naczelnik Wydzialu
Zdrowia i w Spolecznych

Ag ka Paszta
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Zaiacznik do uohwaly Nr .................. ..
Rady Miasta Gliwicc
z dnia.................. .2022 r.

Miejski program profilaktyki i rozwiqzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanfl dla miasta Gliwice na lata 2022-2025

Wprowadzenie

,,Miejski program profllaktyki i rozwiqzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziaiania narkomanii
dla miasta Gliwice na lata 2022-2025” jest kontynuacjq programow realizowanych no terenie Gliwio
wpoprzednich latach. Jego realizacja wynika zart. 4‘ ustawy zdnia 26 paidziemika 1982 r. o wychowaniu
wtrzetwoéci iprzociwdzialaniu alkoholizmowi, zgodnie zktorym prowadzcnio dziaiafi zwiqzanych
zprofilaktykq irozwiqzywaniem problemow alkoholowych, przeciwdzialazmiem narkomanii oraz dzialafi
zwiqzanych zintegracjq spolecznq osob uzaleznionych 0d alkoholu nalezy do zadafi wiasnych gmin. lch
rcalizacja jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki irozwiqzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziaiania narkomanii, ktory stanowi czosié strategii rozwiqzywania problemow
spoiecznych iuwzglodnia celc operacyjne dotyczqce profilaktyki irozwiqzywania problcmow alkoholowyoh
oraz przeciWdzia1ania narkomanii, okreélone wNarodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego
programu so rowniez zadania zwiqzane z przeciwdziaianiem uzaleznieniom behawioralnym.

Podstawq programu sq réwniez:
- rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawic Narodowego Programu Zdrowia na lata

2021-2025;
~ ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziaianiu narkomanii;
- ustawa z dnia ll wrzeénia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym;
- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spo1ecznej;
- ustawa z dnia 9 czerwca 201 I r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastopczej;
- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Przy opracowaniu ,,M1ejskiego programu profilaklyki irozwiqzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziaiania narkomanii dla miasta Gliwice na lata 2022-2025” uwzglodnione zosta1y rekomendacje
Paristwowej Agencji Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych do realizowania ifinansowania gminnych
programow profilaktyki i rozwiqzywania problcméw alkoholowych.

Zadania okreélone w programie na lata 2022-2025 isposoby ich realizacji sq dostosowane do lokalnych
potrzeb imozliwoéci prowadzenia okreélonych form pracy, woparciu oposiadane zasoby instytucjonalne
i osobowe oraz ewentualnq pomoc merytorycznq imaterialnq ze strony poclmiotéw zewnqtrznych - jednostek
samorzgdowych wyzszego szczebla, organizacji, instytucji i osob fizycznych.

Przeslanki realizacji programu

Zadania w zakresie przeciwdziaiania alkoholizmowi oraz narkomanii powinny byé wykonywane poprzez
odpowiednie uksztaitowanie polityki spolccznej, gospodarczej, oéwiatowo-wychowawczej izdrowotnej,
w szczegolnoéci poprzez:
1) tworzenie warunkow sprzyjajqcych realizacji potrzeb, ktoiych zaspokajanie motywuje do powstrzymywania

sic; od spozywania alkoholu lub substancji psychoaktywnych;
2) zwiokszenie éwiadomoéoi grup spolecznych izawodowych wzakrcsie rozpoznawania pierwszych

symptomow uzaleznienia;
3) zwiokszenie éwiadomoéci mieszkaiicow Gliwic w kwcstii szkodliwoéoi ikonsekwencji uzywania alkoholu

i innyoh substancji psychoaklywnych;
4) dziaialnoéé wychowawczq i informacyjnq;
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5) zwiokszonie iloéci ofert pomocy i wsparcia dla oséb zagrozonych uzaleinieniem oraz ich rodzin;

6) ograniczcnic szkéd zdrowotnych ispolecznych wynikajgcych zutywania alkoholu lub substancji
psychoaktywnych;

7) leczenie, reliabilitacjo i reintcgracjt; Oséb L1Za|6Z‘l'liOI1yCl‘l;

8) promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia;
9) prZe<:iwdzia1"anie przemocy w rodzinie;
10) scis1q wspdlpraco 2. podmiotami dziahajqcymi w obszarze przeciwdziaiania uzaleznieniom.

W micjskim programie profilaktyki irozwiqzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziakuiia
narkomanii uwzglodnia 51¢ dziaialnoéé wychowawczq, edukacyjna, iprofilaktycznq prowadzonq wszkolaoh
iplacowkach systcmu oéwiaty iwychowania zuwzglodnieniem diagnozy w zakresie wystqpujqcych
w szkolach i placowkach systemu oswiaty czynnikow ryzyka iczynnikow chroniqcych. W ramach programu
wszkolach iplacowkach systemu oéwiaty sq realizowane wszczegolnoéci dzia1ania o potwierdzonej
skutecznosci lub oparte na naukowych podstawach.

,,Micjski program profilaktyki i rozwiqzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii
dla miasta Gliwice na lata 2022-2025” przyjmuje nastopujqce za1o2enia, dzioki ktoiym cele i przedsiowziocia
bodq realizowanc efcktywnie:
1) dzia1ania podejmowane w ramach programu powinny byé dostosowane do specyfiki érodowiska lokalnego,

a ich. charakter powinien byé wielokierunkowy, aby mogiy dotrzeé do jak najwiqkszej grupy oséb;
2) dziaiania powinny obejmowaé swoim zasiogiem nie tylko uczniéw, ale réwniez rodzicow i nauczycieli;
3) skuteczna profilaktyka i rozwiqzywanie problemow uzalezniefl boda moiliwe dziqki stalej, écislej

iprofesjonalnej wsp61pracy pomiqdzy wszystkimi podmiotami, ktore dzialajq w tym obszarze, oraz siuzyé
bode; zapewnieniu najwyzszcj jakoéci usiug éwiadczonych na rzecz mieszkaiicow Gliwic.

Beneficjeuci programu
Program jest skierowany do wszystkich mieszkaricéw Gliwic, a w szczegolnoéci do tych, ktorzy spotykajq

sig ze zjawiskiem naduzywania alkoholu oraz uiywania substancji psychoaktywnych ijego konsekwencjami.
W szczegolnoéci bcncflcjentami sq:

- dzieci, m1odziez i osoby doroslc z grup ryzyka;
- osoby uzaleznione od alkoholu lub substancji psychoaktywnych;
- rodziny, w ktorych wystgpuje problem alkoholowy lub problem narkomanii;
- osoby wspoiuzaleznione;
- wybrane grupy spoieczne i zawodowe;
-pracownicy podmiotow dziaiajqcych na terenie Gliwic zajmujqcy sic; zawodowo przeciwdziaianiem

uzaleznieniom ipatologiom spolecznym (np. kuratolzy sqdowi, policjanci, pracownicy socjalni,
terapeuci);

- nauczyciele, pedagodzy i psycholodzy szkolni.

Realizatorzy programu:
- Gminna Komisja Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych;
- Urzqd Miejski W Gliwicaoh, W szczegolnoéci Wydziai Zdrowia iSpraw Spolecznych, Wydzial Edukacji

i Wydzial Using Komunalnych;

-jednostki organizacyjne miasta, w szczegolnofioi Osrodek Pomocy Spoiecznej, Centrum Pieczy Zastopczoj
iwspierania Rodziny, Miejski Zarzqd Usiug Komunalnych, Straz Miejska, szkoly iplacowki systomu
oéwiaty.

Miasto Crliwice przy roalizacji zadari wynikajqcych z programu wspdipraoujo z:
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- Komendq Miejska, Policji;
- Sodom Rejonowym;
— Prokuraturq Rejonowq;

- podmiotami leozniczymi;

— organizacjami pozaizqdowymi dziaiajqcymi no rzeoz mieszkaricow Gliwic;

- innymi podmiotami clzialajqcyrni w zakresie przeciwdziaiania uzaleznieniom i patologiom spolecznym.

Zrbdla finansowanla
,,Miejski program profilaktyki i rozwiqzywania problemdw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii

dla miasta Gliwice na lata 2022-2025" bodzie realizowany w oparciu o érodki wiasne Miasta Gliwice uzyskana
z wydanych zczwolefi na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowyoh oraz sprzedat napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych 0 iloéci nominalnej napoju nieprzekraczajqcej 300 m1 na podstawie przepisow
ustawy z dnia 26 paidziemika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwoéci i przeciwdziaianiu alkoholizmowi.

Cel strategiczuy, cele operacyjne, przedsiowziqcia programu i mierniki

Cel strategiczny
Ograniczenie rozmiaru szkod zwiqzanych z nadulywaniem alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz

dzialania zapobiegawcze i prewencyjne majqce na celu zmniejszenie skutkow negatywnych zjawisk
spolccznych

Cel operacyjny 1
Zwigkszenie dostgpnoéci pomocy terapeurycznej 1' rehabililacyinej dla osdb uzalezmbnych i oséb

zagrozonych uzaleznieniem
Przedsigwzigcia:

1) pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla osob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem;
2) prowadzenie punktow informacyjno-konsultacyjnych dla osob uzaleznionych i zagroionych uzaleznicniem;
3) prowadzenie programow readaptacji spolecznej dla osob uzaleznionych, wtym prowadzenic mieszkafi

readaptacyjnych I hostelu readaptacyjncgo.
Mierniki:

- liczba oséb biorqcych udzial w programach terapeutycznych irehabilitacyjnych dla osob uzaleznionych
i wspoluzaleznionych;

- liczba prowadzonych punktéw infonnacyjno-konsultacy_inych;
- liczba prowadzonych mieszkafi / hosteli readaptacyjnych.

Cel operacyjny 2

Udzielanie rodzinom. w ktérych wyst¢pzg/‘q problemy allcoholowe lub narkomcmii, pomocy psychospolecznej.
a w szczegdlnoéci ochrony przedprzcrmocq w rodzinie

Przedsiqwziqcia:
1) pomoc terapeutyczna dla czionkow rodzin osob uzaleznionych;
2) udzielanie konsultacji i porad indywidualnych czionkom rodzin 0501: uzalcznionyoh;

3) wspieranie systcmu dziaiania iskutecznego reagowania wobcc dzieoi imlodziezy zyjqcych W rodzinach
dotkniotyoh problemem alkoholowym lub narkomsniq;

4) wspieranie dziaialnoéci specjalistycznych micjso pomocy dla ofiar przemocy W rodzinie, w tym lnieszlcafi
troningowych dla osob doswiadczajqcych przomooy;
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5) roalizowanie programow przeciwdziaiania przemocy w rodzinie.
Mierniki:

- liczba osdb uczestniczqcych w zajociach terapeutycmych dla osob wspoiuzaleznionych;
- liczba osdb uczestniczqcych w programach przeciwdzialania przcmocy w rodzinie;
- liczba prowadzonych mieszkari readaptacyjnych dla ofiar przemocy.

Cel operacyjny 3
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnaici informacyjnej i edu/cac)y'nej oraz clzialalnoéci szkaleniowej

w zakresie r0zwiqzywam'a problemciw alkohalowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleérzieniom
behawioralnym, w szczeg6ln0.§ci dla dzieci imlodzieiy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajqsé sp0rl0w_yc/1.
a takze dziafari na rzecz dozywiania dzieci uczestniczqcych w p0zalekc_)y'nych programach opiekzniczch
wychowawczych I s0q]'0le1'apeutycznyc/1

Przedsigwziqcia:
1) realizacja edukacji zdrowotnej, programow profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej;
2) realizacja prograrnow profilaktycznych dla nauczycieli, pedagogow i osob pracujqcych 2 mlodziezg;
3) wspieranie dzia1afi real izowanych przez placowki wsparcia dziennego;
4) tworzenie infraslruktury na potrzeby placowek wsparcia dziennego;
5) organizacja pozalekcyjnych zajoé profilaktycznych, w tym opiekuficzo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych;
6) udziai w kampaniach profilaktycznych zwiqzanych zprofilaktykq irozwiqzywaniem problemow

alkoholowych, przeciwdzialanicm narkomanii iuzaleznieniom behawioralnyrn, wtym zakup idystrybucja
materialow cdukacyjnych i infomiacyjnych;

7) zapewnienie wypoczynku w formic kolonii letnich zprogramem profilaktycznym dla dzieci imiodziezy
zagrozonych zjawiskiem wykluczenia spoiecznego, w tym uczoszczajqcych do placéwek wsparcia dziennego
oraz swietlic opiekuficzo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

8) realizacja programow profilaktycznych, diagnozy i programow terapeutycznych w zakresie FASD;
9) organizacja szkoleri dla rodzicow wzakresie ich kompetencji wychowawczych wobszarze profilaktyki

zachowafi ryzykownych dzieci oraz przeciwdziaiania zjawisku przemocy;
10)rea1izacja streetworkingu jako formy pracy z osobami ekspeiymentujqcymi Iub uzaleznionymi od alkoholu

lub substancji psychoaktywnych;
11)organizacja akcji spolecznych, konkursow promujqcych zdrowy styl zycia bez uzalezniefi, utrwalanie

postaw abstynenckioh wéréd mieszkaficow Gliwic, np. Zdrowe Gliwice;
12) podejmowanie dziaiafi na rzeoz przeciwdziaiania nienzeiwoéci kierowcow;
13) podejmowanie dziaiaii na rzecz przeciwdziaiania sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, osobom

nietrzeiwym;

14) podnoszenie kompctoncji przedstawicieli instytucji dziaiajqcych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziaiania narkomanii oraz w zakresie przeciwdziaiania przemocy
w rodzinie;

15) orgamizacja szkoleri i konferencji dla rdznych grup zawodowych i spoiecznych;
16) realizacja Programu Aktywnego Przcciwdziaiania Alkoholizmowi poprzez:

a. tworzenie warunkdw do zaspokajania potrzob zwiqzanych z kulturq fizycznq, w szczegolnoéoi utrzymanie
i zwiqkszenie liozby obiektow sportowych i terenow rekreacyjnych,

b. tworzenio warunkéw do powstawania alternatywnyoh miejsc spodzania ozasu wolnogo,

o. finansowanie i dofinansowanie modemizacji i remontow obiektow sportowych oraz ich wyposazenia.
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Mierniki:

- liczba odbiorcow programow profilaktycznych;
- liozba placowek wsparcia dziennego oraz éwictlic opiekuficzo-wychowawczyoh i socjoterapeutycznych;
- liczba dziooi uczoszczajqcych do placowck wspzu-cia dziennego oraz éwictlic opiekuficzo-wychowawozych

i socjotorapeutycznych;
w liczba osob (dzieci i mioclziozy) biorqcych udziai w koioniach letnioh z programem profilaktycznym;
- liczba uczestnikow superwizji, szkoleii i konferencji;
- liozba nowo utworzonyoh / zmodernizowanych obiektow sportowych, fiwiotlic, obiektow iterenéw

rekreacyjnych oraz innych miejsc spqdzania czasu wolncgo.

Cel operacyjny 4
Wspomaganie dzialalnoéci instylucji. slowarzyszeri iosdb fizycznych, sluzqcej rozwiqzywaniu problemdw

alkoholowych i narkomarzii
Przcdsiqwziqcia:

1) wspieranie dziaiafi podejmowanych przez organizacje pozarzqdowe, instytucje i osoby fizyczne zajmujqcc
siq profilaktykq i rozwiqzywaniem problemow alkoholowych oraz problemem narkomanii;

2) upowszechnianie informacji na temat piacowek, instymcji iorganizacji pozarzqdowych dzialajqcych na
rzecz osob uzaleznionych i czionkéw ich rodzin.
Miernik:

- liczba podpisanych uméw na realizacjq zadaii publicznych w ramach programu.

Cel operacyjny 5
Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych. dorknigtych ubdstwem

i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie lych oséb ze firodowiskiem lokalnym poprzez wykarzyslanie
pracy socjalnej 1' Icontrakru socjalnego

Przedsiqwzigciaz
1) udzielanie wsparcia finansowego imaterialnego osobom uzalcznionym, dotknicptym ubéstwem

i wykluczeniem spolecznym oraz ich rodzinom;
2) prowadzenie pracy socjalnej na rzecz rozwiqzywania probleméw uzaleznienia od alkoholu lub innych

substancji psychoaktywnych;
3) wsparcie adaptacji spoiecznej osob utrzymujqcych abstynencjq.

Mierniki:
- liczba osob, ktorym zostaio udzielone wsparcic;
- liczba rodzin korzystajqcych z pomocy pracownikow socjalnych.

Gminna Komisja Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych (GKRPA)
Gminna Komisja Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych zostaia powoiana zarzqdzoniem Prezydenta

Miasta Gliwice. W szczcgolnoéci iniojuje ona dziaiania w zakrosie okreéionym w oelaoh ww. programu oraz
podejmuje czynnosci zmierzajqoe do orzeczenia ozastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiqzku poddania sir; leczeniu w zakiadzie lecznictwa odwykowego.

Zasady wynag-radzani:-1 czionkow Gminnej Komisji Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowychz
-za udzial wposiedzeniu komisji przyslugujc wynagrodzenie wyplacane na podstawie listy obecnoéci

z posiedzenia komisji;
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-wysokoéé wynagrodzenia za jcdno posiedzenie przewodniczqcego GKRPA wynosi 11% minimalnego
Wynagrodzenia ustalonego no podstawie ustawy zdnia 10paidziernika 2002 r. ominimfllnym
wynagrodzeniu za pracr; oraz rozporzqdzonia Rady Ministrow wsprawie wysokoéoi minimalnogo
wynagrodzenia za praco oraz wysokoéci minimalncj stawki godzinowej;

- wysokoéé wynagrodzenia za jedno posiedzenie pozostalych czlonkow GKRPA wynosi 10% minimalnego
wynagrodzenia ustalonogo na podstawie ustawy zdnia 10 paidziornika 2002 r. ominimalnym
wynagrodzeniu za praco oraz rozporzqdzenia Rady Ministrow wsprawie wysokosci minimalnego
wynagrodzenia za praot; oraz wysokoéci rninimalnej stawki godzinowej;

-za przeprowadzenie kontroli odlcgloéci punklu sprzedazy napojow alkoholowych oraz kontroli punktu
sprzedazy napojow alkoholowych przyshiguje wynagrodzenie wwysokosici 5% minimalnego
wynagrodzenia uslalonego na podstawie ustawy zdnia 10 paidziemika 2002 r. ominimalnym
wynagrodzcniu za pram; oraz rozporzqdzenia Rady Ministrow wsprawie wysokoéci minimalnego
wynagrodzenia za pram; oraz wysokoéci minimalnej stawki godzinowej.

Oczekiwane efekty rcalizacji programu:
1)Zwi¢kszenie dostopnosci programow i projektéw rcalizowanych przez podmioty zajmujqce siq profilaktykq

i rozwiqzywaniem problemow alkoholowych oraz przeciwdziaianiem narkomanii;
2) poszerzcnic wspoipracy wszystkich partnerow dziaiafi w zakresie profilaktyki irozwiqzywania probiemow

alkoholowych oraz przeciwdziaiania narkomanii;
3) minimalizacja zjawiska wykluczcnia spolecznego i patologii spoiecznej.

Postanowienia kolicowe
Prezydont Miasta Gliwice przedkiada Radzie Miasta Gliwice raport z realizacji programu w danym roku

w tenninie do 30 czerwca roku nastqpujqcego po roku, ktorego raport dotyczy.
Prezydent Miasta Gliwicc przedkiada do Krajowego Centrum Przeciwdziaiania Uzaleznieniom ankiete;

opracowanq przez Centrum, zawierajqcq informacjo zrealizacji dziaiafi podejmowanych wdanym roku,
w terminie do 15 kwietnia roku nastopujqccgo po roku, ktorego dotyczy infonnacja.

Nadzér nad realizacjq i wykonaniem programu sprawuje naczelnik Wydziaiu Zdrowia i Spraw Spolecznych
Urzodu Miejskicgo w Gliwicach.

iqaczelnik Wydziaiu
Mi ' spraw Spoieoznych
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Uzasadnienie
Zgodnio z art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 paidziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwoéci

i przeoiwdziaianiu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. Z 2021 1'. poz. 1 I19 z poin. zm.) oraz art. 10 ust. 23 ustawy zdnia
291ipca 2005 r. o pizeciwdziaianiu narkornanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 z pdzn. zm.), do zadafi wiasnych
gminy nalezy opracowanie i uchwalenie gminnego programu profilaktyki i rozwiqzywania problcmow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

lr. rm...
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